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LBEVEZETES

I.1. TORVENYI HATTER

Magyarorszag Alaptérvénye

Alapito okirat

2011 évi CXC. toérvény a nemzeti kéznevelésrol

20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatési intézmények miikodésérdl
¢és a koznevelési intézmények névhasznalatarol

229/2012.(VII1.28.) Korm.rend. a nemzeti kdznevelésrol sz016 torvény végrehajta-
sarol

1997. évi XXXI. torvény a Gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatasarol
363/2012. (XII. 17.) Korm.rendelet az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja-
rol

32/2012.(X.8.) EMMI rendelet a Sajatos nevelési igényi gyermekek dvodai neve-
1ésének irdnyelve

326/2013.(VIIL30.) Kormanyrendelet a pedagogusok eldmeneteli rendszerérdl és a
kézalkalmazottak jogallasardl szolo 1992, évi XXXIII. térvény koznevelési
intézményekben térténd végrehajtasarol

15/2013. (X.8..) EMMI rendelete a pedagogiai szakszolgalati intézmények miiko-
deéserdl

277/1997. (XI1I. 22.) Korm. rendelet a pedagogus-tovabbképzésrol, a pedagogus

szakvizsgarol, valamint a tovabbképzésben részt vevok juttatasairdl és kedvezmé-
nyeirol

A 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet Jegyzek a nevelési-oktatasi intézmények ko-
telez6 (minimalis) eszk6zeirdl és felszerelésérol és modositasai

363/2012. (XII.17.) Kormany rendelet 1. melléklet ITT. cim Az 6voddban a magas
telitettzsir-tartalmu ételek fogyasztasa csokkentésének teendoi

419/2024.(X11.23.) Korm. rendelet a pedagdgus-tovabbképzés rendszerérél
77/2025. (IV.15.) Korm. rendelet

2023. évi LII. torvény a pedagogusok 1j életpalyajarol

401/2023. (VIIL.30.) Korm. rendelet a pedagdgusok uj €letpalyajarol szolo 2023.
évi LIL torvényvégrehajtasarol

1998. évi XXVI. torvény a fogyatékosszemélyek jogairdl és esélyegyenldségének
biztositasarol

2003. évi CXXV. térvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség elomoz-
ditasarol



1.2. AZ OVODA ADATAI

Az kbltségvetési szerv

Neve: Herencsényi Napsugar Ovoda

Székhelye: 2677 Herencsény Béke ut 2.

Telefon/fax : 35-357-153

Igazgatéja: Jusztin Eleonora

Alapitasanak datuma: 2013, januar 1.

Iranyit6 szervének megnevezése: Herencsény Kozség Onkormanyzata Képvisel§-testitlete
székhelye:: 2677 Herencsény Kossuth ut 76.

A koltsegvetési szerv kozfeladata:
Magyarorszag helyi 6nkormanyzatairol szolo 2011. évi
CLXXXIX. torveény 13.§ (1) bekezdés 6. pontja, a nemzeti
koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény 8.§-a szerinti
ovodai ellatas.

Fotevékenységének allamhaztartasi szakagazati besorolasa:

szakdgazat szama szakdgazat megnevezése

1 851020 Ovodai nevelés

| -

Alaptevékenységének kormanyzati funkcio szerinti megjelolése:

kormanyzati kormanyzati funkcio megnevezése
funkcioszam
1 091110 Ovodai nevelés, ellatas szakmai feladatai
2 091120 Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésé-
nek, ellatasanak szakmai feladatai
3 091140 Ovodai nevelés, ellatis miikodtetési feladatai
4 096015 Gyermekétkeztetés koznevelési intézményben
Engedélyezett féréhely: 25 fo

Az 6voda nyitvatartasi ideje:  7.00 — 16.00-ig
Torzskonyvi azonosito szam: 809056
OM azonositd: 202220

1.3. AZ OVODA BEMUTATASA

Ovodank egy 650 lakosu kis faluban, énkorményzati fenntartasban 1évé egycsoportos ovoda.
Herencsény telepiilés "Paloc orszag" szivében, a Cserhat gyonyéri hegyei kozott helyezkedik
el. Meseszeép természeti kornyezetben, €16 paloc hagyomanyokkal rendelkez6 kis kozosség.

A falura az eléregedés jellemzd, a fiatalok a jobb megélhetés érdekében elkoltoznek a kozeli

Balassagyarmatra, ill. a févarosba Budapestre.



Az itt €16 id0sebb lakok, a mai napig népviseletben jarnak, a falu életében jelentds helyet fog-
lal el a vallasi Ginnepek koré épilt hagyomanyok tisztelete és apoléasa.

Az ovodank mellett lakott a sajnos mar nem €16 paloc mesemondd nénink, aki a népmiivészet
mestere cimet 1s sok éven keresztiil viselhette.

Az irasos dokumentumok alapjan a telepiilésen mar az 1950-es évektsl mikodott dvodai ne-
velés.

Hosszu évtizedeken keresztiil a Cserhatsuranyi Korzeti Altalanos Iskola intézményeként,
majd 2013, januar 1.-t6l az a helyi 6nkormanyzat fenntartasaba keriilve,

Herencsényi Napsugar Ovodaként mitkodiink tovabb.

Ovodank épiilete egy régi, az 1950-es években épiilt, de az utobbi 10 évben folyamatos fel-
wjitas alatt atesett épiilet. Buszkék vagyunk ovodank arculatara, mely meghatarozza a kiilsé
szemlélok megitélését rolunk.

Epiletink jelenleg, 1 vegyes csoportban, 25 6 gyermek sziméra biztosit féréhelyet.

Tagas csoportszobaval, egy gyermekétkezovel, gyermekoltozovel, felujitott gyermekmosdo-
val, felnott mosdoval, egy tornateremmel €s egy tdlald konyhaval rendelkeziink.

Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy berendezési targyaink természetes anyagokbol, esztéti-
kus szinekbol tevodjenek dssze. A csoportszoba diszitése ne zsufoltsagot, kdoszt titkkrozzon,
hanem harmonikus, nyugodt, érzelmi biztonsagot ny1jté hangulatot 4rasszon.

A gyermekek jatéktevekenységét sokféle eszkoz biztositja.

A gazdag mozgasfejlesziod eszkozokkel felszerelt 01 tornaszoba lehetéséget nyiijt a valtozatos

mozgasfejlesztésre, a mozgas adta 6romet sokoldaluan hasznalhatjak ki gyermekeink.
Eszkozeinkkel megvalosulhat a sokoldalu fejlesztés, de az egyéni igények megvaldsitasara is
mod nyilik.

Zene megismeresere hangszerkészletek dllnak a gyermekek rendelkezésére és az igy eltoltott

1d6 kivalo lehetdségeket ad zenei képességeik fejlesztésére, zenei izlésiik formalasara, zenei

¢lmények megélésére.

Ovodénk egy tigas udvarral rendelkezik, melyben van hely a napos es 2 db 50 éves fa arnyat
ado hiisével rendelkezd résznek is.

Az EU-s szabvanyoknak megfeleld udvari jatékaink szépek, esztétikusak.

Szervezetiink harom f6bdl all, 6vodavezetd, beosztott 6vond, dajka



Gyermekek szociokulturalis hattere

Az 6vodankat valaszto csaladok osszetételébdl adodoan gyermekeink értelmi, érzelmi szocia-
lis szintje 1gen eltérd. Vannak polgan értékeket képviseld értelmiségi €s vallalkozo csaladok,
de sulyos szocialis hatrannyal kiizdo csaladok is. Fontosnak tartjuk a sziildi hazzal valé szo-

ros, rendszeres kapcsolattartast, az egyiuttnevelcst és egyuttmikodest a gyermekek érdekében.

A szomszéd telepiilésrdl is érkeznek hozzank gyermekek. Orommel tapasztaljuk, hogy szive-
sen hozzak a csaladok gyermekeiket 0vodankba, hiaba van messzebb az intézményiink, de

mégis meleg, csaladias, szeretetteljes 1égkort sugaroz.

L4. OVODANK HITVALLASA

Intézményiink a kéznevelési rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi neve-
Iés kiegészitoje.

Az ovodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csaldd, a mi feladatunk az, hogy
minden gyermek szamara egyforman magas szinvonalt és szeretetteljes nevelést biztositsunk.
Az egyéni banasmod elvét alkalmazva csokkentjitk a meglévo hatranyokat, nem adunk helyet

semmiféle eloitéletnek.

Valljuk, hogy minden gyermek egyedi, egyszeri és megismételhetetlen, ezért gyermekeink
személyiségfejlodését, egyeni képességeik kibontakoztatasat spontan és szervezett élethelyze-
tek megteremtésével segitjik elo. Szeretnénk, hogy az 6vodaskor végére minden gyermekiink
iskolara alkalmassa valjon és sajat maga képességeihez mérten a legmagasabb szintre fejléd-
jon. Mikézben gyermekeink kivancsisagara, érdeklodésére, nyitottsagara épitve gazdagitjuk,
bovitjilk ismereteiket, olyan képességeket alapozunk meg, melyek az egész életen 4t tarto

tanulasra hatassal vannak.

Ovodank sajat Pedagdgiai Programja alapjan dolgozik, melyben nagy hangsilyt fektetiink a

helyi néphagyomanyok apoldsara, a kornyezettudatos magatartas kialakitasara.

Fontos szamunkra a mar kialakult hagyomanyaink apolasa, iinnepeinket magas szinvonalt
miisorokkal ékesitjiik. A Onkormanyzat 4ltal szervezett hagyomany6rzo rendezvényeknek
aktiv tagjai vagyunk. Biiszkék vagyunk a mar évek ota kialakult értékeinkre, ezeket folyama-
tosan apoljuk.

Az egycsoportos dvoda adta elonyoket igyeksziink a leheto legjobban kihasznalni. Erossége-
ink koz€ sorolhato, hogy maximalisan tudunk figyelni egy-egy gvermekre. Megfelel6 helyet,
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1dot, koralményeket tudunk teremteni a differencialt képességfejlesztésre. Alkalmazkodni
tudunk igényeikhez, képességeik, készségeik szintjéhez. Minden gyermekre jut elegendd idd
akar fejlesztésre, tehetséggondozas, akar a szabad egyiittjatszas teriiletén.

Mint nevelési intézmény ellatjuk az 6vo-védo, szocialis, neveld-fejlesztd feladatokat. Arra
toreksziink, hogy gyermekeink rendelkezzenek megfeleld kompetenciaval - 6nismerettel, on-
értekeld képességgel, tudjanak 6nalldan gondolkozni, testi-lelki-szellemi fejlettségiik megfe-
leljen az 6évodaskor végére elérendd szintnek.

Kiemelten kezeljiik a gyermekek sajat egészségiikhoz és a természeti kornyezethez valo vi-
szonyanak pozitiv alakitasat.

Lehetdséget biztositunk, hogy gyermeki kivancsisagukat, megismerési vagyukat, sokoldalt
érdeklodésiiket kieljek. Kiemelt szerepe van a neveldmunkaban a jatéknak, melyet a készség,
kepességfejlesztés leghatékonyabb modjanak tartunk. Biztositott a jatékba integralt onkéntes
¢s cselekvéses tanulds, melyben a gyermekek képességeinek fejlesztése egyénre szabottan,
differencialtan torténik. Ebb6l kovetkezden, napi jatéksziikségletiiket kielégitve, elétérbe he-
lyezzilk a jaték semmi mdssal nem helyettesithetd szerepét, funkciojat.

Valljuk, hogy a gyermek, érdeklodd, befogadni akard, az 6nmegvalositas szandékaval rendel-
kez0 lény. Amennyiben nem vessziik el a kedvét és éliink életkori sajatossagaival, jo esélyiink
van ra, hogy mindent megtanuljon, amire sziiksége lehet.

A gyermekek €letkori és egyéni sajdtossagainak megfeleld alternativakat, tevékenységeket,
cselekvés altali tanuldsi lehetdségeket kinalunk, igy lesznek képesek, a csoportban valo
egylittmikodésre, a kooperativ, egymastol valo tanuldsra. A megszerzett tudast a gyakorlat-
ban alkalmazni tudjak. Képesek az ismeretek 6nall6 felkutatisara.

Epitiink az 6vodaskori gyermekek sajatos tevékenyscgeire, mint jaték, mozgas, munka, ver-
selés, mesélés, rajzolds, festés, mintdzas, kézimunkazas, ének - zene, természet- és allatok
gondozasa, védelme.

Egy jol sszeszokott koézosség a miénk, rendkiviil jo a kapcsolatunk a Sziildkkel, a Fenntarto-
val, a korzetinkbe tartoz6 Altalanos Iskoldval, Védéndi, Gyermekjo6léti Szolgdlattal, a Peda-

gbgiai Szolgélattal, a balassagyarmati Miivelodési kozponttal.



L.5. OVODANK NEVELESFILOZOFIAJA

Nevelesfilozofiankat meghatarozza az a szemlélet, hogy a gyermek nevelése a csalad joga és
kotelessége, melyben az dvoda sajatos eszkozeivel kiegészité szerepet tolt be. Ovodai nevelé-
stink a hazai ovodai neveléstériénet hagyomanyaira tamaszkodik.

Tiszteletben tartjuk a gyermekeket, megilleté jogokat. A gyermeki személyiség kibontakozta-
tasara, a testi, lelki, szocialis sziikségletek kielégitésére toreksziink, biztositva minden gyer-
mek szamara az egyenld hozzaférést az 6vodai neveléshez.

Pedagdgiai hitvallasunkban a fejlodés alapja a félto, ovo, gondoskodé szeretet, stabil bizton-
sag, differencialt, személyre sz6l6 banasmad.

Az 6vodas gyermek alapveto tevékenysége a jaték, élményeit, tapasztalatait ezen keresztiil éli
meg, altala fejlodnek képessegei, boviilnek ismeretei.

Az 6vodaban komplex nevelés folyik, épitiink a gyermeki aktivitasra, kivancsisagra, kreativi-
tasra.

A tarsadalmi egyuttélés normdinak alapjait rakjuk le, sokszini egyfittes tevékenységekkel, és
kovetheto viselkedésmintakkal.

Szeretetteljes, biztonsagérzetet ado, érzelmekben, gazdag kérnyezetben az egyéni érdeklddés-
re alapozva tdmogatjuk a gyermekek fejlodését.

Arra torekszunk, hogy a gyermekek egyéni készségei, képességei kibontakozhassanak, érzel-
mileg, erkdlcsileg és értelmileg gazdagodjanak.

A sokféleseg gazdagitja a kozosséget, az inkluziv-, az integralt-, a multikulturalis nevelést
tamogato szemléletet képviselink.

Epitiink a gyermekek nyitottsagara és hozzasegitjiik 6ket, hogy megismerjék sziikebb és té-
gabb kornyezetiket, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a haza-
szeretet, a sziil6foldhoz €s csaladhoz vald kotddés alapja, hogy ra tudjanak csodalkozni a ter-

meészetben, az ember: kornyezetben megmutatkozo jora €s szépre, mind azok megbecsiilésére.
Az .unnepelni tudas™ képességenek alakitdsaval szeretnénk elérni, hogy gyermekeink atérez-
zek az tinnepnapok ,,massagat”, a bensoséges Osszetartozas élményét.

Csaladias hangulatban, szeretd, gondoskodo, befogado és tolerans felndttek jelenlétével bizto-
sitjuk a gyermek szamara személyiségiik szabad kibontakozasanak lehetoségét, valamint a

sziiloi haz nevelésének folytatasat, segitéset.



Programszemléletiink indoklasa:

A program készitése soran, figyelembe vettiik, hogy falun éliink, kézel a természethez, azok-
hoz az emberekhez, akik még Orzik népiink hagyomanyait. Nyelviink sokszinliségét, az izes
paléc beszédet, fellelhetjitk kérnyezetiinkben, de a viseletet mar csak az idos korosztaly hasz-
nalja a mindennapokban. Sajnos, szokasaink feleddben, kismesterségeink kihaléban vannak.

Pedagogusokra, szalOkre var a feladat, hogy értékeink fennmaradhassanak.

Nevelotestiiletiink évek ota foglalkozik a néphagvomanyok megismerésével, apolasaval. Bo-
vitettilk anyanyelvi, zenei, népi gvermekjaték ismereteinket. Arra toreksziink, hogy helyesen

valasszuk ki mindazt, amit 3-7 éves korosztaly befogadhat, magaénak tudhat.

Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy az altalunk 6sszegytijtott, paloc szavakat €s kifejezése-
ket, melyek még hasznalatosak, ill. ismerések kornyezetiinkben, a gyermekek megismerjék,
értsek, esetlegesen hasznalni tudjak. Szeretnénk, ha buszkék lennének r4, hogy ,,paléc orszag-

ban” élnek!

Tanulni €s tanitani szeretnénk Oseink bolcsességét, hazaszeretetét, humanizmusat, ami maga-
ba foglalja a killonb6z0ség elfogadasat, a munka becsiiletét, a kozosségért valo tenni akarast.
A népi hagyomanyok apolasa athatja az egész ovodai nevelésiinket, jelen van a mindennapok

gyakorlatdban.

II. GYERMEKKEP, OVODAKEP

I.1. GYERMEKKEP

A kisgyermek fejlodo szemelyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az €rés sajatos torvény-
szerliségei, a spontan €s tervszeriien alkalmazott kérnyezeti hatdsok egyiittesen hatarozzak
meg. E tényezok egyiittes hatasanak kovetkezteben a kisgyermekeknek sajatos, ¢letkoronként
és egyénenként valtozo testi €s lelki szilkségletei vannak.

Az 6vodds gvermek:

= ¢rzelmek altal vezérelt;
= gsajatos vilagképpel rendelkezik;
*  érdekl6do, tevékeny, lelkes, befogado, kreativ;

»  kornyezete irdant nyitott, kivancsi;
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= nagy mozgasigénnyel rendelkezo.

Szeretnénk olyan gyermekeket nevelni, akik szeretettel fordulnak az embertarsaik, a kornye-
zetilk felé, kiegyensulyozottak, a szép irant fogékonyak, hagyomanyokat ismer6 és tiszteld,
egészséges ¢letet €lok.

A hagyomanyos falusi életk6zdsséghez hasonlité gyermekkozponti 6vodat szeretnénk,
amelyben az eltérd korilmények koziil jott gyermekek €rzelmi biztonsagban, szeretetteljes —
elfogado — deriis légkorben €lnek, amelynek megteremtése, szolgalata az dvoda valamennyi

dolgozdjanak feladata.

Szeretnénk, ha gyermekeink felndve a vildgra nyitott, felfedezo, tapasztalataikat, ismereteiket,
¢lményeiket aktivan feldolgozo, kornyezetitkért tevékenyen tenni akaro, cselekvO emberré
valnanak.

Szeretnénk, ha 6nmagukat értékelnek, torekednének konfliktushelyzeteik megoldasara. Bizto-
sitjuk az inkluziv nevelést €s célunk, hogy 6nmagukhoz képest, egyéni képességeik és fejlett-
ségi szintjik legmagasabb fokara jussanak. Nevelokozosségink torekszik olyan mintaként

szolgalni, mely altal megalapozodnak az onallosag feltételei.

I1.2. OVODAKEP

Az ovoda a kozoktatasi rendszer szakmailag 6nallé nevelési intézménye, a csaladi nevelés
kiegészitdje. A gyermek harmadik, esetegesen 2.5 €letévétdl az iskolaba lépésig, biztositja az

ovodaskoru gyermek fejlodésének és nevelésének optimalis feltételeit.

Az 6voda funkci6i:
" Ovo-vedo
= szocialis

= nevelo-személyiségfejleszto.

Ovodank nevelétestitlete elkotelezte magét, hogy a csaladdal szorosan egyiittmikodve a ter-
mészet kozelségét, a vidéki élet jellegzetességeit és hagyomadnyait segitségiil hivva valositjuk
meg a gyermek személyiségének harmonikus fejlesztését. Pedagogiai szemléletiink a hazai

ovodai neveléstorténet hagyomanyaira tdmaszkodik. Valljuk, hogy a hagyomanyok
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révén brizhetjitk meg azt a rengeteg tudést és tapasztalatot, melyet elodeink felhalmoztak. A
néphagyomanyérzést nem killon témaként értelmezziik, hanem az ovodai nevelés komplex

részeként — beépitjiik innepeinkbe, hétkéznapjainkba.

Tudjuk, hogy legfontosabb partneriinkkel a csaladdal karoltve vagyunk képesek céljainkat
elérni, feladatainkat megvalositani. Torekvéseink mondhatni kozosek, ezért a csalad nevelési
elveit alapul véve, olyan kélcsonos tiszteleten, elfogadason alapulé kapcsolatot kivanunk ki-

alakitani, amely alapja a gyermekek fejlodésének, fejlesztésének.

Nyitottak vagyunk az egyttmiikodésre, a segitségnyujtasra, ennek érdekében fontosnak tar-

juk a kolcsonos bizalmat &s tiszteletet, mely a jo kapesolat alapja is egyben.

Gyermekeink szamara toreksziink esztétikus, melegseget sugarzo, szeretetteljes, biztonsagos
kornyezetet kialakitani. Minden gyermekiinket az elfogadas, a ti sztelet, szeretet, megbecsiiles

és bizalom 6vezi.

Pedag6giai programunkkal olyan értékeket szeretnénk dtadni, melyben minden partneriink jol

érzi magat, ezaltal aktiv részese a megvalositasnak.

Ovodankban az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja iranyelveit figyelembe véve, rele-
vans esetben, biztositani tudjuk, a nemzetiségi csaladok szamara az 6nazonossaguk megorzé-
sét, a nemzetiségi hagyomanyok atorokitését és a multikulturalis nevelesen alapuld integracio

lehetoségét. Tiszteletben tartjuk kulturalis sokféleseguket.

11.2.1. NEVELESI CELUNK

Programunk az “Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramja” szellemében fogalmazza meg a
nevelési célokat, feladatokat.

Ovodai nevelésiink célja a (2,5)3-7(8) éves gyermekek életkori és egyeni saj atossagainak,
eltérd fejlodési iitemének, érési jellemzbinek szem elott tartasaval:
= a sokoldal(i, harmonikus személyiségfejlesztés, a sikeres iskolai beilleszkedéshez
szitkséges testi, lelki és szocidlis érettség elérésének tamogatasa
= a gyermekek kornyezettudatos szemléletének és magatartasanak megalapozasa
= akilénleges gondozast igényld, lassabban fejlédo, lemaradd, hatranyos és halmozot-

tan hatranyos helyzetli, beilleszkedési, magatartasi ¢s tanulasi zavarral kiizd0, specialis
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nevelési igényli gyermekek fejlesztése, integralt nevelése, esélyegyenldségiik biztosi-
tasa
= A hazajukat elhagyni kényszeriilé csaladok (a tovabbiakban: migrans) gyermekeinek
6vodai nevelésben biztositjuk az 6nazonossag megorzését, apolasat, erdsitését, tarsa-
dalmi integralasat.
Az egyiittmiikodés, elfogadas és sokoldalusag jellemzi nevelokozosséginket, mely segiti az

inkluziv és differencidlt nevelést, a hatranvok lekiizdését és a tehetségigéretek felfedezéset.

Ahhoz, hogy a pedagogiai programunkban kitiiz6tt céljainkat és feladatainkat megvalositsuk
hivatastudatunknak megfeleléen a legmagasabb szinten biztositani tudjuk a hozzank jaro
gyermekeknek a nevelést, ennek érdekében szakmai tudasunkat folyamatosan bovitenink
kell.

11.2.2. PEDAGOGIAI ELVEINK

= A gyermekek mindenekfelett all6 érdekét képviseljilk

= A gyermeki személyiség irant tiszteletet, bizalmat, elfogadast, szeretetet €s megbe-
csiilést tanasitunk, biztositjuk a kiilonleges védelmet és gondoskodast, a kiilonbozo-
ség elfogadasat

= A gyermeket a béke, az emberi méltosag, a tiirelmesség, a szabadsag, az egyenloség,
a szolidaritas szellemében neveljiik

* A hatranyos megkillonboztetés minden formajat elutasitjuk

= Az dvodai nevelésben alkalmazott pedagogiai intézkedéscket a gyermek személyi-
ségéhez igazitjuk

= Elkotelezettséget, igényességet, kulturalt stilust képviselink és varunk el minden
munkatarsunkiol

= Korrekt, partneri egytittmitkodésre torekszink a sziilokkel, a nevelésben résztvevok-
kel.
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III. AZ OVODAI NEVELES FELADATAI

Az 6vodai nevelés dltaldnos feladatai

Az ovodai nevelés feladata az 6vodaskorii gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen belil:
1. Az egészséges ¢letmodra nevelés szokasainak kialakitisa
2. Az érzelmi, erkodlcesi nevelés és a szocializacio biztositasa
3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés €s nevelés megvalositasa tevékenységekbe
agyazva.

Specialis feladatunk:

A gyermek harmonikus fejlesztése a néphagyomany-apolas, a természetovas gazdag eszkoz-

rendszerével.
A gyermekben a hagyomanyok €s a természet iranti fogékonysag megalapozasa.

A néphagyomany-apolas és a természetszeretet atorokitése a gyermek érzelmein at, a csala-

dok aktiv egyiittmikodésével.

Gyermekkdzpontid 6vodai nevelésiink sorin

Gondoskodunk:

= azegeszséges fejlodeshez és fejlesztéshez szikséges targyi €s személyi kornyezetrl

= a gyermeki sziikségletek kielégitésérol

= az érzelmi biztonsagot nyjto derus, szeretetteljes ovodai légkor megteremtésérdl

= atestl, a szocialis €s az értelmi képességek egyéni és életkor specifikus alakitasardl

= a gyermeki kézosségben végezhetd sokszint — az életkornak és fejlettségnek megfele-
16 — tevékenységekrol, kiilonos tekintettel a massal nem helyettesithetd szabad jaték
rol

= azéletkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo miiveltségtartalmak

kozvetitéserol, a kompetencidk kialakitasarol.
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IIL. 1. AZ EGESZSEGES ELETMOD ALAKITASA

Magaba foglalja a gyermek

- a szomatikus és a testi fejlodést

- a mentalis

- és a szocialis nevelés elosegitéset.

Célunk

kiegyensulyozott, egészséges gyermekek nevelese

az egészséges ¢letmad, a testapolds, az étkezés, az 61tozkodes, a pihenes, a betegseg-
megeldzés és az egészségmegoirzés, szokasainak alakitasa, belso igénnyé fejlesztese
tavlati célunk, hogy felnétt életiikben valjanak képessé egészséges, harmonikus €letvi-
tel kialakitasdra, életmodjukra vonatkozoan helyes dontések meghozatalara, konfliktu-

saik, problémaik megfeleld kezelésére.

Feladatunk

a gyermekek szilkségleteinek kielégitése, egészségik, testi, lelki, mentalhigiéniai és
szocialis fejlodésiik elosegitése

az egészséges életvitel igényének kialakitasa, fejlesztése, az egészséges €letmod bizto-
sitasa

a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapesolodo szokasok alakitisa, a kornyezet-
tudatos magatartas megalapozasa

a gyermekek harmonikus, dsszerendezett mozgasfejlodésének elosegitese

rendszeres, jatékos tevékenységek szervezésével az egészségmegorzes, az egészségve-
delem biztositdsa, a gyermekek életkori és egyéni adottsagaihoz igazodd optimalis
edzettség elérése

a specialis igényii gyerckek korrekcios testi, lelki nevelési feladatainak ellatasa, a fej-
16déshez szitkséges feltételek megteremtése (specialis szakemberekkel, a sziil6kkel
egyuttmiikodve)

balesetek megeldzésére, a kornyezeti veszélyek felismerésére torténd nevelés (képes-
ségek kialakitasa, pl. esés, testi épség védelmere szoktatas).

a gyermekek egészségeének védelme, edzése, ovdsa, megbrzese;

a magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- ¢s telitettzsir-tartalmu ételek

fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek és gyiimolesok, illetve tejtermekek
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Gyermekek igényeinek, a csaladbdl hozott szokasainak ismerete a neveléstnk alapjat képezi.
Erositjiik, alakitjuk azokat a pozitiv beallitodasokat, magatartasformakat, szokasokat, amelyek
a kisgyermekek egészségi allapotat javitjak.

A feltételekhez alakitott napi- €s hetirend, a biztonsagot és rendszert nyujto életritmus kerete-
inek alakitasa a gyermekek egészséges fejlodesét szolgalja.

Megismertetjiik és gyakoroltatjuk az egészségveédd szokasokat, kil6nos tekintettel a személyi
higiénés szokasokra, ennek eredmeényeként képessé valjanak szitkségleteik 6nallo kielégitése-

re.

HI.1.1. EGESZSEGES KORNYEZET

Célunk: az otthonossag, komfortossag kialakitasaval a testi — lelki harmonia megteremtése.
Feladataink:

= esztétikai hatasban gazdag ¢lettér kialakitasa, karbantartasa;

= anyagok, targyak Gjrahasznositasa;

*  kormnyezetvédelmi szokasok kialakitasa;

= kornyezeti higiénia igényének kialakitéasa;

v felszerelés, butorzat allando tisztantartasa;

» rendszeres, alapos takaritas;

* balesetveszély megeldzése;

Feltételek megléte

Az 6vodai kornyezet feltételei jelentésen befolyasoljak az egészségre nevelés
hatékonysagat. Ovodank butorzata, helyiségei, felszerelése az 6vodaskorra méretezettek. A
csoportban elegend6 hely és jo mindségil tobbnyire, természetes alapanyagu felszerelés all

a gyermekek rendelkezésére.

IIL.1.2. TAPLALKOZAS

Célunk: az egészséges taplalkozashoz sziikséges feltételek megteremteése.
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Feladataink:
= kulturalt etkezés, viselkedés kialakitasa, illemszabalyok elsajatittatasa;
= izlésformalas /terités, étkezés/:
= a gyermek étkezési szokdsainak, kedvelt ételeinek, érzékenységének, esetleges
undoranak ismerete;
*  megfeleld id6 biztositasa az étkezéshez;

= sziikség szerint kulonleges étkezes biztositasa, koraltekintd megszervezése; étkezés-

ben jelentkez6 kiilonbozdség elfogadtatasa a tarsakkal,

®* amagas cukortartalmu ételek €s italok, a magas so-€s telitettzsir-tartalmu ételek fo-
gyasztasanak csokkentése, a z6ldségek és gytimolesok, illetve tejtermékek fogyaszta-

sanak 0sztonzese;
= folyadekpotlashoz sziikséges eszkozok biztositasa.

Feltételek megléte

A haromszori étkezéshez az ételt készen kapjuk. A HACCP alapjan biztositjuk az
élelmezésigyi eldirasok betartatisat.

A fejlédés varhato jellemzdi az 6vodaskor végére:

s ¢étkezés kozben kulturaltan viselkednek:;
= igénylik az asztal esztétikus rendjét;
= helyesen fogjak és hasznaljak az evoeszkozoket:

= természetes testtartassal iilnek;

111.1.3. TESTAPOLAS

Célunk: a gyermekek egészségéncek védelme, rendszeres, szilkség szerinti tisztalkodas,
tisztasagigény kialakitasa.
Feladataink:

= a gyermekek késztetése sziikségleteik, kivansagaik jelzésére, kifejezésére;

= esztétikus, apolt kiilsé igényének kialakitasa;
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= tisztasagigény kialakitasa;

= |ntimitas biztositisa (fiiggénnyel eltakart WC);

= acsaladok meggy6zése a mindennapos tisztdlkodas és az otthoni fogapolas
fontossagardl.

Feltételek megléte

A mosdohelyiségekben jelekkel ellatott tisztalkodasi és fogdpolasi eszkozok allnak
rendelkezésre. Megfeleld magassagban elhelyezett titkrok segitségével kontrollalhatjak a

gyermekek jol apoltsagukat.

A fejlodés varhato jellemzdi az 6vodaskor végére:

»  gnalléan tisztalkodnak, fésiilkodnek;
= vigyaznak a mosdohelyiség rendjére, tisztasagara;
= tisztalkodasi eszkozeiket rendezetten tartjak a helyén;

= jgényiik az rendszeres testapolas.

[L1.4. OLTOZKODES

Célunk: az 6ltozkodés miiveleteinek, sorrendjének elsajatittatasa id6jaras elleni védelem,

izlés, onallosag fejlesztese.
Feladataink:
= Megfelelo 1dokeret biztositasa az 6ltozkodés gyakorlasahoz, mozdulatok, fogasok
elsajatitasahoz;
= rendezett, esztétikus kilso igényének kialakitasa;
= idGjaras és 6ltozkodés ok-okozati dsszefiiggéseinek meglattatasa, belsdve valasanak
segitése;
= csaladok meggyodzése (naponta tiszta fehérnemil, célszer(i a tiszta gyermeki

onallosaggal, ovodai élettel Gsszhangban levo 6lt6zék).
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Feltételek megléte

A gyermekeknek sajat jellel ellatott polca, jellel ellatott zart ruhazsakja, cipdtaroldja van.

A fejlodés varhaté jellemzdi az 6voddskor végére:

= ¢nalldan, megfeleld sorrendben 6ltézkodnek, vetkdznek;,
= ruhdjukat 6sszehajtogatva teszik a helyére;

= cipoOjiuket onalloan bekatik;

= ha faznak, ha melegiik van, segitenek magukon;

= ¢észreveszik és javitjak rendezetlen oltozékuket.

IM1.1.5. LEVEGOZES

Célunk: a szabadban tartozkodas igényének felkeltése, szabad mozgas feltételeinek
megteremtése, a gyermekek edzése, ezzel a betegségek megelozése.
Feladataink:

= szabad mozgas biztositdsa a gyermekek szamara;

= valaszthaté mozgésos jatékok szervezése:;

=  megfeleld mennyiségi €¢s mindségli homokozo jaték €s sporteszkoz biztositasa;

= télen szankozas, csuszkalas megszervezése;

Feltételek megléte

Az O6voda udvara biztositja a szabad mozgas, valtozatos tevékenységek lehetdségét. Sok a

zold teriilet, napfény és arnyék egyarant biztositott a szabadban valo tartézkodasra.

11L1.6. PIHENES, ALVAS

Célunk: a szervezet nyugalmi allapotba hozatalaval az egészséges testi és lelki fejlodés

elosegitése a gyermekek szitkségleteinek figyelembevételével.



Feladataink:
= kellemes, nyugodt légkor biztositasa,
» fényszires, pihenés alatti levegocsere;
= apihenés nyugalmanak megteremtése mesével, zenével;

= alvasi szokasok tiszteletben tartasa;

a sziilok figyelmének felhivasa a sziikségletekbol fakado napi alvasigényre.

Feltételek megléte

A gyermekeknek jellel ellatott agynemijuik €s ovodai fektetdjik van. Az agyakat napkdzben

agytarton taroljuk.

1L 1 7. ELETVEZETESI KESZSEGEK FEJLESZTESE

* olyan €letvezetési készségek fejlesztése, amelyek szikségesek a problémamegoldas-
hoz, a rugalmas alkalmazkodo képességhez, a nehézségek leklizdéséhez, a mérlegel6
gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciohoz. Az életvezetési készségeken alapulod
nevelés hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek, készségek, képességek megszerzé-

séhez, amelyek szikségesek az egészséges életmaod kialakitasahoz.

IIL2. AZ ERZELMI ES ERKOLCSI NEVELES ES A SZOCIALIZACIO BIZTOSI-
TASA

Az érzelmek 1ranyitjak a kisgyermek szinte minden megnyilvanulasat, ezért arra toreksziink,
hogy a gyermekeket 6vodankban érzelmi biztonsag, allando értékrend, derls, szeretetteljes

légkor vegye koril.

Az 6vodas gyermekben igen erds az érzelmi kotodés személyekhez, targyakhoz, helyzetek-
hez. Az dvodapedagdgus, mint modell, alapjaiban érinti érzelmeit. A koztink és a gyermekek
kozott 1étrejott €rzelmi kotddés a csoport egészére gyakorolt befolyas leghatékonyabb eszko-
ze. Erzelmi kapcsolat szitkséges ahhoz is, hogy elvarasainkat megértse, befogadja. Fontos az
érzelmek dominancidja, a kudarcok feldolgozasa, a félelmek €s szorongasok feloldasa: 6évo-

dapedagogus-gyermek, gyermek-gyermek, gyermek-dajka kozott.
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A tarsadalmi és egyéni értékek alakuldsa a nevelés folyamataban szokdstol szokasig vezet: az

érzelmeken, az akarati cselekvéseken 4t az értékes erkolesi szokasokhoz, normakhoz. A

gyermek igy megtanul igazodni a véltozo vilaghoz, képessé valik az ,,0)” szeretetére, a felada-

tok, dontések megfogalmazasara, elfogadasara.

A szocializacié szempontjabdl meghatarozé a kozos élményeken alapulo tevékenysegek gya-

korlasa, a gyermekek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyuttérzés, a segitbkészség,

az onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen belil: 6nallosaganak, onfegyelmének,

kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak), szokds- és normarendszerének megalapoza-

sa.

szeretettel teli, derlis, otthonos légkor megteremtése, melyben a gyermekeknek élmény

egyiitt lenni, tevékenykedni,

kozosségi érzés, kozosségi tudat és magatartas alakitasa — masok megbecsiilése,
hagyomanyok tisztelete, erkolcsi értékek kozvetitése;

érzelmi hatasok segitségével a természet €s az ember altal 1étrehozott kdmyezet
megismerésére, kornyezettudatos magatartasra az emberi munka, alkotasok
megbecsiilésére, hagyomanyok apolasara nevelés;

a csaladi nevelést kiegészitve, helyes viszony kialakitdsa 6nmagaval €s az 6t korbeve-
v0 sziikebb és tdgabb tarsadalmi és természeti kornyezettel, amely nemzeti identitas-
tudat, a keresztény kulturalis értékek, a hazaszeretet, a szil6foldhoz ¢s csaladhoz val6

kotddés alapja;

szivesen kommunikalo, kornyezetében jol eligazodo, érzelmekben gazdag, segitokész
gyermekek nevelése, akik képesek a konfliktusok 6ndllo kezelésére, a kiilonbozoség
elfogadasara;

az onérvényesitd, énes magatartastol a kezdeményezd, kooperativ viselkedésig eljuto

gyermekek nevelése,
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Feladataink:

mar az ovodaba 1€péskor kedvez6 érzelmi hatasok biztositasa

a gyermek erkolcsi és akarati tulajdonsagainak sokoldala fejlodése érdekében (az ovo-
dai ¢let komplex szervezésével) a szokads és normarendszer megalapozasanak elGsegi-
tése

a kozosen atélt pozitiv érzelmekre és élményekre épiild, szeretetteljes, biztonsdgot su-
garzo légkor megteremtése

az egyttjatszas, az egyittmikodeés es egyuttdolgozas soran a killbnboz6 szituaciokban
megjelend viselkedési szokasok folyamatos alakitasa, gyakoroltatasa

a gyermekekben a szocialis €rzékenység ¢€s az €n tudat kialakulasanak segitése, vala-
mint 6nkifejez6 és onérvényesitd torekvéseik tAmogatasa

lehetOség teremtése a gyermekek természetes tarsas sziikségleteinek kielégitéséhez

a kulonbozoségek elfogadasara, tiszteletére nevelés megvaldsitasa modell értéki, el-
fogado, tamaszt nytjté ovondi magatartassal

a kulonbozo szociokulturalis helyzetii csaladokbol érkezé gyermekek fejlédésének, a
valtozasoknak figyelemmel kisérése

az atlagostol — pozitiv vagy negativ iranyban — eltérd képességi, illetve eltérd szemé-
lyiségvonasokkal rendelkez6 gyerekek szocializalodasanak segitése (ha szilkséges
megfeleld szakember bevonasaval)

az interperszonalis kapcsolatok (6vodapedagégus — gyermek, gyermek — dajka,
gyermek — gyermek) kialakulasaban a pozitiv attitiid el6segitése

a felnottekkel, tarsakkal valo kapcsolatfelvétel igényének, a pozitiv feln6tt- és tarsas
kapcsolatok alakulasanak erdsitése

a tarsakért, a csoportért érzett felelosségtudat kialakitasa

a gyermekek szemléletének alakitasa, hogy képessé viljanak a természetben és az
emberi kérnyezetben megmutatkozo jo €s szép, valamint a veszélyek felismerésre is

nemzeti tinnepekhez vald pozitiv viszony alakitasa

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére

szeret dvodaba jarni;

ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, viselkedését szandékosan képes iranyitani;
szokasokat, szabalyokat elfogadja, betartja;

feladattudata megfeleld, feladattartasa kialakult;
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feladatvégzésben motivalt és jo megoldasra torekszik;
rendelkezik megfeleld énbizalommal;

kudarctiir6 képessége kialakul;

képes a massag elfogadasara;

tisztelettudoan viselkedik a felndttekkel, vigyaz sajat és masok munkajanak eredme-

nyeire,

képes kivansagait elhalasztani, modositani, ha erre szitkség van;
konfliktus-helyzetekben képes tarsaival megoldast taldlni;

figyelmesen meghallgatja a felnéttek és tarsai mondanivalgjat, kérését;

ki tudja mutatni és képes kozolni érzelmeit az adott helyzetben az 6vodai szabalyok-

nak megfeleléen.

nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi, nyitott €s érzékeny a pozi-
tiv dolgok befogadésara

képes felmérni a sajat helyzetét a tarsai kozott, elfogadja masok kezdeményezését
(esetenként a sajat akaratat is képes alarendelni, késleltetn1 igényeinek teljesitését)
ismeri és alkalmazza a csoport szokas- és szabalyrendszerét, ezért képes az onallo
helyzetmegoldasra, a konfliktusos helyzet megoldasara viszonylag énalloan, sziikség
szerint a felndtt segitségét kérve

igényli a kozos tevékenységekben valo részvételt

érti és alkalmazza az egyszer(i metakommunikativ jelzéseket

elfogadja és megérti a sajatjatol eltérd tulajdonsagokkal biro tarsak jelenlétet
viselkedésében fellelhetiek az onfegyelem €s udvariassag jelet

észreveszi s segiti raszoruld tarsait

ismeri és alkalmazza a kulturalt udvariassagi szokdasokat a felnéttekkel €s tarsaival.

I11.2.1. BEFOGADAS

A gyermek 6vodai beilleszkedésének elosegitse nagyfoku tapintatot, tiirelmet igényl6 feladat.

Lehetdvé tessziik, hogy a gyermekek behozhassak kedvenc targyaikat, amik a megnyugtata-

sukhoz sziikséges.

Lehetdséget biztositunk a folyamatos, a fokozatos és anyds (apas, mamads) beszoktatdsra.
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Célunk:

= A gyermeki €s sziilo1 bizalom megszerzése, az érzelmi biztonsag feltételeinek megala-
pozasa, hogy a gyermek az anyatol, a csaladtol valo elszakadast zokkendmentesen élje

meg, s a sziilo érezze, hogy a gyermeke a legjobb kezekben van.
Feladataink:
» abizalom elnyerése az 1) kornyezet €s személyek irdnt, nyugalmas, szeretetteljes,
= elfogado légkor teremtése pozitiv hozzaallasunkkal,
= ismetlodo tevekenységek szervezése a biztonsagérzet kialakulasahoz;
= targyi feltételek megteremtése, meglepetés készitése az uj gyermekeknek;
= epyuttmiikodo kapesolat kialakitasa a szilokkel, egyértelmii kommunikacioval, hogy

tamaszt €s segitd tarsat talaljanak benniink gyermekeik neveléséhez.

I1.2.2. A HAGYOMANYORZEST SZOLGALO FELADATOK

A népi hagyomanyok gazdag tarhazabol a gyerekek koranak megfeleld, szamukra 6romteli
ingereket, élményeket add és cselekvésre késztetd elemek kivalogatasa, és azoknak a nevelés
folyamataba illesztése kulcsfontossagu feladat. A mindennapok népszokasorzo tevékenységei
koziil a programban azok kapnak helyet, amelyek a f61dh6z, a természethez, a természetes

anyagokhoz valo kotodest, a felnottek és gyermektarsak megbecsiilését allitjak elotérbe.

A népi kultira szellemi, targyi alkotdsai koziil az esztétikai élményeket fokozé alkotasok ki-

valogatasa, és ezeknek a programba fiizése képez fontos feladatot.

A jeles napok koziil azok keriilnek a programba, amelyek eddig is jelen voltak és vannak az
ovodai nevelésben (karacsony, farsang, husvét, stb.), csak itt 0y tartalommal boviilnek ki, to-
vabba azok, amelyek a hétkoznapok népszokasorzo tevékenységeit visszatérd jelképekkel,

cselekvésekkel tinnepivé emelik.

A program a sajatos tartalom- ¢s eszkoz-rendszerével az ovoda 0vo-védo, szocialis, neveld

személyiségfejlesztd funkcidjat szolgalja, felvallalva a népi kultira atorokitését.
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111.2.3. OVODAL UNNEPNAPOK

A program tartalmabdl fakad, hogy a néphagyomanyérzés erdsiti az 6vodai élet hagyomanyait
¢€s a népszokasorzo €s a természetovo jeles napokkal gazdagitja azt. Egy-egy eseményt mindig
izgalmas készillodés eloz meg. Ez az iinnepre hangold oromteli kozos tevékenykedés a
gyerekek szocialis viselkedésére maradando hatast gyakorol.

A mindennapokhoz kapcsolédo gyermeki élet iinnepei:

Ovodéankban hagyomanya van a gyerekek sziiletésnapi kiszintésének, szamukra ez varva-
vart esemeny. A gyermek kézpontba keriil, tarsal rafigyelnek, vele torédnek, 6t “inneplik™. A
sziilokkel kozosen elfogadott koszontési mod, a vidam tinneplés az érzelmi sziikségletek ki-

clégitéset szolgalja.

A gyerekek szamara fontos iinnep az Edesany4k iinnepnapja. Az anya koszontésére a gye-
rek €rzelemmel teli aktivitassal keésziil. Az 6vono az érzelmi kotodés melyitését szorgalmazza,
az ajandek-keszités segitésére €s nem a szereplésre koncentral. Az tinnepnap akkor teljesedik
ki a gyerek szamara, ha bensoséges, az “anya 6lében iilés”, a kozos cirdgato jaték altal Gjraéli
az anyabol sugarzo biztonsagot. Az 6vodaban megjelend felnbttek vilagahoz kapesolodo iin-
nepek a gyerekben érzelmi benyomasokat keltenek. Az innep értelmét késobb szerzett isme-

retek vilagitjak meg,

A madrcius 15-e vonulés, z4szlos jatékai, a kozos énekléssel, huszarkapitany valasztassal
foleg a finkban hagynak mély élményeket. A szocializalodas folyamataban fontos a nemi je-

gyek erdsitése kilséségekben, tevékenységekben.
A mindennapokhoz kapcsolédé hagyomanydrzo életmod szokas6rzo napjai:

Az évrdl-évre visszatéro, az iddjaras valtozasaibol fakado tevékenységek a csaladoknal illet-
ve a csaladokkal egyiitt torténd sziiretelések, tavaszi “hatarjaré” stb. innepnapokka valnak a
csoport életében. A kozos élmények a gyerekek szocialis kapcsolatrendszerét bovitik, erdsitik.
A “baratom”, az “anyukam”, az “apukam”, és az “6vo néni”, “akik mind engem szeretnek”,
ez az érzestobblet a kozosen megelt élmenyekkel a gyermek magabiztossagat novelik. Tanulja

a helyét a kortarscsoportban és a csaladban.



Jeles napok, iinnepnapok:
- a népszokasdrzd jeles napok,
- a természetovo jeles napok.

A népszokasdrzo jeles napok cselekményeit meghatarozott ritualék szabalyozzak. Nagyon
fontos, az 6vono ebbdl mennyit vesz at, amivel a gyermek érzelmein at a kozosséghez tarto-

zas életérzését kivanja alapozni.

Ebben a folyamatban a Iényeg: mindennek eljon az ideje, amire minden évben ugyanakkor és
ugyanigy illik késziilni. Az Gjra atélés vagya motival, cselekvésre késztet, a nagyobbak mar a
készulddés soran felidézik emlékeiket, tudjak mire késziilnek, varnak. A kisebbek megérzik

novekedésiik tavlatat: “ha nagy leszek én is”. Erdsodik a nagyobb tarsak tisztelete a kisebbek

megerdsitése.

Az évrol évre visszatérd hagyomanyok biztonsagot, megnyugtatd eligazodast jelentenek a

gyerekek ¢leteben, erdsodik a valahova tartozas érzése.

A természetovo jeles napok az utobbi években keriiltek be a kézgondolkodasba. A gyerek
¢rzelmein at ismerkedik az élévilaggal, a madarak, a fak, a fold szamara, “tars”. Természetes,
a folyamatos gondozason, torédésen tul az “iinneplésiik”. (Madarak, fak napja). A szocializa-

lodast segitd nevelés személyiségtejlesztod hatasa.

A szocializacio folyamataban, a gyerek teljes személyisége fejlodik. A mindennapokban az
onkiprobalasi vagy sziikséglete, a jeles napokon a "masképp” viselkedés vagya a szocialis
viselkedésben a gyereket egyre magasabb szintre juttatja. A gyerekben alapozodnak azok a
készségek, amelyek tovabbi fejlesztésének feltételei. Alakul szocialis beleérzé képessége.,

kapcsolatteremtésben kezdeményezove valik, elsajatitja a tarsas egyiittélés viselkedésnormait.

A massag elfogadasi folyamataban formaldodik segité és tolerancia készsége. Az udvariassag-
hoz, az illemhez tartozo szokasokat: a koszonés, a megszolitas, a massal valo, a mashol valo

viselkedés, a vendégfogadas, a kulturalt étkezés alapformait stb. az egylittélés soran gyakorol-
Jja, képes magaéva tenni. A kozos élmények, a tevékenységek allando korforgasa, a megerési-

0 szeretet kialakitjak a gyerek biztonsagérzetét.
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Az évodapedagdgus feladatai a kdzdsségi nevelés folyamatdban:

= aviselkedéskultira megalapozasa

" a kulturdhoz kotodes erdsitése, az értékek megbecsiiléseére nevelés

= atarsas élet szabalyaihoz valo alkalmazkodas és az 6nérvényesités erdsitése

= a kozos szabalyalkotasra, a szabalyok betartasara ¢s esetleges modositasara 6sztonzés
= azalapvetd udvariassagi szokasok, magatartasmodok fejlesztése

* amegkezdett tevekenység befejezésere 0sztonzés

s ¢sszerll korlatok kozotti szabadsag biztositasa

= apéldaadas, pozitiv értékek megmutatasa, pozitiv értekelés

1L 3. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES NEVELES MEGVALO-
SITASA

Az anyanyelvi kommunikacios nevelés atfogja az 6vodai neveldmunka minden teriiletét,

ezért valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitando feladatunk.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsilésére, szeretetére nevelés kozben a gyermek természe-
tes beszéd és kommunikacios kedvének fenntartasara, fokozasara, a gyermek meghallgatasa-
ra, a gyermeki kérdések tAmogatasara és a valaszok igénylésére figyelmet forditunk.
Onképzéssel és kozmivelddési lehetdségek felhasznalasaval fejleszijiik az anyanyelvi kulti-
rankat.

Felhivjuk a szulok figyelmét a beszélgetéseknek, a beszélgetéssel kisért egytttes tevékenysé-
geknek a gyermekek értelmi és érzelmi fejldédéset serkentd, a sziil6 — gyerek kapcsolatot er6-
sitd hatésara.

A gyermek beszédtanulasat befolyasolja idegrendszere, a csaladi, bolcsodei €s ovodai kérnye-
zete. Az 6vodaba lép6 gyermekek kiilonb6z0 szintli ,anyanyelv-ismerettel” rendelkeznek.
Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek felnotté valva tiszteljék, apoljak magyarsaguk legtfobb

kifejezojét, a magyar nyelvet.
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Célunk:

Batran €s helyesen, a magyar nyelv ritmusanak, hangsulyozasanak, szabalyainak
megfeleloen beszélo, érzelmeiket, gondolataikat kifejezni tudo gyermekek nevelése,
akik megfelelo hangerovel, helyesen ejtett hangokkal beszélnek.

Oldott, dertis légkor megteremtése, amelyben a gyermekek természetes beszéde,
kommunikacios kedve, kapcsolatteremté beszedkészsége fejlodik.

A gyermek értelmi képességeinek (érzeékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas) és a kreativitasanak fejlesztése.

A gyermek érdeklddésére, kivancsisagara, valamint meglévo tapasztalataira, élménye-
ire és ismereteire épitve valtozatos tevékenységek biztositisa, amelyeken keresztiil to-
vabbiakat szerezhet az 6t koralvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol.

Olyan motivalt kérnyezet kialakitisa, amelyben a gyermekek aktiv cselekedtetéssel,
kozvetlen, sok érzékszervet foglalkoztato tapasztalatszerzés lehetdségének biztositasa-

val eljutnak a szemléletes s cselekvd gondolkodasig, fogalomalkotasig.

Feladataink:

Olyan biztonsagos, elfogado, szeretetteljes légkor megteremtése, ahol batran elmond-
hatjak a gyermekek a gondolataikat.

Neveldi tevékenysegiink egészében — beszeld kornyezettel, helyes minta és szabaly-
kozvetitéssel (a javitgatas elkertilésével), a kommunikacid kiilonb6z6 formainak al-
kalmazasaval — az anyanyelvi kifejezkészség fejlesztése.

Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés megvaldsitasa, mely
soran figyelmet forditunk a gyermekek természetes beszéd é¢s kommunikacids kedvé-
nek felkeltésére, fenntartdsara, megnyilvanulasaik, kérdéseik tamogatasara, és a vala-
szok megfogalmazasara.

A természet €s a tarsadalmi kornyezet jelzéseinek, nonverbalis kozléseinek észrevete-
tése, megismertetése.

Kérdések feltevésével a gyermekek gondolkodasanak fejlesztése, parbeszédhelyzetek
kialakitasa.

Az dvodaba lépéstd] kezdve a gyerekek egyéni beszédsajatossagainak és beszédfejlo-
désének figyelemmel kisérése, szitkség esetén szakmai kapcsolat tartasa a logopédus-
sal, fejleszt6 pedagdgussal.

Tirelmesen és figyelmesen hallgassak végig a beszélgetdtars mondanivalojat, és gya-

koroljak a tarsalgasi beszélgetés szabalyait, ezaltal formalodik a beszédfegyelmiik.
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Kommunikacio soran gyakoroljak az illemszabalyokat, a helyes viselkedést €s a tarsas

egyiittlét szabélyait.

Tudatosan €s tervszerien gyujtjik az anyanyelvi jatékokat, dramajatékokat is alkal-

mazunk a gatlasok feloldasara.

Folyamatosan bovitjiik a gyermekek szokincset, népi kifejezésekkel ismertetjik meg

oket, kommunikacios kedviiket igyeksziink dsztondzni és fenntartani.

Egyéni banasmodot alkalmazva segitjiik a nyelvileg hatranyos helyzetbdl érkezo és a

kiemelkedd nyelvi képességekkel rendelkezé gyermekek fejlodését.

Nemzetiségi €s migrans gyermekek egyéni fejlesztése a magyar nyelv megismertetése

terén. Az idegen nyelvii gyermekek beszédfejlddeésének hangsiulyozott segitése.

A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bovitése,
kiiléonbozd tevékenységekben és élethelyzetekben torténd gyakoroltatasa,

Valtozatos, sokoldalu tevékenységek felkinalasa - épitve érdeklodésiikre, kivancsisa-
gukra, mint életkori sajatossagra -, melyeken keresztiil a gyermekek tapasztalatokat
szerezhetnek a természeti ¢s tarsadalmi kérnyezetrol.

A gyermeki aktivitas fenntartasa, kivancsisaguk kielégitése.

Olyan ¢lethelyzetek, lehetdségek teremtése, ahol a gyerekek maguk vizsgalodhatnak,
megbeszélhetik a jelenségeket, gondolkodasra, magyarazatok keresésre indulhatnak a
vilag felfedezése kozben.

A rank bizott gyermek egyéni sajatossagainak, értelmi funkcioinak, mozgasfejlettség-
ének, egyéb képességeinek megismerése, személyére szo0l6 fejlesztése.

A gyvermekek onbizalmanak névelése pozitiv megerdsités alkalmazasaval.

Jatékba agyazott, valtozatos cselekvésen alapulo tapasztalatszerzés lehetdségének

megteremtése.

A csalddi nevelésre épitiink, ezért az egyiittnevelés érdekében javasoljuk, hogy otthon:

a magyar nyelv sajatossagainak megfelelden beszéljenek;
minel tobbet beszélgessenek gyermekeikkel;
¢rdeklodjenek a gyermekeket €rintd dolgok irant;

ne hagyjanak megvalaszolatlan kérdéseket;

biztositsanak kozos ¢élményeket.
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A fejlédés jellemzdi az dvodaskor végére

a gyermekek a kapott feladatokat megértik, 6nalloan teljesitik

kialakul a szandékos figyelmiik, megbizhatd az emlékezetiik

felismerik az elemi ok-okozati 6sszefiiggéseket, rész-egész viszonyat, tevékenysége-
ikben gyakoroljak

a jelenségeket globalisan szemlélik

képesek a rugalmas tevékenység valtasra

problémamegoldé gondolkodasuk kialakul

gondolkodasuk fejlettségi szintje kozelit az elvont gondolkodasig

képesek a hibak észrevételére, javitasara

kialakul a szabalytudatuk

a tevékenységekben eszk6zhasznalatuk kreativ, 6nalld

kialakul a felelésségtudatuk

képesek a munkajuk eredményét eldre latni

képesek a figyelemmegosztasra

kialakul formaallandosaguk, a részletek pontos észlelése

alkotasaikban megjelennek az egyéni fantaziara utalo jelek

jol tajékozodnak sikban, tigyelnek az aranyossagra

a kozos €lményeket megjelenitik rajzaikban, széban is meg tudjak fogalmazni azokat
képesek valtozo tempdj, iranyu, ritmusi mozgasra

mozgasuk harmonikus, rendezett

jol tajékozodnak az ket koriilvevd kérnyezetben

a gyermekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran boviilt szokincsiiket

batran szolalnak meg, megfogalmazzak gondolataikat, érzéseiket. Képesek folyamatos
elbeszélésre, probalkoznak a torténések logikai és idobeli sorrendjének kovetésével
képesek a parbeszédre, hasznaljak a megfelel6é beszédfordulatokat

kialakul a beszédfegyelmiik, kivancsiak a felnéttek és tarsaik mondanivaldjéara
meghallgatjak a kérdéseket és valaszolnak rajuk

a beszédhelyzetnek megfeleloen, jol értheten, megfeleld hangsillyal, hanglejtéssel,
hangerdvel és sebességgel beszélnek

beszediket a személyiségiiknek megfeleld, az aktudlis helyzet altal kivaltott érzel-
meknek megfeleléen természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik

tisztan ejtik a hangokat.



IV. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEK ELVEI

IV.l. SZEMELYI FELTETELEK

Az ovodaban a nevelomunka kézéppontjaban a gyermek all!

Az 6vodaban a nevelomunka kulcs-szerepldjének az ovodapedagdgust tekintjik, jelenléte a
nevelés egész idétartamaban fontos feltétele az 6vodai nevelésnek. Az dvodapedagogus mo-
dellt, mintat jelent a gyermekek szamara; szemelyisége az elfogado ¢s segitd, tamogato attitii-
don alapszik.

Intézményiinkbe valamennyi pedagogus szakiranyu foiskolai végzettséggel, rendelkezik.
Munkankat szakképzett dajka segiti.

Ovodapedagogusaink nyitottak az énmiivelésre, tovabbképzésekre, toreksziink modszertani,
szakmai kultarank, tudasunk fejlesztésére programunk eredményes megvaldsitasa érdekében.
A mai kor elvarasahoz igazodva elmondhatjuk, hogy szamitogépes alapismeretekkel minden
dvodapedagogus rendelkezik. A neveldtestiilet valamennyi tagja eleget tesz a tovabbképzési
kotelezettségének.

A fejlesztést igénylo gyermekekkel fejlesztépedagogus, a beszédhibas gyermekekkel logopé-
dus foglalkozik.

A sajatos nevelési igényii gyermek fejlesztéssére specialisan képzett szakember kézremiiko-
dését igényeljik.

Relevans esetben, a hazajukat elhagyni késziil6 csaladok gyermekeinek is lehetéséget terem-

tink ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas kulturajat, anyanyelvét.

Ovodanedagégusain kat jellemezze:

= tiszteletben tartja a gyermek szemeélyiségét, egyeéni €s ¢letkori sajatossagait;

= azonosul az intézményi célokkal, a feladatokat megvalésitja;

® magas szintii hivatastudat;

= hitelesség, tapintat, tolerancia, egylittmiikodés, empatia, segitokészseég;

* anyanyelvi €s kommunikacios magatartasa modell érték;

= etikus magatartast , tanusit”, titkokat megoriz;

= kolcsonos tiszteleten alapul6 kollegélis kapcsolat apolasa, fenntartdsa;
tiszteletben tartja, toleralja, elfogadja kollégai ¢s a csaladok kilénbozoségeit;
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folyamatos dnképzés, tovabbképzés és a megujulni tudas vagya;
az intézmeényi ertékeket megbecsiili és masok szamara hitelesen kozvetiti.

a Kt.-ben meghatarozott fels6foku szakiranya végzettség megléte

(az 6vodapedagogiara vonatkozo szakmai ismeretek, a nevelGtestiilet jogkorébe tarto-
z6 intézményi dokumentumok, belsé szabalyzatok ismerete)

folyamatos onképzési igény

nevel6i alkalmassag, kilondsen: jo kapcsolatteremtd képesség, empatia, kedves nyilt
szemelyiség, jO szervezdképesség

pedagogusi elhivatottsag, kiegyensilyozottsag, pontossag, megbizhatdsag, tiirelem,
etikus magatartas, j6 humorérzék

személyiségjegyei €s kiilso apoltsaga szolgaljon modelliil a kisgyermekek szamara.

Dajkainkat jellemezze:

tiszteletben tartja a gyermek személyiségét, egyéni és életkori sajatossagait;

képes azonosulni nevelési elveinkkel, céljainkkal, modszereinkkel;

munkdjaval partnere ¢s tamogatoja az dvodapedagoégusnak, torekszik az 6sszhangra;
egylittérzo, tolerans, befogado, egyiittmiik6do, segitokész, tapintatos;

torekszik a modell értéki kommunikaciora;

etikus magatartast _tanusit”, titkokat megdriz,

tisztesseéges kollegalis kapcsolat apolasa, fenntartasa;

tiszteletben tartja, elfogadja, megérti a kollégak és a csaladok kiilonbozoségeit;
feladatait lelkiismeretesen, kortiltekintéen végzi el, tiszta, higiénés, biztonsagos
kornyezetet teremt, biztosit;

tajekozott legyen az 6voda és az adott 6vodapedagdgusok nevelési modszereit illetd-

c€n,

el

az 6vodapedagogus iranyitasa mellett a napirend és a hetirend alapjan tevékenyen

részt vesz a csoport ¢letében €s az 6vodai programokon, rendezvényeken;

magatartasa példamutatd és ezzel 6 is hozzajarul az 6vodai nevelés eredményességé-

hez;

-
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rendelkeznek a dajkai munkakor betoltéséhez szitkséges kompetenciakkal;

= az 6vodapedagogus iranyitasaval kézremiikédjon a gyermekek zavartalan és folyama-
tos ellatasaban a helyi nevelési program szerint;

= az 6vodai kérnyezet rendjének, tisztasaganak fenntartasa;

= az Ovoda nevelési és egészsegligyl eloirasainak, belso szabalyzatainak ismerete;

= pontossag, megbizhatésag, tiirelem, segitbkészseég,

= jgény a sajat és kormyezetének higiéniajara.

IV.2. TARGYI FELTETELEK

= Ovodank rendelkezik a pedagdgiai program megvalésitasahoz szikséges helyiségek-

kel, eszkozokkel és targyi feltételekkel.
= Ovodank berendezési targyai, felszereltsége praktikus, esztétikus.
= A csoportszobak az ott dolgozo felndttek egyeniségét, izlésvilagat tukrozik.

= Jatékainkat az életkornak megfelelden, biztonsag, tartossag, célszerliség, tudatossag

alapjan vasaroljuk, készitjik, és helyezziik el.
= Sporteszko6z- allomanyunk korszert, gazdag, a sokoldalt testi fejlodést szolgélja.

* Informatikai eszkézparkunkkal (szamitogép, fénymasolo, internet stb.) 1épést tudunk

tartani a XX1. szazad kihivasaival.

= A szakmai munka szinvonalanak szinten tartasa ¢s fejlesztése érdekében kiemelt fi-
gyelmet forditunk és keressiik a lehetoségeket arra, hogy intézményiink targyi feltét-

eleit folyamatosan bovitsiik.

»  Gazdag hangszerkészletiinkkel sajat nemzeti értékeink mellett mas népek kultarajat,

zenei modszereit is kozvetiteni tudjuk a gyermekek fele.

= Udvarunk az EU-s szabvanyoknak megfelelo jatékeszkozokkel van felszerelve.

Célunk:

Helyi programunk megvalositasahoz a targyi, kornyezeti feltételek biztositasa.

A programunk megvalositasahoz szitkséges targyi er6forrasok biztositasaban, beszerzéseében a
kovetkezo6 alapelveket érvényesitjiik:

= az eszkozok feleljenek meg a mindségiigyi szabvanynak
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a gyermekbutorok alkalmazkodjanak a gyermekek testméretéhez
a jatékeszkozok beszerzésénél elsodleges szempont a mindség, a balesetmentes kor-

nyezeti tényezOok biztositasa.

IV. 3. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESENEL

az 6voda 6vodapedagogusai hagyomanyaikra, eddigi bevalt gyakorlatukra épitve va-
lasztjak ki a szamukra megfelel6 szervezeti és id6keretet a kovetkezd szempontok fi-
gyelembevételével:

az 6vodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van. Az dvodapedago-
gus ¢s a gondozasban is résztvevd dajka ebben a folyamatban is neveli, épiti kapcsola-

tait a gyermekekkel, egyuttal segiti onallosaguk fejlodését.

IV.3.1. HETIREND

A hetirend elsosorban az 6vodapedagogust segiti abban, hogy neveldmunkajat a folyamatos-

sag, a rendszeresség, a tudatossag €s a fokozatossag elve szerint végezhesse.

a ciklusokban a tartalmi egység elvei alapjan, komplex médon jelenitjitk meg a tevé-
kenységi formakat

naponta lehetdséget teremtiink az éneklésre, vizudlis tevékenységre, verselésre, mesé-
Iésre a valaszthatosag elve szerint

a gyermekeknek naponta biztositjuk a szervezett jatékos mozgést az életkori és egyéni
sajatossagokhoz igazitva

heti egy alkalommal kételezo testnevelést szerveziink

a gyermekeknek lehetéséget adunk arra, hogy a megkezdett témat, tevékenységet ked-
vik szerint folytathassak a nap, a hét folyaman.

IV.3.2. NAPIREND

A napirend biztositja a gyermek gazdag, valtozatos tevékenységét, az aktiv és passziv pihenés

¢letkornak és egyéni szikségletének megfelel6 valtakozasat.

A kozel azonos iddpontban, rendszeresen visszatér6, ismétloédd tevékenységek érzelmi biz-

tonsagot teremtenek a gyermeknek.

A napirendet a killonboz6 tevékenységekhez és a gyermek egyéni sziikségleteihez igazitjuk,

valamint figyelembe vessziik a helyi szokasokat, igényeket.

A rendszeresség és az ismétlodések érzelmi biztonsagot teremtenek a gyermekek szamara.
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A tevékenységekre szant id6tartamot az évoda nyitvatartasi idej ének megfelelden tervezzik,
figyelembe véve a harmonikus aranyok alakitasat. A gyermekekkel torténé foglalkozasok,

tevékenységek mindegyikét kizarolag 6vodapedagogus iranyitja.

A nyéri idészakban az év kozben mar kialakitott szokasok ¢és szabalyok megtartasaval, kotet-
len formaban valtozatos, jatékos tapasztalatszerzési lehetoségeket, tevékenységeket kinalunk
fel.

= g napirendet folyamatossag ¢s rugalmassag jellemzi, a tevékenységek kozotti harmo-
nikus aranyok kialakitasat szem el6tt tartjuk

= a napirend rugalmassaga lehetové teszi az elore nem tervezett események beillesztését
is

= a napirendben kitiintetett helyet foglal el a gyermek legfobb tevékenysége, alapvetd
szilkséglete: a jaték. Elsodlegességét az osszefiiggd jatékidovel biztositjuk a napirend-
ben.

= a napirendet 4thatja a gyermek folyamatos, testi-lelki szilkségletei szerinti gondozasa

= 2 napirendben alkalmazkodunk az évszakokhoz, hogy a természeti hatasok is szolgal-
jak a gyermek fejlodeset.

= fontosnak tartjuk az él6szavas mesét, a kozosségi jatékélmények biztositasat.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6zd nevelési évben a késodbbi eredményes iskolal
clérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az ovodai csoportok-
ban naponta dsszesen 45 perces idokeretben a feladatra differencialt, a gyermek egyéni ter-
helhet6ségéhez igazodo, iskola-elokészitofejlesztd pedagdgiai tevékenységekben vesznek
reszt.

A gyermek fejlodésének nyomon kovetese a tankoteles kor betoltését megel6z6 nevelési éviol
az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez szikkséges készségek, képessegek rogzitésével egésziil
ki a kotelezé dokumentumban az iskola-el6készitd, fejlesztd pedagogiai tevékenyseg terveze-
se érdekében.

A gyermek fejlédésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betoltésekori nevelési évben

diagnosztikus mérési rendszer alkalmazhato.
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Célunk:
megfeleld dvodai életritmus, szokas és szabalyrendszer kialakitasa.
Feladataink:

= biztositani a gyermekek gazdag, valtozatos tevékenységeét,

s atevékenységek szervezése oly modon, hogy a legtdbb idot jatékkal toltsék a gyerme-
kek;

= g varakozasi id6 minimalizalasa, tartalommal valo megtéltése;
= javaslattétel az Ovodai és a csaladban kialakitott napirend kozelitésere;

= csaladi attitiid alakitasa (tablet, televizid-nézés karos hatasa, délutani pthenés fontos-

saga), a gyermekekkel toltott mindségi idd hangsilyozasa.

IV.4. AZ OVODA KAPCSOLATRENDSZERE

Neveldmunkankban a gyermekek személyiségfejlodését folyamatnak tekintjuk, melyben az
Gvodaba 1épést megeldzd és az azt kovetd idoszak egyarant fontos szerepet tolt be.

Az 6vodat szocialis és nevelési funkcioja dsszekapcesolja a csaladdal, €s azokkal az intézme-
nyekkel, amelyek az 6vodaba lépés el6tt az ovodai €let soran, (pedagogiai szakszolgalat in-
tézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészségugyi, illetve kozmivelodési
intézmények) és az ovodai élet utdn, (iskoldk) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek
életében. A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a szitksegle-
tekhez. A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban az 6voda nyitott és kezdeményez6.
Célunk:

A partnerekkel valé folyamatos, korrekt egyiittmiikodés.

IV.4.1. AZ OVODA ES A FENNTARTO KAPCSOLATA

Célunk:
ovodank zokkendmentes mitkodésének biztositasa.
Feladataink:

= kolesonos, korrekt informacidatadas;

= naprakész feladatellatas.
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1V.4.2. AZ OVODA ES A CSALAD KAPCSOLATA

Minden ovodas gyermek fejlesztésének alapja a gyermek személyiségallapotanak megismere-
se. A személyiség fejlodésének tamogatasdhoz toreksziink a szalok, a nevelésben kozremiiko-
dok nevelési szokasait, elvarasait megismerni, ¢s az egyttthatas érdekében egyeztetni nevelési
céljainkat, feladatainkat.

Az ovodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, az egyiittmikodes soran érve-
nyesiti a csaladkézponti intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas csaladhoz illesztett
megoldasait.

Az 6voda altal és a csaladokkal kozosen szervezett események, unnepek, csaladias hangulata

kifejezi az 6romteli érzelmi allapotot.
Célunk:
A csaladi nevelés erdsitése, a csalad és az ovoda egyiittmiikddésének elosegitése a gyermekek

osszehangolt nevelése érdekében.

Az egyiittmiikidés alapelvei:

= a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, az ovoda kiegészitd, segi-
t0 szerepet tolt be

= az egyittmiikodést jo partnerkapesolatban valositjuk meg

= figyelembe vessziik a csalddok sajatossagait, szokasait. Az egyiittmiikddés, a segitség-
nyujtas modjat a csaladokhoz illesztjuk

= az egyittnevelésben a kezdemeényezd, elfogado szerepet vallaljuk fel

= biztositjuk a csaladi és az dvodai élet kozotti folyamatossagot, az atmenetet

= megértd, bizalmat ébresztd magatartassal kezdeményeziink kapcsolatot minden csa-
laddal

= a csaladdal kapcsolatos informaciokat diszkréten kezeljik.

Feladataink:
= az ¢voda nyitottsagat biztositjuk
* g sziiloket tajékoztatjuk arrdl, hogy a kiilonbozo szintl és tartalmu informaciéhoz ho-
gyan juthatnak hozza (faliujsagok, dokumentumok)
= a szilloket megismertetjitk azokkal a formakkal és lehetdségekkel

- amelyekben sajat gyerekiikrol



- a gyerekik csoportjarol

- az ovoda életerol, tartalmi munkdjarol kaphatnak tajékoztatast
Arra toreksziink, hogy az évodaba 1épéstol az dvoda befejezéséig a kapesolattartast jellemez-
ze

- azegyiittmikodési készség

- a kolcsongsseg

- atisztelet

- azodafigyelés, nyitottsag

- a korrekt partneri viszony

- akapcsolattartasi formékat, lehetéségeket megismertetjik a szulokkel.

Az egyiittmiikddés formadi:
= sziloi értekezlet;
» fogaddora;
= ¢vodai Unnepek;

= kirandulasok

IV. 4. 3. KAPCSOLAT A TARSINTEZMENYEKKEL

Ovoda-6voda kapesolata

Célunk: szakmai egytittmikodés
Feladataink:
= megbeszélések, kozos esetmegbeszélések

= részvétel mas intézmények szakmai rendezvényein,

IV.4. KAPCSOLAT AZ ISKOLAVAL

Az egyiittmiikodés alapelvei:

= zavartalan atmenetre torekszink
= akolcsonds nyitottsagot szorgalmazzuk

* az egyittmiikodésben hangsalyt fektetiink a kélesonos bizalomra.
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Az egyiittmiikodés formadi:

= ]ehetdséget teremtiink a betekintésre az iskolak szamara az 6vodai életbe, helyi prog-
ramunkba

= lehetdséget teremtiink a leendd tanitok szamara nagycsoportos dvodasaink megisme-
résére, s hogy a gyerekek még ovodai kornyezetiikkben ismerkedhessenek a tanitokkal

= Jehetove tesszik az iskolak szamara a bemutatkozast, a szilloknek készitett szérdéanyag
kozzétételére lehetdséget biztositunk

= megszervezzik az iskolaba lépés éveben ovodasaink szamara az iskolai tanora latoga-
tast

= g7iil6i értekezlet szervezése tankoteles kori gyermekek sziileinek, iskolak bemutatko-

zasa.

1V.4.5. OVODA — KULHONI MAGYAR OVODA KAPCSOLATA

A Kérpat-medence magyar nyelvii intézményei kozotti oktatasi tér kialakitasa érdekében az

= ¢voda a kiilhoni magyar dvodakkal kapcsolatépitésre torekszik, és — lehetdségei
szerint — szakmai kapcsolatot tart fenn. Igyeksziink megtalalni azt az 6vodat akivel

ezt a kapcsolatot mukodtetni tudjuk.

1V.4.6. KAPCSOLAT A KOZMUVELODESI INTEZMENYEKKEL

Az egyiittmiikodés alapelvei:

* akozmivelddési intézmények (kényvtar, muzeum, miivel6dési haz) sajatos lehetdsé-
geit tudatosan haszndljuk fel a nevelémunkankban
= akinalatbol tgy valogatunk, hogy valasztasunk a nevelési feladatok sokoldali megol-

dasat segitse elo.

Az egyiittmiikiidés tartalma:
» konyvtarlatogatast (évente né¢hany alkalommal) szerveziink annak érdekében, hogy

felkeltsiik a gyermekek érdeklddését a konyvek és a konyvtar irant
= lehetOséget teremtiink arra, hogy a kézeli miivelddési haz gyermek és csaladi prog-
ramjairol tajekozodhassanak intézményiinkben a sziil6k, néhany évodas programra la-

togatast szerveziink
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az 5-7 éves gyermekeink szamara muzeumlatogatast szerveziink, megfeleld elokészi-
téssel (muzeumi szakemberek segitségével) a gvermekek szamara €rthetd, hozzajuk

kozel allo élményt szerziink.

IV.4.7. KAPCSOLAT AZ EGESZSEGUGYI INTEZMENYEKKEL

A kapcsolat intenzitdsat, rendszerességet elsdsorban a torvényi szabalyozasok, ill. a fenntartoi

rendelkezések hatarozzak meg.

A kapcsolattartas elvei:

az ovodaban a gyermekek orvoshoz, védéndhoz fiiz6dé viszonyat pozitiv attitlid erdsi-
tesével segitjik (rendszeres talalkozas, baratsagos légkor, az egészségiigyi problémak
tapintatos kezelése

az es¢lyegyenldség érvényesitése érdekében a védondi haldzattal, és a helyi
onkomanyzat jegyzojével szoros egyittmikodés kialakitasa a hatranyos helyzetl, va-

lamint halmozottan hatranyos helyzetii csalddok gyermekeinek évodaztatasaért.

A kapcesolattartdas formai:

a hatranyos helyzetii csaladok életmindségeének folyamatos figyelemmel kisérése kol-
csonos tajékoztatassal (védonod, gyermekvedelmi felelds)

a gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatardl a gyermekorvos, ill. a védénd
gondoskodik, melynek helyérdl, idejérdl a védono informalja a sziiloket

a kiillonbozd egészségiigyi intézményekbe (gyermekorvosi rendeld, gyermekfogaszat)

csak ismerkedési céllal latogatnak el a gyerekek.

IV. 4. 8. KAPCSOLAT A KOZOKTATAS — IRANYITASSAL ES A SZAKMAI

SZOLGALTATO SZERVEZETEKKEL

Az epyiittmikodés intézménvyei:

Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalat
Gyambhivatal

Haziorvos

Nevelési Tanacsado

Nograd Megyei Pedagogiai Intézet
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Az egyiittmilkddés alapelvei:

a gyermek mindenekfelett all6 érdekének képviselete

intézményiink zavartalan mikodése érdekében korrekt, a sziikséges kompromisszu-
mok megkdtésére kész, az alapvetd célkitlizéseinket segitd egytttmiikodésre torek-
szlink

hangsulyt fektetiink a k6lcsonds bizalomra alapuld rendszeres kapcsolattartasra
igényeljiik a naprakész informaciok aramlasat, toreksziink azok megszerzésére

igényeljuk a teriileti szakmai szolgaltatasokat

IV.4.9. TOVABBI SZAKMAI KAPCSOLATOK

teriiletileg illetékes pedagogiai szakszolgalat munkatarsai (pszichologus, logopedus,
gyogypedagogus)

Szakérto1 Bizottsagok

Szocialis és Gyermekjoléti Intézmények Igazgatdsaga

csalad €s gyermekjoléti kozpont

koordinator

ovodai szocialis segitd

Gyamiigyi Hivatal

Védonoi Szolgalat

Balassagyarmati Mivelodési Kozpont

V. AZ OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI ES AZ OVODAPEDAGOGUS

FELADATAI

V.1. A JATEK

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, s igy az dvodai nevelés

leghatékonyabb eszkoze. A gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo, massal nem helyette-

sithetd, 6nkéntes, kreativitast fejleszto, élményt ado tevékenysége. A jaték fejlodésével dssze-

fuggnek a gyermeki pszichikum alapveto valtozasai, tikrozodik a mozgas, a szocializacio ¢s a

kognitiv képességek fejlodese.
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El6térbe kell helyezniink a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilését, mely soran lehetdsége
nyilik a gyermeknek a tapasztalatszerzésre. Eletiik kellemesebb mozzanatait ijra atélhetik,
kielégitetlen vagyaik beteljesiilhetnek, félelmeik, szorongasaik, sérelmeik oldodhatnak. A
fesziiltségoldas ¢s az ebbdl fakado orom segiti lelki békéjitk megteremtését, belsé harmonia-
juk, nyugalmuk kialakulasat. A jatékban tarsas magatartasokat, szokasokat tanulnak meg
/legyuttmiikodes, alkalmazkodas, problémak kozos megoldasa- k6zos probléma megoldas/,
anyanyelviiket is egyre arnyaltabban, gazdagabban hasznaljak. Azzal, hogy a jaték soran ki-
elégitjiik igényeiket, sziikségleteiket, az egyre fejlettebb szintli jaték lehetdségét biztositjuk
/empétia, magabiztossag, onbecsiilés, masik elismerése/. A jatékban megtanuljak a tarsadalmi

érintkezés kultirankban kialakult formait.

A jatékban megismerhetjitk a gyermekek adottsagait, jellemvonasait, ismereteik gyarapoda-

sat, mindennapi élményeik feldolgozasat, tarsas kapcsolataikat, érzelmeiket.

Célunk:

Széles korh jatéklehetdségek biztositasa, melyek médot adnak arra, hogy a gyermekek bol-
dog, egészséges lelkil, kiegyenstlyozott, a vilag dolgai irant nyitott, eleven eszli, elevenen
mozgo, onalléan kezdeményezok legyenek.

Olyan érzelmi-akarati tulajdonsagok kialakitasa a gyerekekben, melyek lehetove teszik a ko-
z0sségbe valo beilleszkedésiiket, egytittmikodésiiket.

Feladataink:
= feltételek biztositasa (hely, id6, nyugodt légkor, esztétikus jatékkornyezet, izlésforma-
16 jatekok);
= a gyermeki onallosag tiszteletben tartasa, a szabad jatek vedelme;
= egyszerd, teljesithetd szabalyok kialakitasa;

= a gyermekek megfigyelése, tapasztalataink tudatos és céliranyos felhasznalasa, erre

épitve a gyermekek személyiségének, értelmi képességeinek fejlesztését;

= valtozatos otletek, helyzetek, élményszerzési lehetdségek biztositasa;

= jaték- eszkoztarunk gazdagitasa, folyamatos bovitése (készen vasarolt, illetve kdzosen
készitett kiegészitokkel), jatékeszkozok készitése, anyagok gytjtése, felhasznalasa

(népi, Qjrahasznosithatd);



= szitkség és igény szerinti pedagogusi egyiitt jatszas, utanozhaté minta, timogato, 6sz-

t6nzo magatartas,

= tarsas kapcsolatok alakitasa, szocidlis magatartds, onallosag fejlesztése;

= kreativ személyiségvonasok alakitasa;

*  beszédkészség, metakommunikacid fejlesztése:;

= agyermekek segitése az egyiitt jatszasban, az alkalmazkodasban, a szerepek
elosztasaban, a konfliktusok megoldasaban;

= az ovodaskorban megjelend jatékfajtak és azok tartalmanak és minéségének gazdagi-
tasa az egyeni sajatossagok figyelembevételével (gyakorlo-, szerep-, konstrualo-, sza-
balyjaték, barkacsolas, babozas, dramatizalas, népi jatékok).
A jatek folyamataban az Ovodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd, elmé-
lyiilt gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysé-
ge mellett, a szitkség ¢s igény szerinti egyiittjatszasaval, timogato, serkent, 6szténzé maga-

tartasaval, indirekt reakcidival éri el.

A fejlodés varhato jellemzdi az ovodaskor végére

= az életkori sajatossagainak megfeleld jatékfajtakat jatszanak; 6rommel, elmélytilten, gaz-

dag képzelettel, kreativin jatszanak, melyet tébb napon keresztill is képesek folytatni;

= tarsas kapcsolataikban egyuttmiikédoek, a szerepeket egymas kozott elosztjak;

* betartjak a szabalyokat, elviselik a kudarcot;

= clfogadjak tarsaik otleteit, sajat otleteiket elfogadtatjak, tiszteletben tartjak a mésik
jatékat;

* szabalytudatuk fejlett, ehhez kialakult erkélcsi tulajdonsagokkal rendelkeznek (becsiile-
tesseg, kitartas, tiirelem), ezaltal képesek konfliktusaikat megoldani, kezelni,

= dnalloan képesek jatékot kezdemeényezni, jatékaikhoz eszkozoket késziteni:

* logikai gondolkodasuk fejlett, képesek bonyolultabb szabalyjatékok eljatszasara is;

= képesek a tartalmas, kifejez6 parbeszédre;

= metakommunikacids jelzéseikkel képesek utanozni a megszemélyesitett egyént szerepja-

tékukban,;
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" tevekenyen részt vesznek a gyljtomunkaban, probalnak eszk6zoket késziteni a szerepja-

tékokhoz.

V.2. VERSELES, MESELES

Szorosan sszefonodik az anyanyelvi neveléssel, a zenével, a mozgésos jatékokkal. Fontos-
nak tartjuk, hogy nyelvileg tiszta és értékes mesét, verset halljanak a gyerekek.
Ovodéankban- elsésorban magyar — gyermekirodalmi alkotésokkal ismertetjitk meg 6vodasa-
inkat, melyek pozitiv életszemléletet formalnak, nyelvi fordulatai, népi kifejezései, néprajzi

ismereteket kézvetitenek.

A népmesek pozitiv jellemvondsokat alakitanak (bator, igazsagos, kitarto, hiiséges), a gyer-

mekeknek belso tartast, a jo utani vagyakozas érzetét adjak.

A mese a gyermekek érzelmi, értelmi, erkolesi, esztétikai fejlodésének és fejlesztésének egyik

legfobb segitoje, olyan lelki taplalék, amely életre szol6an nyomokat hagy a gyermekekben.

Képi és konkrét formaban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel — feltarja a
gyermekek elott a kilvilag és az emberi belsé vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges
¢és megfeleld viselkedésformakat. Egy biztonsédgos értékrendszer kialakitasat segiti eld, tiszte-
letre, szeretetre, kitartasra, Gnmagunk iranti hliségre nevel. A mese kiilénosen alkalmas az
ovodas gyermekek szemléletmddjanak és vilagképének kialakitasara, azon a nyelven szolitja

meg 0t, amelyen maga is gondolkodik.

Az 6vodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi — népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenité mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo

mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van.

Az irodalmi alkotasok dramatizalasa soran fejlddik a gyermekek produktiv fantaziaja /szerep
adta lehetoségek, mimika, gesztus, jellemformalas/ és reproduktiv készségiik /beszédkészség,
szdveg elbadasa/. A babjatékban rejlé mozgatasi lehetoség cselekvésre inspiralja a gyermeke-
ket. A bab kedvezden motivalja a megismero tevékenységet, érdeklodést. A gyermek babjaté-
ka soran kovetkeztethetiink a gyermekek érzelmi, értelmi vilagara, vagyaira, indulataira, szo-
rongasaira. A gyermek belsd képek teremtése altal lehetoséget kap a mese cselekményén ke-
resztil a szorongasok feldolgozasara is. Az ismétlések, dramatikus jatékok, babozasok alkal-

makat teremtenek az irodalmi élmények tjra atélésére, az 6nallo fantaziadus alkotasra.
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A mondokak, dudolok, versek ritmusokkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek

érzéki-érzelmi élményeket nytjtanak, ekozben fejlodik emlékeztik, képzeletik, szokincsiik.

Az élménynyujtast kotetlen formaban szervezziik az élészavas mesét, a nap folyaman barmi-

kor, komplex médon gondolkodva, amikor a hangulat, tevékenység, aktivitas, hely lehetove

teszi, a csoportban kialakitott szokasoknak megfelelden.

Pihenés eldtt minden nap mesélink a gyermekeknek. Ilyenkor az anyagkivalasztas szempont-

ja az alvashoz sziikséges nyugalom, hangulat, és szorongasoldas megteremtese.

Célunk:

A magyar nyelv szépségének, kifejezéerejének megismertetésével, a helyes nyelv-
hasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozasa.

A gyermekek anyanyelvi kulturdjanak, izlésének fejlesziése, a népi a klasszikus €s a
kortars irodalmi miivek kozvetitésével, a kultura atérokitése, az irodalmi muvek értek-
kozvetitd hatasainak érvényesitése.

A verselés, mesélés tanitson emberi kapcsolatokra, adjon alkalmat ,,bels6 képek™ ki-
alakitasaval az érzelmek feldolgozasara, a fesziltsegek feloldasara.

A gyermekek pozitiv személyiségjegyei alakuljanak, er6sodjenek a csoddkkal teli me-
seélmények segitségével és a versek zeneiségevel, rimeinek csengésével.

Szivesen hallgassanak mesét, verset, mondokat.

Feladataink:

az irodalmi anyag sokrétli, igényes valogatdsa az egyetemes értékii és népi mivek
megfelelé aranyl felhasznalasaval,

a mese, vers hangulatat kifejezé 6vondi eldadasmod, metakommunikacio €rvényesite-
se,
a keletkezett élmények belsové valasanak és feldolgozasanak segitése a gyermekkel
valo személyes kapcsolat kialakitasaval,

a mindennapi mesélés, vers, babozas, dramatizalas, dramatikus jatékok igényének ki-
alakitdsa, a régi és 0j benyomasok elfogadasa, €s tébbszori feldolgozasa,

a gyermek, nyelvi képességeinek fejlesztése mondoékakkal, dadolokkal, versekkel, me-
sékkel,

dramajatékok alkalmazasa.
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népi, klasszikus és kortars irodalmi miivek megismertetése;

megért6, a gyermekeket elfogado, biztonsagot sugarzo légkor megteremtése;
beszédmodunk utanzasra mélto példa legyen (élménynyujtas);

anyanyelv megszerettetése, beszédkultira megalapozasa;

mese- versmondas 6romszerzé élményének megteremtése, anyanyelvi jatékbol faka-
do

ritmus- €s hangzasélmény biztositasa;

erkolcsi érzelmek formalasa, erisitése, erkolcesi értékek kozvetitése;

miivészeti nevelés (szép iranti fogckonysag felébresztése, esztétikai érzelmek
gazdagitasa);

a gyermeki onkifejezés alternativ lehetoségeinek biztositasa az ovodai nevelés e teve-

kenységeinek megvalosulasaban;
bels6 képalkotas fejlesztése (kevés eszkoz hasznalata);

megteremteni a babozas, dramatizalas lehetoségeit ¢s fokrdl fokra kovetni, segiteni a

gyermekek jatékanak fejlodését;

humor és vice eszkoztaranak hasznalata.

A fejlédés varhato jellemzdi az ovodaskor végére

a gyerekek jaték kozben is odailld mondokakat, verseket, rigmusokat mondogatnak
szivesen hallgatnak mesét, kérik a mesek ismétlését

6nallo verselésre, mesemondasra vallalkoznak

segitenek a mesemondas, verselés helyének, feltételeinek kialakitasaban

tevékenyen, aktivan vesznek részt a beszélgetésekben, felfogjak, megértik a hallott
irodalmi mii témdjat, humorat, koltoi képeit, a hangzas, a hangulat, érzelem és alkalom
egységében

megszilardulnak a mesehallgatashoz kapcsolodo szokasaik, figyelmiik fenntartasanak
¢s ellendrzésének egyezmeényes jelzesei,

ossze tudjak kotni a folytatasos mesék, verses mesék, meseregények szalait

vannak kedvenc mesehdseik, a veliik torténtek megjelennek a jatékukban (babozas-

ban, dramatizalasban, szerepjatékban)
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= beszélgetnek az elhangzottakrol, megjegyzik az érdekes mese és szofordulatokat, fur-
csa, vagy sz€p hangzasi neveket, s ez beépiil aktiv szokincsiikbe
= kialakul a képességiik a belsé képteremtésre

= szeretik, becsilik, 6rommel lapozgatjék, nézegetik a konyveket, ovjak az eszkozoket;

Ossze tudjak kotni a folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szalait

(szOvegérteés);

V.3. ENEK, ZENE. NEPI JATEK, TANC

A kozos ének-zenei élmények soran a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas
szepséget, a kozos éneklés 6romét. A zene olyan kommunikacids csatorna, amelyen keresztiil

szabadon aramolhatnak az érzelmek, a gyermek ¢érzelmeket élhet at és hozhat létre.

A miivészi értékii gyermekdalok, a népi jatékok és mondokak, az él6 énekes és hangszeres
rendezvenyek felébresztik a gyermek zenei érdeklodését, zenei képességeik, kreativitasuk

megalapozasahoz. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységenek reszéve valik.

Hangsulyozzuk a népi gyermekjatékok értekkozvetitd szerepét: a nyelvi- €s szokashagyo-
many kozvetitését. A természettel valo szoros egyiittélésbol eredd népi dalos jatékokkal,
monddkakkal olyan alkalmakat teremtiink, amelyekben a gyermekek onkéntesen, lelkesen,
magukat adva vesznek részt, igy szinte 6ntudatlanul izlelgetik népi hagyomanyaink sajatosan

magyar jellegzetességeit.

A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz,
az emberi €élet forduldpontjaihoz, valamint kiilonb6zd — allami, egyhazi, jeles — tinnepekhez

flizodik.

Célunk:
= A zene iranti érdeklodés felkeltése, befogadasara valo képesség megalapozasa.
= A kozos éneklés, a k6zos jaték oromének megéreztetése, ami fejleszti a gyermekek
zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.
= A gyermekek jussanak minél tobb olyan zenei élményhez, amely megalapozhatja ze-
nei anyanyelviiket.
= A szul6fold értékeinek atorokitése énekes népszokasok, népi mondokak, dalos jatékok

valamint a népzene megismertetése, megszerettetése altal.
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= Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok segit-
ségével a gyermek zenei képességeinek ¢s zenei kreativitasanak alakitasa, a gyerek ér-

zelmi, esztétikai vilaganak gazdagitasa.

Feladataink:
»  megfeleld zenei és érzelmi légkor megteremtése,
= zenei anyanyelv alakitasa;
= népi kultira értékeinek kozvetitése;
= ¢ének — zene — ritmus - mozgas egységének megalapozasa;

= zenei képességek (egyenletes liiktetés, ritmus, éneklés, hallas, mozgas) egyénhez mért

fejlesztése;

= (lbeli jatékok, népi gyermekdalok, népdalok, kortars é€s klasszikus miivészeti alkota-

sok gylijtése éneklés es zenehallgatas céljabol;

= figyelembe venni a zenehallgatasi anyagok megvalasztasanal a nemzetiségi, etnikai

kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozasat is;
* néptanc alapelemeinek megismertetése;
s esztétikus mozgaskultira alakitasa;
= zenei alkotokészség fejlesztése;
= zenel eszkozok €s hangszerek megismertetése, hasznalata;
= termeészetes €s Ujrahasznositott anyagbol hangszerek készitése;

*  megismertetni par szemelvényt, foleg tarsadalmi €s természeti innepekhez kapcsoltan

klasszikus és kortars zeneirodalombol.

A fejlédés varhatd jellemzdi az 6vodaskor végére

= grommel énekelnek, csoportosan és egyénileg, 6nallo inditassal életkoruknak megfele-
16en tisztan

= szivesen hallgatjak, jatsszak sajat népiik és mas népek dalait, jatékait;

= egyszeribb jatckos néptanc mozgasokat ismernek, esztétikusan és jokedvvel jarjak;

= felismerik, hasznaljak és készitenek egyszeriibb népi hangszereket;

= képesek az egyenletes liiktetés és ritmus egyittes gyakorlasara
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= jsmerik és megkiilonboztetik a ta” és  ti-ti” ritmusokat, tisztaban vannak a sziinet,
mint zenei egység jelentésével

= megkiilonboztetnek halk-hangos, magas-mély, gyors-lassu fogalomparokat énekes
gyakorlatban 1s

= képesek dallamfelismerésre kezd6 vagy belsé motivumrol

= ismernek néhdny tt6hangszert, azokat 6nalloan és véltozatosan hasznaljak az egyenle-
tes liktetés €s ritmus kifejezésére, valamint az éneklés kiséretére is

= egyszer(, jatékos mozgdsokkal kisért korjatékokat, gyermekjatékokat egyontetiien,
esztétikusan jatszanak.

= jol ismerik a kiilonb6z6é mozgasformak, térformak kialakitasat (kor, csigavonal, hul-
lamvonal, paros kor, mindenki parban, csillagforma, sziikiil6 és tagulé kor, kaputartas,
bujas)

= megfigyelnek és megkiilonboztetnek finomabb hangszineket a természetben, a kor-
nyezetben hallhato zorejekben, beszéd és énekhangokban, valamint hangszeren jat-

szott zenében.

V.4. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZIMUNKA

A vizualis nevelés a vizualis kultira atadasanak folyamata, a vizualis kulttra része, annak
megalapozéja. Ertve ezen azt a tevékenységet, amely a gyermekeket elsdsorban a kérnyezet

kulturalt felhasznalojava, alakitjava és néhanyukat leendd miivésszé neveli.

A vizualis nevelés rendszerébe tartozo tevékenységi forma szerves része az 6vodai nevelés
rendszerének, mely a gyermekek aktiv, alkoté cselekedetei altal valosulnak meg. A rajzolds,
festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka, mint az dbrazolas kilonboz6 fajtai, tovabba
a miialkotasokkal, a népmivészeti elemekkel, szokdsokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szim-
bolumokkal, az esztétikus targyi kornyezettel valé ismerkedés is fontos eszkoze a gyermeki
személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotds a belsé képek gazdagitasara épil. Toreksziink
a gyermeki alkotasok kozosségi rendezvényen vald bemutatdsara és a tehetségek batoritasara,

fejlesztésére.

A tevékenysegek soran fejlodik a gyermekek képi- plasztikai kifejezoképessége, térbeli tajé-
kozodo képessege, képi gondolkodasuk, esztétikai érzékenységiik, kreativitisuk, probléma-

megoldé képességiik, gazdagodik élmény- és fantaziavilaguk, erdsédik onbizalmuk.

Mikozben atélik az alkotas 6romét, a sikerélmény tovabbi alkotdsra 6sztonzi 6ket.
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A természet szineire, formaira vald racsodalkoztatassal, hazank értékeinek, szépségeinek
megmutatasaval, miivészi rajzok, festmények, szobrok, épiiletek nézegetésével a szép iranti

nyitottsagot, fogékonysagot és értékeld képességet alakitjuk.

Fontosnak tartjuk a sziil6fold miltjanak, hagyomanyainak megismertetését, mely kdzelebb
hozza a gyermekeket az értékek megbecsiiléséhez. A népi kultira targyai a gyermekek érzel-

meit athatva épiilnek be izlésvilagukba.

Az anyagok, termések gyiijtésével azok felhasznalaséval képet alkothatnak arrol, hogy a ter-
mészeti kornyezet alkotasra késztetd anyagokat kinal, és olyan 6rok értékeket hordoz, amelyet

mar elodeinknek is nyujtott.

Jeles ¢s iinnepnapokhoz kapcsolodd népszokasok és elodeink életmodjanak megismertetése-
vel toreksziink a kornyezettudatos magatartasformalds alapozédséra, alakitasara a fenntarthato

fejlodés érdekében.

A jeles napokhoz kapesolodo jelképeket, eszkozoket az életkori sajatossagokat figyelembe

véve, lehetdség szerint a gyermekekkel kozosen készitjik el.

Célunk:
= A gyermekek a csaladban és a kozosségben szerzett élményeik hatasara, belsé fanta-
ziavilaguk, érzelmeik segitségével, egvéni szabad onkifejezésre valjanak keépesse.
» Esztétikai érzékenységilk, a szép irdnti fogékonysaguk alakitasa.
= A helyes ceruzafogas elsajatittatasa.
= Az élmények biztositasaval sokszinii tevékenység kibontakoztatasa, alkotokeépesseg,

kreativitas fejlodése.

Feladataink:
= agyermeki alkoto, alakito tevékenység feltételeinek megteremtése (allando hely, meg-
feleld id6tartam, eszkoz biztositasa),
= 3 hagyomanyos 6vodai abrazolas eszkozeinek és technikainak hasznalata mellett a ne-
pi kismesterségek, hagyomany0rzo technikdk, eszkézok megismertetése, 1j megolda-
sok keresése a kreativ, kormyezettudatos gondolkodasra, a fenntarthatosagra valo ne-
velésre.

= g vizudlis és kommunikécios tevékenységek osszehangolasa.
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egész nap folyaman oldott 1égkor, tér és valtozatos, mindségi, esztétikus, biztonsagos
eszkozok felkinaldsa;

eszkozok hasznalataval, kilonbozo anyagokkal, a rajzolas, festés, mintazas és kézi-
munka technikai alapelemeivel és eljarasaival valo megismertetés;

miivészetek irant valo fogékonysag (szobraszat, festészet, épitészet), szép iranti

nyitottsag és esztétikai értékels képesség fejlesztése érzelem gazdag €lmenyek

népi kultura kozvetitése, népi kismesterségek technikdjanak lehetdség szerinti megis-

mertetése;
gyermeki élmény ¢s fantaziavilag gazdagitasa és annak képi kifejezésére 6sztonzés;,

szabad onkifejezés lehetoségének biztositisa, a gyermekek 6nbizalméanak ersitése sa-

jat meglévo képességeiben;

minta addsa egyiitt munkélkodassal, egymas munkajanak megbecsiilése, a kozos alko-

tas 6romének megéreztetése;
képi-, plasztikai kifejezoképesség fejlesztése, alkotoképesség kiteljesedésének
elosegitése;

komyezettudatos magatartasformalas alapozasahoz, alakitasahoz lehetbségek €s esz-

kozok felkinalasa (természetes, ujrahasznosithato).

A fejlédés varhato jellemzdi 6vodaskor végére

orommel végeznek alkoto tevékenységet napkozben;

életkoruknak megfeleld kéziigyességgel és munkatempoval rendelkeznek;
munkéjukat alkoto képzelet jellemzi;

élményeiket vizualisan is ki tudjak fejezni;

emberabrazolasukban megjelennck a részletek, a legegyszeriibb mozgasok jelzése,
formaabrazolasuk valtozatos;

nyitottak esztétikai élmények befogadasara;

képesek szineket felismerni, megnevezni, azonositani, megkiilonboztetni,

képesek életkoruknak megfeleld barkacsolasra természetes €s ujrahasznositott
anyagokbdl;
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= fokozott 6nallosaggal alkalmazzak az ismert népi és egyéb vizualis technikédkat;

= nyitottak a modern technikak irant.

V.5. MINDENNAPOS MOZGAS

A gyermek mozgasan keresztil ismeri meg a vilagot.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjehez igazodo
mozgasos jatékok ¢s feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakitasanak,

formalasanak és fejlesztésének eszkozei.

A mozgasos jatekok, tevekenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvezoen hat a kon-
dicionalis képessegek kozill, kiilondsen az erd- €s az alloképesség fejlddesére, amelyek befo-
lyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészseges fejlodését. Fontos szerepiik

van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban, felerdsitik, kiegészitik a

gondozas és egészséges életmodra nevelés hatasait.

A mozgés az érés folyamataban a fejlodo gyermek természetes sziikséglete. A mozgasfejlesz-
tés hatasa, az idegrendszer fejlodése, a megfeleld 1gény szerinti mozgas és a tevekenység ki-
elégitése kedvezoen hat az agyi idegvégzddésekre, igy az értelmi fejlddésre. Arra toreksziink,

hogy sokrétlien elégitsiik ki a gyermekek mozgasigényét.

Az 6vodai nevelés mindennapjaiban nagyobb hangsulyt kapnak a jatékos mozgasok teremben

és szabad levegn, eszkozokkel és eszkozok nélkiil, spontan vagy szervezett formaban.

Nagy hangsulyt fektetiink az egyensulyérzék ¢€s a ritmusérzék fejlesztésére, mint minden

Oszerendezett mozgas alapjara.

A komplex testmozgasok be€piilnek az dvodai €élet egyéb tevékenységeibe is, mikézben
egyitt hatnak a gyermek személyiségének - a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykoveto tarsas viselkedés, egyuttmikodés, kommunikécio, problémamegoldo gondol-
kodas - fejlodésére.

A mindennapos iranyitott testmozgas részét képezhetik a a zenére, zenei ritmusra végzett
mozgasos feladatok, népi jatékok és tancok, melyek jelentds mértékben segitik a mozgaskul-

tura jatékos, tancos aton torténd fejlesztését.

A mindennapos testmozgas az 6vodai tornaszobaban, a csoportszobaban, vagy a jatszoudva-

ron is megszervezziik.



Ovodank mozgasfejlesztd eszkozok tekintetében jol felszerelt.

Az iranyitott mozgasos tevékenységeket (mindennapos mozgas, nagymozgasos tevekenység)

szervezetten tartjuk, tavasztol 6szig lehetdség szerint a szabadban.

Célunk:

A gyermekek természetes mozgaskedvének megorzése, mozgasigényiik kielégitése.
Rendszeres mozgassal az egészséges ¢letvitel megalapozasa.

A gyermeki személyiség sokoldall, harmonikus fejlesztése a gyermek testi- és moz-
gasfejlesztésén keresztiil.

A természetes mozgasfajtak gyakoroltatasaval alakuljanak ki azok a feltételes
reflexek, melyek a gyerekek dsszerendezett és gazdasagos mozgasat létrehozzak.

Tér1 tajekozodas, oldalisag kialakitasa.

Feladataink:

a gyermekek optimalis fejlodését elosegitd differencialt folyamatok tervezése és meg-
valositasa;
megtervezni a helyet, id6t és a kozegekben valoé mozgast fokozatos terheléssel;

a gyermekek ¢letkoranak, egyéni szitkségleteinek és képességeinek, a csoport sajatos-

saginak figyelembevétele;
mozgasigény kielégitése, természetes mozgaskedv megorzése;

a szervezet edzése, a rendszeres kondicionalis képességek (testi er6, alloképesség), az

idojarashoz valo alkalmazkodas €s teherbiro képesség fejlesztése;

személyiségiik, mozgaskulturajuk, mozgaskészségiik (harmonikus, dsszerendezett fe-

gyelmezett nagy - €s kismozgasok) kialakitasa.

A mozgaslehetdség teriiletei:

szabad, spontan szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység: a gyermek al-
landé belsé késztetést érez a mozgasra, orommel és termeészetes modon gyakorolja azt.

Maga valasztja meg jatékat, tarsait.



* mindennapos mozgasfejlesztés: a szabad jaték mellett megjelend, iranyitott mozga-
sos tevékenységek, melyek jatékos kornyezetben ¢€s jatekba agyazottan fejlesztik az

alapvetd mozgaskészségeket €s a kapcsolodo fogalmi rendszert.

* szervezett, mozgasos tevékenység: szervezett, tervezett, 6vodapedagogus altal veze-
tett, heti 1 alkalommal, az egyéni szikségletekhez és életkori sajatossagokhoz igazodod

iddtartamu célzott mozgasfejlesztés.
Tartalmat a természetes mozgasok, jaras, futas, ugras, dobas, csuszas, kuszas, maszas,

fugges, egyensiilyozasok, mozgasos jatékok (futo, fogé és versenyjatékok) alkotjak.

A fejlodés varhato jellemzbi 6vodaskor végére

= igénylik a rendszeres testmozgas, 6rommel végzik;

* mozgasuk osszerendezett, harmonikus megfeleld ritmusi, alapmozgasokat ismerik;
= kialakult testsémaval rendelkeznek;

=  képesek a térben tajékozddni, ismerik az iranyokat;

= egyensulyérzékik koruknak megfelelden fejlett;

" amozgasmintdk utanzasa folyamatos, pontos;

= ismerik, és biztosan hasznéljak a mozgasfejleszt6 eszkozoket;

= képesek tarsaikra figyelni és a szabalyokat betartani;

= megértik az egyszerlibb vezényszavakat;

= rendelkeznek az iskoldba 1épéshez sziikséges testi képességekkel;

V. 6. A KULSO VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

A kulso vilag, azaz a kornyezet megismerése iranti vagy a gyermekben sziiletése pillanatatol
mikodik. A gyermeki jellemzék, a racsodalkozas, az erds kozlési vagy, a kommunikaciora
vald nyitottsag, az érzelmi, esztétikai fogékonysag a természet szépségeire, az allando tettre
kesz cselekvokészség, mind-mind kedvez a tevékenységeken keresztiil torténd tapasztalat-

szerzeésnek, biztosithatjak a felfedezés lehet6ségét és annak dromét.

Gyermekeink léte, jovoje fugg attol, hogy milyen szemlélettel, értékrenddel, viselkedéskulta-
raval rendelkeznek, hogyan viszonyulnak természeti és tarsadalmi kornyezetiikkhoz. Ennek
alapozasara, alakitasara toreksziink. Az ember, a természet, a hagyomany nem valik el egy-
mastol, hanem szoros egységet alkotva beépiil a kornyezeti nevelés ismeretanyagaba. A népi

kismesterségek gyakorlasa, a természetes anyagok ,.kdzelsége” €s a veliik vald tevékenykedés
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sajatos élmenyt és érzelmi tébbletet jelent a gyermekeknek. A folyamatos alkalmi megfigye-
lésekkel lehetove tesszitk, hogy a gyermekek maguk fedezzék fel kornyezetiiket. Amit csak
lehet, helyszinen, a természetben, élében figyelhetiink meg. A sétak, kirandulasok, tevékeny-
ségek a megfeleld szokasok, szokasrendszerek, magatartasi formak kialakitasat is szolgaljak,
amelyek belsové valasa a természetben valo kulturalt viselkedést eredményez. Személyiségii-

ket gazdagitva a természetszeretet szitkségletként jelenik meg.

Megismerik a Sziil6féld, az ott ¢16 emberek, a hazai taj, a helyl hagyomanyok és néphagyo-
manyok, szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményét, a nemzeti, csaladi és targyi kultira

értékeit; megtanuljak ezek szeretetét, védelmét.

Ovodai hagyomanyainkat az évszakok koré rendeztiik. Ennek a folytonossagnak a lényege:
mindennek eljon az ideje, amire minden évben ugyanakkor és ugyanugy illik készilni. Az

ujra atélés vagya motival benniink, cselekvésre késztet. Az évrol-évre visszatéré hagyoma-
nyok biztonsagot, megnyugtato eligazodast jelentenek a gyermekek életében, erésodik ben-

niik a valahova tartozas érzése.

Célunk:

* Tapasztalatok, ismeretek nyujtdsa - a természeti-emberi és épitett kornyezet jelensége-
ir6l, a hazai taj, a helyi hagyomanyok, szokasok, a csaladi és targyi kultara értékeir6l -
amelyek segitik a gyermekeket az életkoruknak megfelel biztos eligazodasban, tajé-
kozédasban.

= A természetet szeretd, védo emberi értékek alakitasa, kérnyezettudatos viselkedés
megalapozasa. Olyan szabalyok, magatartasformak megismertetése, amelyek a termé-
szet védelmére, megovasara nevelnek.

= A gyermekek kivancsisaganak felkeltése a kériilottik 1évo dolgok, targyak, jelenségek
mennyiségl alaki, nagysagbeli s teri killonbozoségeinek osszefiiggéseire. A biztos téri

tajekozodas eldsegitése.

Feladataink:

= elegend6 alkalom, ido, hely, eszkoz biztositasa spontan €s szervezett tapasztalat — és

ismeretszerzésre, valamint az ismeretek rendszerezésére;
= atermészet irant érzékeny, pozitiv szemléleti felnétt minta adasa;

= harmonikus, esztétikus kornyezet kialakitasa, gondozasa;
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tudatosan térekedni, hogy minél t6bb éiményt €s tapasztalatot szerezzenek a termé-

szeti és tarsadalmi kornyezetrol,

kornyezet- és természetbarat szemléletmod alakitasa;

kornyezetkultlra, biztonsagos életvitel szokasainak alakitasa;

a fenntarthato fejlodés érdekében kornyezettudatos magatartasformalas alapozasa,
alakitasa;

a fenntarthatosagra nevelés szellemeében folyd neveldmunka segitése, a fenntarthato-

sagi szemléletformalas és kornyezettudatos magatartas alakitasa;

olyan lehetoségek teremtése, ahol megismerkedhetnek hazank jelképeivel, miivésze-

ti, természeti nevezetességeivel, lakohelyiink épiileteivel,

a magyar allat- és novényvilag megismertetése,

kommunikacios készségiik fejlesztése, 6nallo véleményalkotas elosegitése;

dontési képesség alakitasa,

valtozatos tevékenységek szervezésével, élmények atélésével biztositani az innepe-

ink, a hagyomanyaink, magyar népszokasaink, jelképeink megismerését.

A fejlodés varhaté jellemzdi 6vodaskor végére

a gyermekek tudjak személyi adataikat, sziileik nevét, foglalkozasat, testvéreik nevét,
¢letkorat

ismerik a csalad életét, a csaladtagok otthoni munkajat

ismerik a viselkedés alapveto szabalyait, kialakuloban vannak azok a magtartasi for-
mak €s szokdsok amelyek a kornyezet megbecsiiléséhez, megévasahoz sziikségesek
gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartisaban, elsajatitottak az alapvetd
viselkedési szabalyokat

tudjak csoportositani az ismert kozlekedési eszkozoket

ismerik a tlizoltdsag, rendorseg, orvosi rendeld iskola, konyvtar, mavelddési haz,
zoldségiizlet, élelmiszer uzlet, piac stb. rendeltetésével, tisztadban vannak az itt dolgozo
emberek munkajaval

felismerik €s megnevezik a kornyezetiikben észlelhetd szineket, azok arnyalatait, fel

tudjak emlékezetbdl is idézni azokat
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* ismerik a természet valtozasait, felismerik az idojaras ¢s az 6ltozkodés kozotti dssze-
fuggeseket

= ismerik az évszakok jellegzetességeit

* tudjak a napok nevét, sorrendjét, ismerik a napszakokat

= tudnak killonbséget tenni az €l6 €s élettelen természet jelenségei, elemei k6zott

® az altaluk ismert allatokat életmodjuk, kilso jeleik, lakohelyiik alapjan tudjak csopor-
tositani, ismerik a kornyezetiikkben €16 dllatokat és ndévényeket, azok gondozasat és
veédelmét

* jismerik az emberi test felépitését, a testrészek nevét, funkciojat, torekednek testitk
tisztaban tartasara

® ismerik az orvos gyogyité munkajat

= kialakul6ban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és

tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz szikségesek.

V.6.1. KORNYEZETVEDELEM

A gyermekek érzelmi kotddesen keresztiil jutnak el kornyezetitk megbecsiiléséhez és védel-
mehez. A sokrétil tevékenységek soran megtapasztaljak munkdjuk eredményét, kérnyezetikre
valo hatasat. Ilyen tevekenységek lehetnek példaul a madaritaté készités, a komposztalas, az
esdviz dsszegylijtése és az abbdl torténd locsolas, a kertészkedés, az udvargondozas. A gyer-
mekek természethez valo kotodését es az €lolények megszerettetését szolgaljak azok a valodi

torténetek is, amiket az 6vond a megfigyelések soran elmond.

Mindezeket irodalmi, zenei alkotasokkal is szinesitheti. Az 6voné az élovilag sokoldali meg-
figyeltetésével, az ovo-védd tevékenység eredményeként a gyerekek emocionalis alapokon

eljutnak annak belatasahoz, hogy az él6lényeket dvni, védeni kell.

A népi kismesterségek gyakorlasa, a természetes anyagok “kozelsége” és a veliik valod tevé-
kenykedés sajatos €lmeényt €s érzelmi tobbletet jelent a gyermekeknek. A kiilonbozo sétak,
kirandulasok, tevékenységek a megfeleld szokdsok, szokdsrendszerek, magatartasi formak
kialakitasat is szolgaljak, amelyek belsévé valasa a természetben valo kulturalt viselkedést

eredményez. Személyiségiket gazdagitva a természetszeretet szikségletként jelentkezik.
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Kornyezettudatos magatartis megalapozdsa

Az dvodai kornyezet alakitasa, ovasa folyamatos tevékenységet jelent. A gyermekek szivesen
részt vesznek a csoportszoba rendjének helyreallitasaban, atrendezésében, az tinnepek el6tti
dekoralasokban, diszitésekben. Az 6vond vagy dajka néni altal megkezdett munkalatok latva-
nya a gyereket kovetésre készteti. Az udvaron, kertben segitenek, a nagyobbak akar 6nalloan
is részt vesznek a kiilonb6zo tevékenységekben. A viragoskertben a gyermek- és népdalokban

eléfordulo novenyek is helyet kapnak (pl.: tulipan, piinkosdi rozsa, stb.).

A csaladok kézremiik6do kornyezetalakité munkéja (pl.: madaritato épitése, udvari jatékké-
szites, stb.) hozzasegiti a gyermekeket egy masfajta érzelmi kotodeéshez. A kornyezettel valo
aktiv ismerkedés athatja az egész 6vodai életet, a nevelés komplex folyamatat. Sokféle alka-
lom kinalkozik a kornyezetalakitasra. igy a csoportszobai élosarokban valo tevékenykedés
(pl.: dugvanyozas, hajtatas, stb.), a természetsarokban t6rténd ismeretszerzés (pl.: termések,
szaraz agak, levelek, csigahazak, kovek, talalt madarfészkek, stb.) nézegetése, valogatasa,

manipulalasa.

A kornyezettudatos magatartas f6 szokdsai:

= takarékossagra osztonzés (pl. a tevekenységekhez szilkséges anyagok takarékos hasz-

nalata)
= az ¢pitett €s természetes kornyezet védelmének, ovasanak megtanitasa
" aszépség meglattatasa

* a gyermekek alkototevékenységének elismerése, megovasa (pl. kerti munka, valami 4j

létrehozasa)
= tapasztalat nyujtas, élmények biztositasa

= igényesség kialakitasa 6nmaga és kornyezete irant

olyan szokasok, viselkedesek elsajatittatasa, amelyeket a kornyezet elfogad

Személyiségfejleszté hatisa

A tevekenységek soran a gyerekek tapasztalatokat szereznek a novények, allatok életérdl, az
ezekhez kapcsolodé emberi munkalatokrol, az idé mulasarol. Ez a tapasztalat évszakonként
mas és mas, de évrdl-évre visszatérd. Ez a hovatartozast, a biztonsagérzést erositi.
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[IEL]

A felsorolt lehetOségek, tevékenységek altal a gyerekek egyrészt, megismerkednek a , kiilsd
vilaggal, masrészt szert tesznek arra az érzelmi kétédésre, amelyet felndve, a szal6fold szere-
teteként fogalmaznak meg. Ez kiilonosen igaz, ha a gyerek érzelmeken, cselekvéseken keresz-
till torténd ismeretszerzéset odaillé hangulati elemek mélyitik: mondokak, gyermekdalok,

népdalok, mesék, torténetek.

A kiilsoé vilag megismerésére nevelés meghatarozo a gyerekek képességeinek fejlesztésében,
elsésorban az alabbi tertileteken: tapasztalds, emlékezés, megértés, konstrualas, itéloképesség.

Egyre jobban megkoézelitik a késobbi megismeréshez szukséges elvonatkoztatas utjat.

Képessé valnak elemi problémak felismerésére és megoldaséra. Fejlodik a gondolatok tevé-
kenységgel és szoban torténo kifejezésének képessége. Eldbbre jutnak az 6nallo tapasztalat-
szerzésben, véleménynyilvanitasban, fejlodik kommunikacios készségiik. A kozos tevékeny-
ségek soran kapcsolatot teremtenek tarsaikkal, novekszik tirelmik, erdsodik akaratuk, onfe-

gyelmiik. Felébred benniik a felfedezeés, tudas 6rome, a massag elfogadasa.

V.7. MUNKA JELLEGU TEVEKENYSEGEK

A személyiségfejlesztés fontos eszkoze a jaték és a munka, ami gyakran nem is valaszthato
szét. A gyermeki munka az ovodapedagogustol tudatos pedagogiai szervezest, a gyermekkel
valo egyuttmikodést €s folyamatos konkrét, realis, vagyis a gyermeknek sajat magahoz mér-
ten fejleszto értékelést igényel. A munka végzése soran fontos tulajdonsagokat fejlesztiink:

kitartast, céltudatossagot, onalldsagot, felelosségérzetet, fegyelmezettséget.

A munka a gyermekeket erofeszitésre készteti, sokoldaltian hat a képességek fejlodésere, az
elvégzett munka és az eredmény kapcsolata kozvetleniil érzékelhetd, atélhetd a gyermekek
szamara. Sokszinl tapasztalatokat szereznek kornyezetukrol, az anyagok milyenségérdl, az
eszk6zok hasznalatarél. Az 6rémmel és szivesen végzett aktiv tevékenység a kozosségi kap-
csolatokkal alakitasanak eszkoze, a sajat €s masok munkajanak elismerésére nevelés egyik

formaja.

Célunk:
= a gyermekekben olyan tulajdonsagok kialakitasa, hogy szivesen és orommel tevé-
kenykedjenek és az elvégzett munkat meg is tudjak becsiilni,
= hogy a gyermek onkiszolgalasa soran gyakorolja azokat a fogasokat, készségeket,
melyek az egyéb munkajellegi tevékenységekre alkalmassa teszik,

= becsiilje meg sajat és masok munkajat,
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= fejlodjon kitartasa, a megkezdett tevékenység befejezésére valo igénye, felelosségtu-
data,

= az egyiuttmunkalkodas érzelmi élményének hatasara igényelje a kozosséget;

* megtalalja a helyét a csoportban, érezze, hogy 6 a csoport, a k6zosség hasznos tagja,

" Ovja, védje, gondozza a kornyezet értékeit (kdrnyezetében 1évo novényeket, kis allato-
kat), alapozodjon meg a segitségnyujtas, a masokrol valo gondoskodas igénye,

= amunka jellegli tevékenységek soran tapasztalatot, jartassagot szerezzen,

= alakokornyezetiinkre jellemz6 munkanélkiiliség megjelenése, a munka fogalmanak
negativ atértékelddése ellenére értékelje a munkavégzés feleldsségét, élje at Gromét,
lassa eredményét,

= feladattudata, onértékelése, onbizalma fejlédjon az érzelmi hatasok révén,

= barati, egymast segit6 kapcsolatai alakuljanak a végzett munka soran.

Tartalom
= Onkiszolgilas

= Kozosségért végzett tevékenységek

Onkiszolgalds

Szorosan Osszekapcsolodik az egészséges ¢letmodra nevelés gondozasi teenddivel (1asd
egeészséges €letmod). Megismertetjiik a gyermekeket egy-egy hasznalati targy alkalmazaséval,
az onkiszolgalas kiillonb6zé miiveleteivel, azok sorrendjével.

Gyakorlas atjan megszilarditjuk az onkiszolgalas készségeit, kialakitjuk az 6nall6 munkavég-

z¢s szokasait, ehhez egyéni fejlettség szerint segitséget nyfjtunk.

Kozisségért végzett tevékenységek:

a) naposi munka

b) a mindennapi €lettel kapesolatos allando, €s alkalomszeri munkak (pl. segités az 6vondnek
¢és mas felnotteknek, alkalmi megbizatasok)

c¢) kérnyezet, névénygondozas.

* onallo munkavégzeés lehetdségének megteremtése az életkori sajatossagok és az egyéni

fejlettségi szintek figyelembevételével,
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a nyugodt, 6romteli, jo hangulatban végezhetd munka jellegli tevékenységek feltétele-
inek biztositasa;

tudatositjuk a kézosségért végett munka jelentoségét, fontossagat, az eredmény meg-
becsiilését, a munka szeretetére, tiszteletére, kotelesség ¢és felellésségvallalasra nevel-
juk oket;

munkafajtak fokozatos bevezetése, munkakészségek, szokasok kialakitisa, a munkaal-

landosaganak és folyamatossaganak megteremiése;

a gyermekeket korillvevo felnottek részérdl minta adasa (rendszeresség, kovetkezetes-
ség, alapossag);

balesetvédelmi szempontoknak megfeleld méretii, anyagu szerszamok, eszkozok biz-
tositasa,

a kornyezet rendjének megdrzése, novény, allat, kert, udvar gondozasa, kérnyezettu-

datos viselkedés megalapozasa (szelektiv hulladékgyijtés),

folyamatos, konkrét, realis fejleszto ért¢kelés, mely motivalja a gyermekeket a tovabbi

munkaveégzésre.

A fejlédés varhaté jellemzoi az 6vodaskor végére:

onmagaért végzett munkajat onalldan vegzi,

a naposi munkat megfeleld feladattudattal, osztott figyelemmel, igényességgel végzik;
szivesen és onként vallalnak munkat;

megbizatasaikat kitartoan, alaposan, felelosseggel végzik;

tevékenyen részt vesznek kornyezetitk rendjének, tisztasaganak megovasaban;

a munkaeszkozoket rendeltetésszeriien, biztonsaggal hasznaljak;

a szelektiv hulladékgyiijtés igényiikké valt;

szivesen diszitik, szépitik, rendezik kornyezetiiket,

ismerik a munkavégzes fogasait;

szivesen tevékenykednek a kozosség érdekében oromszerzes celjabol, illetve segitd

szandekkal.
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V.8. A TEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6vodéban a tanulas folyamatos, jelentds részben utanzasos, spontan €s szervezett teve-
kenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja. Nem sziikil le az isme-
retszerzésre, az egész 6vodai nap folyaméan ad6do helyzetekben, természetes €s szimulalt kor-
nyezetben, kirandulasokon, az 6vodapedagogus altal kezdeményezett tevekenységi formak-

ban, szervezeti €s idokeretekben valosul meg.

A tanulés feltétele a gyermek megismerési vagya, cselekvo aktivitasa, a kozvetlen, sok érzék-

szervet foglalkoztaté tapasztalds lehetéségének biztositasa.

A tanulas nagymértékben befolyasolja a gyermekek vilagképének alakulasat. Hatasara tapasz-
talataik rendez6dnek: pontosabba vélik észlelésiik, megfigyeloképességiik, tartésabb lesz fi-
oyelmiik, gazdagodik fantazigjuk, fejloédik beszédiik és gondolkodasuk, képesse valnak prob-

1émak felismerésére, megoldasara.

Lehetséges tanuldsi formak az ovodaban

"  az utanzasos minta- és modellkovetéses magatartas- és viselkedéstanulas, szokasok

alakitsa (szocialis magatartasformak. .. );

= a spontan jatékos tapasztalatszerzés (6nallo tapasztalatszerzes, képességfejlesztd jate-
kok ...);

= ajatékos, cselekvéses tanulas (minél sokrétlibb jatékos, mozgasos tevékenység ... );
= g gyermeki kérdésekre, valaszokra épiild ismeretszerzes;

= az 6vodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezes (az

ovodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységek ... );

a gyakorlati problémamegoldas (kooperativ technika).

Célunk:
* Elsédlegesen az dvodas gyermek kompetencidinak fejlesztése, az ismeretek adekvat
alkalmazasara, felhasznalasara felkészités.
= A gyermeki kivancsisagra, érdekl6désre alapozva a tudas, tanulési utani vagy felkelte-
se.
= A gyerekek képességeinek fejlesztése, differencialt személyiségfejlodésik segitése,
hogy képess¢ valjanak az iskolai tanulésra.

= A holisztikus szemléletmod kialakitasa.
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Feladataink:

tudatos, tervszeri felkészulés;

a tevékenységek szervezése soran elegendd mennyiségii, mindségli €s méreti esztéti-

kus eszkoz biztositasa;

a gvermekek életkoranak, egyéni fejlettségének megfelelden valositjuk meg az iddke-

retet, helyet, modszereket;
tanulast tamogato kérnyezet megteremtése;

tevékenységekben megvalosulo tanulas feltételeinek biztositasa, melyeket elsosorban

jatékba integralt tevékenységek valositjuk meg;

a kitlizott célunk eléréséhez a gyermeki tevékenységek megfelelo felépitése, a gyer-

mekek motivaltsaganak biztositasa, aktivitasuknak fenntartasa,

figyelembe venni a gyermekek sajat iitemii fejlodését €s ehhez igazitani a feladat-
adast, tobbféle lehetdséget felkinalni egy adott képességtipus gyakoroltatasaban, fej-

lesztésében,
eltéro szikségleti gyermekek tdmogatasa;
a tanulashoz sziikséges pszichikus funkciok fejlesztése (érzékelés, észlelés);

személyre szabott, pozitivumokra ¢puld, differencialt fejleszto értékelés elényben re-

szesitése a gyermekek személyiségének fejlodése érdekében;
a gyermekek onértékelési képességének megalapozasa, fejlesztése;
a gyermekek belsd pszichés sziikségleteit kielégitd valtozatos tevékenységek,

élményszerzési lehetdségek tervezése, megvalositasa.

A gvermeki fejlédés varhato jellemzoi az 6voddskor végére

erzekelésik, észlelésiik differencialodik;
megjelennek akarati tulajdonsagaik: kitartas, ondllosag, céltudatossag;
kialakul a szandékos figyelmiik, rendelkeznek a felidézes, a bevésés képessegevel,

a cselekvd, szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is

kialakuloban van;
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= onallo megfigyeléseket végeznek, a jelenségeket valtozasukban is felismerik;

= logikus gondolkodasuk fejlett, kovetkeztetnek, itéletet alkotnak;

= felfedezik az dsszefiiggéseket, az ok-okozati viszonyokat;

= képesek az 6nallo feladatvégzeésre, kialakuldban van feladattudatuk, szabalytudatuk;
= tarsas kapcsolataikra az egyiittmikodés jellemzo,

= ellendrzik sajat tevekenységiiket, ismerik értékeiket;

* az eszkozokre vigyaznak, megfeleloen hasznaljak azokat;

= ¢élményeiket, tapasztalataikat 6nalldan, érthetéen elmondjéak;

= beszédik fejlett, képesek a tartalmas, kifejez6 parbeszédre.

VL. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek belsé érése, valamint a csaladi nevel€s €s az 6vodai nevelési folyamat eredménye-
ként a kisgyermekek tobbsége az ovodaskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez sziik-

séges fejlettséget.

A gyermek az dvodaskor végén belép a lassi atmenetnek abba az allapotaba, amelyben majd
az iskolaban, az 6vodasbdl iskolassa szocializalodik. A rugalmas beiskolazas az életkor figye-

lembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte sziikséges: testi, lelki, szocialis érettség,

amelyek egyarant szikségesek az eredményes iskolai munkahoz.

VI .1. Testi (biologiai, szomatikus) érettsé

A testileg egeszségesen fejlodo gyermek hatéves kora koriil eljut az elsod alakvaltozashoz.
Megvaltoznak testaranyai, megkezdodik a fogvaltas. Teste ardnyosan fejlett, teherbird. Moz-
gasa dsszerendezettebb, harmonikus finommozgasra képes. Mozgasat, viselkedését, testi

sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani képest.
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VL 2. Lelki (pszichés) miikiodések érettsége

A lelkileg egészségesen fejlodod gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklodésével készen
all az iskolaba Iépésre. A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas
megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik. Kilonos jelentdsége van a téri
észlelés fejlettségének, a vizudlis és az akusztikus eltérésnek, a téri tajékozottsagnak, a térbeli

mozgasfejlettségnek, a testséma kialakulasanak.

A lelkileg egészségesen fejlédo gyermek

= az onkentelen emlékezeti bevésés és felidézés, a kozvetlen felidézés mellett megjele-
nik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megorzeés iddtartama;

= a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

* megjelenik a tanulas alapjat képezd szandékos figyelem,

= fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, konnyebbé valik a megosztasa
¢s atvitele.

= acselekvo - szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuloban van.

= érthetden, folyamatosan kommunikal, beszél;

s pondolatait, érzelmeit masok szdmara érthetd formaban, életkoranak megfeleld tem-
poban és hangsullyal tudja kifejezni,

= minden széfajt hasznal,

= kilonbozé mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot,

"  tisztan ejti a magan €s massalhangzokat azzal, hogy a fogvéltassal is 6sszefiiggd nagy
egyeéni eltérések lehetségesek,

= végig tudja hallgatni és megérti masok beszedét.

* elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl, és kérnyezetérol;

* tudja nevet, lakcimét, sziletési helyét, idejét, szilei nevét, ovodajat

» felismeri a napszakokat;

= ismeri €s gyakorlatban alkalmazza a gyalogos kézlekedés alapveté szabalyait

= ismer sziikebb lakohelyét, a kornyezetében €10 novényeket, allatokat, azok gondoza-

sat és védelmét;

felismeri az 6ltozkodés ¢s az 1dojaras Osszefuggeseit.
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= jismeri a viselkedés alapvetd szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi for-
mak, szokasok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez, meg-
ovasahoz sziikségesek;

= elemi mennyiségi ismeretei vannak.

VL 3. SZOCIALIS ERETTSEG

Az dvodaskor végére a gyermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodo gyermekkedvezo iskolai légkorben készen all az iskolai élet és a tanitd
elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulé egyiittmikodésre, a kapcsolatteremtésre, felnottel
¢és gyermektarsaival.

= egyre t6bb szabalyhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja szitkségletei kielégitését,

* feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartasban,

= a feladatok egyre eredményesebb sziikség szerint kreativ elvégzésében nyilvanul meg;

= kitartdsanak, munkatempojanak, 6nallésaganak, onfegyelmének alakulasa biztositja

ezt a tevékenységet,

A haroméves kortol kotelezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat célja, fel-

adata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocidlis fejlodésének eldsegitése.

A sajatos nevelési igényli gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségé-

vel végzett pedagogiai munka mellett érheté csak el a fentiekben leirt fejlettség.

A kiemelt figyelmet igényld gyermekek iskolaérettségi kritériumai titkrozik a befogadé in-

tézmeény elvarasait az 1skolaba kerilé gyermekekkel szemben.

VIL. GYERMEKVEDELMI FELADATOK

Az 6vodai gyermekvédelem célja a prevencio, a veszélyeztetettség kialakulasanak megeld-
zése, a gyerekek hatranyos helyzetének csokkentése, a gyermekek jogainak és érdekeinek
minél szélesebb korti érvenyesitése.

A gyermekeknek joga van a torvények adta védelemre, gondozasra, nevelésre, szeretetre,
megertésre, gyermeki voltanak elismerésére. A gyermekeknek joga a képességeik kibontakoz-

tatasa ¢s hogy érdeklodésiiknek, adottsagaiknak megfeleld nevelésben részesiiljenek.

A gyermekek személyiségi jogait igy killonosen személyiségiitknek szabad kibontakoztatasa-

hoz val6 jogat, onrendelkezési jogat, cselekvési szabadsagat, csaladi élethez ¢s maganélethez
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valo jogat tiszteletben kell tartanunk, de e joganak gyakorlasa nem korlatozhat masokat,
ugyanezen jogaik érvényesitésében. A gyermek semmilyen formaban sem veszelyeztetheti a

sajat, tarsai és az intézményben dolgozok egészségét, testi épségét.

Az 6vodakban minden pedagdgus a differencialpedagégia eszkozeivel mitkodik kozre a
gyermekek fejlodesét veszélyeztetd korilmények megeldzeésében, fenntarasaban és megsziin-
tetésében, a gyermek csaladban torténd nevelkedésének segitésében. Minden esetben a gyer-
mek mindenek felett allo érdekét vessziik figyelembe. Személyes kapcsolatot alakitunk ki
azokkal a szuillokkel, akik segitséget kérnek, és kello koriiltekintéssel, tapintattal, azokkal a

csaladokkal is, akik bar nem kérnek tamogatast, mégis raszorulnak

A prevencio érdekében a kovetkezo értékeket kivanjuk kdzvetiteni a nevelés folyamataban:
1. Etikai értékek
= deriis, szeretetteljes légkor megteremtése:

= szeretetteljes kapcsolat alakitasa gyermek-gyermek, gyermek-felnott és gyermek-

csalad kozott:

= modellértékd, megfeleld szocialis érzékenységgel rendelkez6 pedagdgus /elfogadas,

tapintat, dszinteség, derli, megértés, tisztelet/.

= Ebben a légkorben érvényesiilhet a gyermekek szabadsaga, érzelmi biztonsaga, 6nkén-
tessége, kivancsisaga, a javukat szolgalo korlatok — normak, szabalyok — kézétt, Ezal-

tal formalhatjuk magatartasukat, alakithatjuk erkolesi szokasaikat.
2. Az élet tisztelete, védelme:

Az onellatd, egészségveédo képességek kialakitasa a testi sziikségletek kielégitése: higiéné,
taplalkozas, mozgas, életritmus, 6ltézkodés, edzés. Ezaltal a lelki sziikségletek kielégitését is

elosegitjiik: stressz mentes élet-vitelt, érzelmi biztonsagot, nyugalmat.

Célunk: az ovodai nevelésben résztvevo gyermekek - kiilonos tekintettel a gyermekvédelmi
szempontbol érintett gyermekek (pl: a hatranyos helyzetli és halmozottan hatranyos helyzet(i
gyermekek, veszélyeztetett gyermekek) - segitése, a hatranyok enyhitése, az es€lyegyenloség

megteremtése, a prevencio és a koragyermekkori intervencio.
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Vezetoi feladatok:

a sziilok tajékoztatasa az 6voda hazirendjében meghatarozott, a gyermekek ovodai
¢letrendjével, a gyermeki jogok és kotelességek gyakorlasaval kapcesolatos rendelk
zésekrol;
a problémak jelentkezésekor a térvényi eldirasoknak megfelelden jar el:

igazolatlan hidnyzasok esetén jelzési kotelezettsége van;

kozvetlen kapcsolatot tart fenn a gyermekvédelemben érintett szakemberekkel;

a gyermekveédelmi feladatok ellatasahoz kapcsolodo személyi €s targyi feltételek biz-
tositasa;

iranyitja és ellendrzi az intézményben folyo gyermekvédelmi feladatokat.

()vodanedaa()gusi feladataink:

befogadd, elfogad6 kornyezet kialakitasa, a gyermekek zokkendmentes beilleszkedé-
sének biztositasa, az egyeni, életkori sajatossagok figyvelembevételével, rugalmas hoz-
zaallassal, differencialassal;

a gyermekek és csaladok - lehetdségekhez képest- minél jobb megismerése, bizalmon
alapulo kapesolat kialakitasa a szilokkel;

sziil61 €s gyermeki jogok €s azok €rvényesitésének megismertetése (térvények, sza-
balyzatok), biztositdsa, tdjékoztatas a gyermekveédelmi munkardl;

a gyermekek problémainak felismerése, feltarasa, kezelése (hatranyok, veszélyeztetd
tényezok), 6vo- védo intézkedések megtétele;

a szillokkel valo segitd beszélgetés lehetdségének felkindlasa €s sziikség esetén segit-
ségnyujtés a szocialis segitd bevonasaval,

a gyermeket érintd Ggyek mentén egyiittmikodést segitd kapcsolat kiépitése és folya-
matos fenntartisa az 6voda munkatarsai, gyermekvédelmi felel6se és a tarsszakmak

keépviseldi kézremiikodesével, amelyek az egyes esetek kezelése kapesan elotérbe ke-

riilnek;

a jelzési kotelezettség fontossaganak, az egyen feleldsségének folyamatos erdsitése a

gyermeki jogok biztositdsanak érdekében.
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Gyermekvédelmi felelos feladatai:

a gyermekvédelmi tevékenység osszehangolasa az o6vodapedagogusok kozott,
éves munkaterv készitése, értékelése;
jogszabaly valtozasok figyelemmel kisérese, a kollégak taj¢koztatasa;

az ovodapedagogusok felderitd tevékenységének segitése, tanacsadas a felmertilt hely-
zet kezelésére, esetjelz0 adatlapok kiosztasa;

spw oy

az dvodavezetd mindenkori tdjékoztatasa az intézményben zajlo gyermekvédelmi
problémakrol;

gyermekvédelmi feleldssel, a Csalad és Gyermekjoléti Szolgalattal és a Hivatal
Gyamiigyi Osztalyaval, a Rendérséggel, a teriiletileg illetékes Pedagégiai Szakszolga-

lat munkatarsaival, Védonoi Szolgalattal €s szitkség esetén egyeb szakemberekkel.

Jelzési kotelezettség: dvodapedagogus > gyermekvédelmi felelds >igazgatéd > felsdbb szer-

vek.

Munkéink eredményes, ha

érvényesiilnek a gyermeki jogok

a prevencio soran meg tudjuk akadalyozni a veszélyezettség kialakulasat

egyedi probléma esetén segiteni tudunk

a hatranyos helyzetben lévo csaladokkal jol miikodiink egyititt

differencialt banasmoddal kompenzalni tudjuk a gyermek hatranyait (humanum, meg-
értés, tamaszadas, szeretet)

csokken az esélyegyenlotienség

a gyermekvédelemmel foglalkozo szakemberek segitségével sziikség esetén a gyer-
meket biztonsagba, megnyugtaté kdrnyezetbe helyezhetjiik

a raszorulo csaladok bizalommal fordulnak az ovodahoz problémaik megoldasahoz

valo segitségadasért.

A szocialisan hatranyos helyzeti csaladok és gyermekeik pedagdgiai modszerekkel valo segi-

tésének lehetdségei 6vodainkban:
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= egyéni banasmaod
*  differencialt fejlesztés csoportjaban

= logopédiai fejlesztés, részképesség hiany korrigaldsa

Gyermekvédelmi munkank sordan mindannyian iigyeliink arra, hogy a rdszorulo gyer-

mekek és sziileik ne érezzék ezt a segitségnyujtast pozitiv diszkriminaciénak.

VIII. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEKEK OVODAI NEVELESE

2011. evi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol 3. § (6) szerint: A kéznevelés kiemelt fel-
adata az iskolat megel6z6 kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a sajatos nevelési igényli és a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdd gyermekek, specidlis igényeinek fi-
gyelembevétele, egyeéni képességeikhez igazodd, legeredményesebb fejlddésiik eldsegitése, a

minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehetoségeinek megteremtése.™

Nkt. 45.§(2a)— Ha a felmentést engedélyezd szerv azért en gedélyezi a gyermek tovabbi egy
nevelési évig ovodai nevelésben valo részvételét, vagy a szakértdi bizottsag azért javasolja a
tankotelezettség megkezdése aloli felmentésre iranyuld kérelem benyujtasara nyitva allo ha-
tarido eldtt a gyermek tovabbi egy nevelési évig 6vodai nevelésben valo részvételét, mert a
gyermek sajatos nevelési igényti, vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd,
akkor a gyermek szamara az 6voda a szakértdi bizottsag altal javasolt fejlesztéseken til, a
tankotelezettség teljesitésének megkezdésehez szitkséges értelmi, testi, lelki és szocialis érett-
ség elérésére iranyulo, az ovodai nevelés idokeretébe dgyazott célzott foglalkozasokat bizto-
sit.

Nevelomunkank célja, hogy segitsiik hozza a gyermekeket korunk és tarsadalmunk kultiiraja-
ban valo tajékozodashoz, és ezen keresztiil a tarsadalmi beilleszkedéshez. Az ép gyermekek is
sokban killonboznek egymastol, nevelésink soran figyelembe kell venniink egyéni igényei-
ket. Az eltér6 fejlodést gyermekekre ez fokozottan érvényes. Egyrészt jelentdsen kiilonbozik
a fejlédésiik titeme, masrészt az is valtozo, hogy az mely teriileteket érint. Esetitkben torek-
szink a megfelel6 informaciok feltarasara és ennek titkkrében végezziik neveld, fejlesztdé mun-

kankat.

Fontos elviink a masik ember elfogadasa. A kisgyermek emberi méltésaganak, jogainak biz-

tositasa, a gyermekek egyéni kiilonbozoségének tiszteletben tartasa, a szereteten, dszinte ér-
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deklddésen és elfogadason alapulé magatartas, a nagyfoki tolerancia. Ennek elérése érdeké-

ben 1gyeksziink fejleszteni az egyiittneveléshez sziikséges kompetenciakat.

Ovodankban teljes integracié valosul meg, vagyis az 6vodai nevelés teljes ideje alatt a kiemelt
figyelmet igényld gyermekek az épek csoportjaban tartozkodnak. Tapasztalatunk, hogy a
gyermekek elfogadjak a , kiillonbozdséget”, és ebben az 6vodapedagogusi mintaadas segiti
Oket.

VIIL1. AZ INTEGRACIO FOLYAMAN MEGVALOSITANDO NEVELESI

FELADATAINK

»  szitkség esetén egyéni fejlesztési terv készitése, individualis modszerek, technikak al-

kalmazasa, egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativak keresése,
* a gyogypedagogus iranymutatasainak, javaslatainak beépitése a pedagogiai munkaba,
»  egyittmikddés a kiilonbozo szakemberekkel.

* Ebben a folyamatban a gyogypedagogus az a személy, aki segiti az dvodapedagogust
a diagnozis értelmezésében, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat, fejlodését, javas-
latot tesz gyogypedagdgia-specifikus modszerkombinaciok alkalmazasara, az egyéni

fejlesztési szitkségletekhez igazodd modszervaltasokra.

= Az ovodapedagdgussal kozosen egyiittmikodik, annak tapasztalatait, észrevételeit fi-

gyelembe veszi.

= Szikség esetén fogadoorat biztosit a szilok szamara.

VHL2. KULONLEGES BANASMODOT IGENYLO GYERMEKEK AZ OVODAI
NEVELESBEN

A kiillénleges banasmodot igénylé gyermekek fejlesztése elsdsorban gyogypedagdgiai kompe-
tencia, ezért az ovodai nevelés soran az 6vodapedagdgusoknak és a gyogypedagogiai szak-
embereknek hatékony egyiittmiikodése elengedhetetlen. Ovodankban ennek megvalositasara
toreksziink.
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VIIL3. HATRANYOS ES HALMOZOTTAN HATRANYOS HELYZETU GYERME-

KEK AZ OVODABAN

Feladataink hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii gyermekekkel kapcsolatban:

a hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek problémainak
felismerése, kezelése, 6vodaba jarasanak elosegitése, felzarkoztatasa, valamint

rendszeres Ovodalatogatasanak €s hidnyzasanak figyelemmel kovetése, sziikkséges in-

tézkedések megtétele;

a problémakat okozo tinetek felismerése — sziikkség estén — szakember keresése az

ovodai szocialis segitd bevonasaval;
hianyzassal kapcsolatos adatszolgaltatas a gyermekveédelmi felelds €s a vezeto felé;

egyuttmikodés az esetben érdekelt gyermek csaladgondozojaval, esetmenedzserével,

ha szitkséges szorosabb kapcsolattartas a szakemberekkel;
a gyermek személyiségi jogainak védelme, a titoktartasi kotelezettség betartasa;

a szocialis szolgdltatisokhoz val6 hozzaférés eldsegitése a csaladok szamara a szocia-

lis segitd bevonasaval.

Ovodankban gyermekvédelmi felelds képviseli a gyermekek érdekeit, szervezi, ira-
nyitja, és személyes részvételével elosegiti a gyermeki jogok, érdekek érvényesilését.
Egylittmtkodik a csaladokkal, a pedagdgusokkal, a gyermekvédelmi szervekkel
Munkajaban, meggyozés, megértes, hatarozottsag, kovetkezetesség, torvényesség és

méltanyossag vezeérli.

VIIL4. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK OVODAI NEVELESENEK

IRANYELVEI NEVELESE

Altaldnos elvek

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja a sajatos nevelési igényli gyermekek dvodai neve-

lésében

Az alapdokumentumban meghatarozott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek

szamara sziikségesek. Az ovodai nevel€s a sajatos nevelési igényll gyermekeknél is a nevelés

altalanos célkitiizéseinek megvalositasara torekszik. A nevelés hatdsara a sajatos nevelési ige-
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nytl kisgyermeknél is fejlodik az alkalmazkodd készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés,
az €rzelmi élet, az egyuttmiikddeés. A sajatos nevelési igény szerinti kérnyezet kialakitdsa, a
szitkséges targyi feltételek, és segédeszkdzok megléte akkor biztositja a nevelési célok meg-
valosithatosagat, ha a napirend soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a to-

vabbi 6nallo cselekvéséhez szitkséges.
Az Iranyelv célja

Az Iranyelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak €s a sajatos nevelési igény 6sszhang-

ba keriiljenek. Annak biztositasat szolgalja, hogy

- azelvarasok igazodjanak a gyermekek fejlodésének iiteméhez,

- fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

- asajatos nevelési igényl gyermekeket a nevelés, a fejlesztes ne terhelje tul,

- az egeszseégugyl és pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios céli foglalkozasok

programjai valjanak az 6vodak nevelési programjainak tartalmi elemeivé.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- €s eszkoz-
rendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakado egyéni sziikségletek hatdrozzak
meg. A tobbségi dvodaban torténd egyittnevelés — az illetékes szakértdi bizottsag szakértdi
veleményének figyelembevételével — minden esetben egyéni dontést igényel a gyerek sziik-

ségletel szerint.
A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei
A sajatos nevelési igény kifejezi:

- agyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az autizmus spektrum zavar vagy
egyeb pszichés fejlodesi zavar altal okozott részleges vagy teljes korli modosulasat
- aképességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemii fejleszthetdsé-

gét.

Az egészseégligyi €s pedagogiai célu habilitacios, rehabilitacios tevékenység (a tovabbiakban:
habilitacios, rehabilitacios tevékenység) olyan team munkéban kialakitott és szervezett neve-
1ési folyamatban valosul meg, mely az egyes gyermekek vagy gvermekcsoport igényeitol

fuggd eljarasok (idokeret, eszkozok, modszerek, terapiak) alkalmazasat teszi szitkségessé.



A sajatos neveléesi igeny a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mertekt differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd fejleszto, korrekci-
0s, habilitacios, rehabilitacios, valamint terapias céli pedagogiai eljarasok alkalmazasat teszi

szilkségessé.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a kéznevelési torvény é€s az ahhoz kapesolodo jogszabalyok
hatarozzak meg. Az altalanosan kotelez0 feltételeket a jogszabalyok tobb tertileten modosit-
jak, illetve kiegészitik olyan tobbletszolgaltatasokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozza-

férhetové kell tenni.

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakért6i bizottsag

szakértdi véleménye. Az dvodai neveldmunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

- a sérilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését az elfogado, az eredményeket
¢rtékel6 kérnyezet segiti;

- a gyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb
pszichés fejlddési zavaranak jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza meg;

- terhelhetoségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei

befolyasoljak.

A habilitacios, rehabilitacios egyéni €s/vagy csoportos fejlesztés elsdsorban gyogypedagdgiai
kompetencia, amely kiegésziil a tarsszakmak — pszichologiai, orvosi — terapias egytittmikode-
sevel. Az egyeni fejlesztési terv elkészitéseéhez a gyermek sajatos nevelési igényének megfele-
16 szakképzettseggel rendelkez6 gyogypedagogus, konduktorpszicholégus, orvos egyiittmii-

kodése sziikséges.
A habiliticios, rehabilitacios tevékenység kizos céljai és feladatai

A fejleszies celjait minden esetben a fejleszthetdséget megfogalmazo pedagogiai-
gyogypedagogiai - orvosi-pszichologiai komplex vizsgalat diagnézisara, javaslataira kell épi-

teni.

- A mozgasszervi, érzékszervi (latasi, halldsi), értelmi vagy beszédfogyatékossagbol,
tobb fogyatékossag egyiittes eléfordulasa esetén halmozottan fogyatékossagbol, au-

tizmus spektrum zavarbol illetve egyéb pszichés fejlodési zavarbol fakado hianyzo
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vagy sérult funkciok kompenzalasa vagy helyreallitdsa, a meglévé ép funkciok bevo-
nasaval,

- Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulyanak kialakitasara. A sziikséges specialis
eszkozok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

- Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkciok fejlesztese.

- Azegyes terileteken kimagaslo képességeket mutato gyermek tamogatasa.
A habilitdciés, rehabilitacios tevékenységet meghatirozo tényezik:

- A sajétos nevelési igény tipusa, sulyossaga.

- A sajatos nevelési igény kialakulasanak, diagnosztizdlasanak ¢s a specialis ellatas
megkezdésének ideje.

- Korai fejlesztésben és gondozasban részesilt gyermek esetében a korai id6szak fejlo-

désmenete.

A gyermek

- életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacios mitétel,
- képességei, kialakult készségei,
- kognitiv funkcidi, meglévd ismeretel,

- csaladi hattere.

Mindezek alapjan a fejlesztés magaba foglalja a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos €szle-
1és folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek ¢s az értelmi képességek
fejlesztését. Az egyes sajatos nevelési igény tipusok fiiggveényében mas-mas teriilet kap na-

gyobb hangsulyt.

Halmozottan fogyatekos gyermek, gyermekcsoport esetén a megallapitott fogyatekossagok

mindegyikére tekintettel kell lenni.
A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is kiegésziti.

A szitkséges gyogypedagogiai feltételek biztositdsa a sajatos nevelési igényli gyermek szama-

ra.
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A sériilésspecifikus modszerek, terapiak, technikak szakszeri megvalasztasa €s alkal-
mazasa,

az egyéni szikségletekhez igazodo kornyezet, specidlis butorok biztositdsa;

az egyeni sziikségletekhez igazodoan specialis segédeszkozok hasznalata; a segédesz-
kozok elfogadtatasa, azok kovetkezetes hasznalatara és megovasara neveles;

a kompenzacios lehetoségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sérilt funkciok dif-
ferencialtabb mikodésének tudatos fejlesztésével,

annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényu kisgyermek egyes teriileteken ki-
emelkedo teljesitményre is képes;

rugalmas szervezeti keretek kialakitdsa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyeni
foglalkoztatasanak megvaldsulasahoz;

az Ovoda pedagogusai, pedagogiai munkat segito alkalmazottai €s a sziillok megfeleld
tajékoztatasa a sajatos nevelési igényl gyermek befogadasara, egyiittmikodes a saja-

tos nevelési igényu gyermek csaladjaval.

A tobbségi 6vodakban megvalosulo — integralt — nevelés

A sajatos nevelési igényii gyermek csaladi nevel€sét, a kozosségbe valo beilleszkedésct elo-

segiti/elosegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt nevelé-

se. Az egyiittnevelést vallalo intézmény tobbet vallal, magasabb értéket kinal a sajatos nevelé-

si igényli gyermeknek, mint részvétet és védettséget.

Az integralt nevelésben résztvevo dvoda:

pedagdgiai programjanak kiegészitésekor €s a specialis tevékenységek megvaldsitasa-
kor figyelembe veszi a sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztésének igényeit,

kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak

lekiizdéséhez,

a befogado dvoda vezetdje tamogatja a pedagégusok részvetelét az ovodal integraciot

segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

Az adott gyermek fejlesztési stratégiajanak kialakitasat a gyermek sajatos nevelési igényének

tipusahoz igazodo szakképzettséggel rendelkez6, az integralt fejlesziésben lehetoleg tapaszta-

latokkal rendelkezo gvogypedagodgus, konduktor segiti. Kozremiikodése kiterjed a gyermeket

fejleszto 6vodapedagogusok felkészitésére, a fogado dvoda sajatos teendoi ellatasanak terve-
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zésére és folyamatos tanacsadasra, mely az ovodai nevelémunkan tul a sziilok és az ovoda

egyuttmikodésére is kelld hangsulyt helyez.

Az integraltan nevelt gyermek szamara biztositani kell mindazokat a specialis eszkozoket,
egészségiigyi és pedagdgiai célu habilitacios, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértoi bi-

zottsag javaslatot tesz.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedése, egyenlé hozzaférése a tevékenységekhez
onmagahoz mért fejlddése tekinthetd, melynek eredményes megvalositasat az alabbiak szol-

galiak:

- Az egyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacios szemlélet
és a sériilés specifikus modszertani eljarasok alkalmazdsa. A modszerek, modszerkom-
binaciok megvalasztasaban a , sériilésspecifikussag™ alkalmazkodast jelent a sajatos ne-
velési igény tipusdhoz, eltéréd mértékéhez, az egyéni fejlodési sajatossagokhoz.

- A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevo, magas szintli pedagogial,
pszicholdgiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empatia, hitelesség) €s az egyiittne-
veléshez szitkséges kompetenciakkal rendelkezé évodapedagogus

- szitkség esetén egyéni fejlesziési tervet készit, individualis modszereket, technikdkat
alkalmaz,

- atevékenységek soran a pedagogiai diagndzisban szerepld javaslatokat beépiti, a gyer-
mek fejlodésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait megvaltoztatja, az
adott sziikséglethez igazodé modszereket megvalasztja,

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldaséhoz alternativakat keres,

- alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

- egyittmikodik a killonbozo szakemberekkel, a gyogypedagogus iranymutatasait, javas-
latait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.

- A gyermek fogyatékossaganak, autizmus spektrum zavaranak vagy egyéb pszichés fej-
16dési zavaranak tipusahoz igazodo szakképesitéssel rendelkezo szakiranyu végzettségi
gyogypedagdgus az egyuittmikodés soran:

- segiti a pedagogiai diagndzis értelmezését, figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

- javaslatot tesz gyogypedagogia-specifikus modszerek, modszerkombinaciok alkalma-
zé4sara, az egyéni fejlesztési sziikséglethez igazod6é modszervaltasokra, a gyermek ige-

nyeihez igazodo kornyezet kialakitasara,
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- segitséget ny(jt a szikséges specidlis (segéd)eszkozok kivalasztasaban, tajekoztat a be-
szerzés lehetdségérol,

- egyittmikodik az 6vodapedagogusokkal, figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozé
ovodapedagogus tapasztalatait, észrevételeit, javaslatait,

- segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni szitkségleteinek osszehangolasaban,

- kapesolatot tart a sziilével a rehabilitacio sikerességét szolgalo ismeretek atadasaval,

- részt vesz a befogado kozosség felkészitésében,

- részt vesz az Gvodai és tevékenységek adaptacidjaban.

Az integralt nevelésben részt véllalo ovodak igénybe vehetik az egységes gyogypedagogiai
moédszertani intézmények, a pedagogiai szakszolgalati intézmények szolgaltatasait, az utazo

gy6gypedagogusi, utazo konduktori halozat mikodtetésére kijelolt intézmények segitségeét.

A sajdtos nevelési igényii gyermekek sériilésspecifikus fejlesztésének elvei, feladatai ovo-

dai nevelés soran
A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer veleszii-
letett vagy szerzett karosodasa és/vagy funkciozavara miatt jelentds és maradandd mozgasos
akadalyozottsag 41l fenn, melynek kovetkeztében megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzes
és a szocializacio. A kiilonleges gondozdsi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének

ideje, formaja, mérteke €s terilete.

A jelentdsen eltérd koreredet — végtagredukcids fejlédesi rendellenességek és szerzett végtag-
hianyok; petyhiidt bénulast okozd korformak; a korai agykdrosodas utani mozgas-
rendellenességek; egyéb, maradandé mozgasallapot-valtozast, mozgaskorlatozottsagot okozo
korformak: a halmozott séritléssel jard kiillonbozo kérformak — és karosodas miatt a mozgas-

korlatozottsag egyenileg is sok eltérést mutat.

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott és halmozottan fogyatékos mozgaskorlato-
zott) gyermek dvodai nevelése soran kiemelt feladat a mozgasos akadalyozottsagbol eredd
hatranyok csokkentése, megsziintetése, a specidlis, egyénre szabott eszkozok hasznalatanak
kiprobalasa, megtanitasa, s ezek segitségével a tigabb és szilikebb kornyezet minél sokrétiibb

megismertetése, és ily médon az életkornak megfeleld tapasztalatszerzesre, a megtanult moz-
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gas alkalmazasara nevelés. Az 6vodéban biztositani kell a gyermek allapotdhoz igazodo meg-
feleld mozgas- és életteret (az ehhez sziikséges akadalymentes kornyezetet, sajatos technikai
eszkozoket, példaul lejtd, kapaszkodd), mindig szem el6tt tartva az 6ndllosagra nevel€s elvét.
Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitaci6, rehabiliticio €s a terapia feladatait, valamint a
mozgasnevelést az 6vodai tevékenységek korébe kell beépiteni. Az elsajatitott mozgasmintak

rogzitése, a szitkséges korrekcids helyzetek alkalmaztatdsa a napirend egészét atszovo feladat.

Ovodaskori mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok figyelem-

bevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi tertiletén.
Mozgasfejlesztés:

Ovodaskorban elotérbe kerill az életkori sajatossagoknak megfeleld tartasi és mozgasi funkci-
ok segitése, a hely- és helyzetvaltoztatas és a manipuldcid javitasa a nagy- €s finommozgasok
céliranyos fejlesztésével, az irds megalapozasat célzo egyéb fejlesztésekkel. A mozgasfejlesz-
tésben hangsilyt kell kapnia a killonb6zé onellatast, onkiszolgalast, helyvaltoztatast segito-

tamogat6 eszkozok sziikség szerinti hasznélata kialakitasanak is.

Onellatds, onkiszolgalas fejlesztése:

A meglévd funkcioknak, a csalad igényeinek megfelelden és velik egytttmikodve sziikseges
az onellatasi funkciok fejlesztése, az életkornak megfeleld mindennapos tevékenykedtetes. A
sérillés fiiggvényében sziikség lehet az egészségiiggyel valo kapesolattartasra, pl. inkontinen-

cia kérdésének megoldasaban.

Jatéktevékenység:

A mozgaskorlatozott gyermeket a jatéktevékenységében akadalyozhatja bizonytalan testtarta-
sa, a helyzet- és helyvaltoztatas, az eszkozhasznalat nehezitettsége, a téri tajékozodas terén
fellépd nehézségek stb. Szitkség lehet a jatékhoz hasznalt tér atalakitasara, a jatéktevékenyseg
egészének, esetleg egyes részeinek adaptélasara. Az egyes tevékenységek soran fontos a moz-

gaskorlatozott gyermek aktiv szerepe, bekapesolodasa.

Nyelvi fejlesztés:

A mozgaskorlatozottsaghoz tarsulhatnak beszédzavarok, kommunikacios problémak. A szo-
kincs szegényesebb lehet, a killonboz6 kognitiv funkcidk érintettsége akadalyozhatja versek,
mondokak megtanulasat, a mozgaszavarok hatassal lehetnek a nonverbalis kommunikaciéra,

légzésproblémak allhatnak fenn, stlyos esetben beszédképtelenség is elofordulhat. Emiatt
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fontos feladat a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és kommunikacios ke-
pesség fejlesztését célzo tevékenységbe, szitkség lehet sajatos fejlesztesi célok kitlizésére,

esetleg a logopédussal vald egyuttmikodesre.

Eneklés, zenei nevelés:

Artikulacios problémak, légzésproblémak, a vitalkapacits besziikiilése, ritmus és tempo ér-
zékelésének nehezitettsége allhat fenn, ami pl. felsé végtag érintettség esetén kiegésziilhet az
eszkozhasznalat nehezitettségével. Az 6vodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a
mozgaskorlatozott gyermek fejlesztésébe is beépitendd. Pozitiv hatasa elénydsen befolyasol-
hatja a mozgasfejlodést is (pl. elésegiti a test ellazulasat), tarsas cselekvést jelent, fejleszti a
ritmus- és tempoérzékelést. A tevékenységek végzése kozben szitkséges lehet specialis test-
helyzet felvétele, esetleg a gyermek llapota altal meghatarozott adaptalt eszk6zok (hangsze-

rek) hasznalata.

Rajzolds, kéziigyesség fejlesztése:

Felsé végtag érintettség, izomténus fokozodasa, gyenge izomzat, a torzs- €s fejkontroll hianya
stb. okozhat problémat ezen a teriileten. Fontos a kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek
segitését célzo megfeleld testhelyzet megtalalasa, a koros izomfokozédasok, egyuttmozgasok
leépitése, sziikséges lehet adaptalt eszkozok hasznilata, esetleg az eszkdzok rogzitése, a
finommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztese.

Minden tevékenység soran kiemelt feladat a tapasztalatszerzés biztositasa, a cselekvéses isme-
retszerzés lehetdségének megteremtése. A mozgaskorlatozott gyermek eltérd tapasztalatokkal
rendelkezik, észlelési problémai, testséma-zavarai lehetnek, kevesebb ismerettel rendelkezhet
az 6t koriilvevé vilagrol. Alkalmat kell adni a minél sokrétlibb, mozgésos tapasztalatszerzésre,
fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, killonbozo észlelési terilleteket, a figyelmet, emlckeze-

tet, téri tajékozodast stb.

A halmozottan fogyatékos mozgaskorlatozott gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon
kiviill még mas — érzékszervi, beszéd- vagy értelmi fogyatékossdg — is neheziti a fejlesztés
lehetdségét. Fejlesztésiik dontden a mozgaskorlatozottak pedagogiaja €s a tarsulo fogyatekos-

sag gyogypedagogiai modszereinek egyénre szabott kombindcioival torténik
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A latasi fogyatékos (latassériilt) gyermek

A latassériilt gyermek latasteljesitménye (vizusa) az ép latashoz (vizus: 1) viszonyitva ket
szemmel és korrigéltan (szemiiveggel) is 0-0,33 (0-33%-os latasteljesitmény) kozotti. Latas-
sériilt az a gyermek is, akinek latotere — tekintése fixacios pontjatdl mindkét irdnyban legfel-

jebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gvermekek a nevelés szempontjabol lehetnek: vakok, aliglatdk és gyengénlatok.
A specialis, gyermekre szabott pedagdgiai program meghatdrozoja a latasélesség mellett: a
1atassériilés koroki tényezdije, a latassériilés bekovetkeztének idopontja, ¢s a latassériiléshez

esetleg csatlakozd egyéb fogyatékossag, rendellenesség.

A latasi kontroll hianyossagainak korrigdlasara minden latassériilt gyermek esetében segiteni
kell a részvételt a kozos jatékban, a kozosséghez valo alkalmazkodast, a viselkedési formak

megtanuldsat és gyakorlasat, a kozosség elotti szereplést.

Kiemelt hangstlyt kap az onkiszolgalas megtanitdsa, a targyak és helyiik megismertetése, a

rendszeretet, a higiéné, kiillénosen a szem ¢s a kéz tisztan tartasa.

Az 6vodai nevelés soran mindvégig figyelembe kell venni a latassérult gyermek fizikai ter-

helhetdségének korlatait, kiilonds tekintettel az adott szembetegségre.

- Az 6vodai nevelésben részesiilé vak gyermekeknél (vizus: 0) is kiemelt szerepet kap
a jaték, ami tag lehet6séget ad az ép érzékszervek aktivizalasaval a hallas, tapintas,
szaglas, iz-érzékelés, mozgas-ritmus, tajékozodasi képesség intenziv fejlesztesere.
Mozgasnevelésitkkben kiemelten fontos a testkultira kialakitasa, a tartdshibak megeld-
zése, a helyes testtartas megtanitasa, majd folyamatos fejlesztése. A vak gyermekek
fejlesztésében hangsulyos a zenei nevelés, mely egyszerre fejleszti a hallast ¢s a moz-
géast. Az onkiszolgalas terén életkoruk és sérultségiik mértéke szerinti 6nallosag kiala-
kitasa a cél. A kérnyezetiik valosaghili megismerése széles korl €rzekeltetéshez, a biz-
tonsagos téri tajékozodas tampontokhoz kototten valosithatd meg. Az eszkozok kiva-
lasztasanal — szinek helyett — elsddleges szempont a jol tapinthatosag biztositasa. A
kornyezet kialakitasakor tapinthato jelzések alkalmazasa, a butorok lehetdség szerinti

allando rendje javasolt. A szamélmények kialakulasat az akusztikus mintak, a mozgas
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és a verbalis kifejezések is hatékonyabba teszik, az 6vodai tevékenységek soran a hat-
rekeszes dobozok, gombas-, szoges tablak alkalmazasa a Braille-iras-, -
olvasasrendszer megtanulasat késziti elo.

- Az aliglato gyermekek (vizus: a fényérzéstol 10%-os latasteljesitmeényig) adottsagaik
szerint vagy a tapint6-hallé vagy a lato-hallé (tapintd) életmodra készithetok fel A 1a-
tasukat praktikusan kismértékben hasznalé aliglaté gyermekek (pl. fényérzékel ok, szi-
neket felismerdk) nevelési programja a tapintd-hallo életmodra felkészitést célozza
[2.2. @) pont], de nem hanyagolhat el latasteljesitményiik megbrzese, intenziv fejlesz-
tése sem. Az alig 1at6 gyermekek koziil a latasukat praktikusan jol hasznalok szamara
olyan fejleszté programot kell biztositani, mely a 14t6-hall6 (tapinto) életmodra felke-
szitést tlizi ki célul. A fejlesztés f6 teriiletei ez esetben megegyeznek a gyengeénlato
gyermekek nevelésének elveivel [2.2. ¢/ pont].

- A gyengénldté gyermekek (vizus: 10%-os latasteljesitménytol 33%-ig) fOleg latasuk
atjan tajékozodnak a vilagban, de az ép latasuakhoz keépest sokkal kozelebbrol, kisebb
térben tudjak azt hasznalni. Nevelésik specialis optikai eszkozok segitségevel a vizua-
lis megismerés utjan torténik, de jelentds szerep jut a nevelésben a tobbi, els6sorban a
hallasi és tapintasi analizitor kompenzativ miikodésének is. Kiemelten fontos a testtar-
tasi hibak megeldzése, a helyes testtartas megtanitasa, az ehhez szikscges kornyezet

(pl. donthetd asztallap, egyéni megvilagitas) biztositasa.
A gyengénlité gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei az 6vodaban:

A gyengénlato gyermek gondolkodas- és beszédfejlodeset a latasos élmények hianyossaga

jelentésen befolyasolja, ezért kiilonosen fontos a kérnyezet vizualis megismertetése.
Teruleter:

- Latasnevelés: a latas hasznalatdnak megtanitasa a tavoli és a kozeli kornyezetben.

- A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacio, mozgasbiztonsag.

- Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval.

- A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az iras elokészitese.

- A latas-mozgaskoordinacio fejlesztése: finommozgasok ¢és nagymozgasok esetében
egyarant.

- Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése

- A hallasi figyelem és megkilonboztetd képesség segiti a tajekozodast, tanulast.
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- A tapintas éltal szerezhet6 informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairol szerzett
ismereteket.

- A halmozottan fogyatékos latassériilt gyermekek esetében a latas hianyan vagy kii-
l6nbozd mértékii csokkenésén kiviil még mas, testi, érzékszervi vagy értelmi sérilés is
neheziti a fejlesztés lehet6ségét, amely dontoen a latassériiltek pedagogiaja és a tarsuld
fogyatékossag gyogypedagdgiai modszereinek kombinacioival térténik. Az eredme-
nyességet a dontben egyéni vagy kiscsoportos szervezés biztositja. Ez gyogypedagé-
giai 6vodai ellatasban valésulhat meg. Abban az esetben, amikor az enyhébb latasi sc-
rillésekhez enyhébb fogyatékossagok csatlakoznak, akkor az integralt ovodai nevelés

is lehet eredményes.
A hallasi fogyatékos (hallassériilt) gyermek

A stlyos fokban hallassérilt — siket — és a keveésbe sulyosan vagy kozepes fokban hallassériilt
— nagyothallo — gyermekek hallasvesztesége a fobb beszédfrekvencidkon olyan mértéki, hogy
ennek kévetkeztében a beszédnek hallas ttjan torténd megértésére nem, vagy csak részben
képesck. A hallaskarosodas miatt —az éllapot fennmaradasa esetén — bizonyos esetekben —
teljesen elmarad, vagy er6sen sériil a beszéd és a nyelvi kompetencia. Az elézéek miatt korla-
tozott a nyelvi alapokon tortén fogalmi gondolkodas kialakulasa, aminek kovetkeztében mo-
dosul a gyermek megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozik. A
legkorabbi életkortol alkalmazott orvosi-egészsegligyi €s specialis pedagogiai ellats egyuttes

megvalositasaval a silyos kovetkezmények csokkenthetok.

A megfeleld otologiai, pedoaudiologiai gondozas, a korszeri hallokésziilékkel torténo ellatas
és a hallasjavité mitétek mellett (cochlea implantacio), a specialis pedagogiai segitség ered-
ményeként a gyermek dvodas életkorara elérhetd, hogy a stlyos fokban hallassérilt (siket)
kisgyermek érzékeli a hangot. Képes lesz az emberi hang kommunikacios funkciojanak felis-
merésére. A beszédhallas fejlodésével és a szajra iranyultsag kialakulasaval parhuzamosan
tudatos hangadasra képessé valik. Megindul a passziv és aktiv szokincs fejlodése, elhangza-
nak az elsé szavak. Mindez a szillék folyamatos kozremikodését és egytittmikodeset is

igényll.



Megkiilonboztetett figyelmet kell forditani a stilyosan hallassériilt sziildk gyermekeire, akik

nagy része hasznalja a jelnyelvet vagy annak elemeit, mint kifejezoeszkozt.

Bar a hallassériilt sziil6 hallassériilt gyermekére az adott intézmény pedagdgiai programjaban
eloirt kommunikacids forma (beszéd, gesztus) vonatkozik, kivanatos, hogy a
(gyogy)pedagogus oly mértékben legyen jartas a jelnyelv hasznalataban, hogy azt szikkség
esetén fel tudja hasznalni a gyermekekkel valé kommunikéacioban és a hallassériilt sziilokkel

valo érintkezésben.

A kevésbé sulyos- vagy kozepesen fokban hallassérilt (nagyothallo) ¢s a korai ¢letkorban

cochlea implantalt kisgyermekek képessé valhatnak a hallasra épitett kommunikacidra.

A nyelvi és pszichoszocialis fejlettség kedvezo esetben olyan szinti lehet az ovodas kor kez-
detére, hogy a hallassérult kisgyermekek egy része tovabbi specialis segitséggel, hallo tarsa-

ikkal egyiitt vehetnek részt az dvodai nevelésben.

A halldssériilt gyermekek dvodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagogiai és
audiologiai gondozasra épitve — a nyelvi kommunikacio megalapozasa, meginditasa, fejlesz-
tése. A fejlesztés eredményességét dontden meghatarozza, hogy a gyermek az 6vodaba 1épés
1dészakaban milyen beszédmegértési, beszédkeészenléti allapotban van. Ez fiigg a hallasalla-
pottol és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltéré modon befolyasolo
egyeb tényezoktol (példaul kognitiv €s pszichés allapot, szociokulturalis kérnyezet korai és

optimalis pedoaudiologiai ellatastol stb.).

Az anyanyelvi-kommunikécios fejlesztés az dvoda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializaciét hatékonyan segité munkajellegii tevékenységbe be kell vonni a hal-

lassérilt gyermekeket.
A fejlesztés feladatai:

- A stlyos fokban halldssériilt — siket — gyermekek (a beszédtartomanyban mért hal-
lasveszteség 90 dB vagy nagyobb) dvodas életkorban torténé fejlesztési feladata a
nyelvi kommunikécié rendszerében a hallds és a beszédértés fejlesztése, a hangos be-
széd aktiv hasznalatanak épitése, a grafomotoros készségfejlesztés és a diszfazia-
prevencio. Az ovodai nevelés soran arra kell térekedni, hogy a silyos fokban hallasse-

rilt kisgyermek hangmegnyilvanuldsaival, majd beszéddel hivja fel magara a figyel-
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met, kozolje kivansagait. Kornyezete igyekezzen a gyermek kozolnivalojat, kommu-

nikacios probalkozasait megérteni,

Az 6vodai nevelés egész id6tartamat atfogo feladat a kognitiv funkcidk €s az érzelmi
élet fejlesztése, alapvetd dnkiszolgalasi szokasok elsajatitasa, az aktiv nyelvhasznalat
épitése. Ennek keretében kell fejleszteni a beszédértést, szokincset, szajrol olvasasi
készséget. Torekedni kell a beszédérthetoségének kialakitasara, foleg a maganhangzok
esetében. A nyelvi kommunikacié megalapozasa érdekében kivanatos, hogy értsek,
ismerjek fel hany sz, révid mondat grafikus képét, hozzajuk intézett leggyakoribb

kérdéseket, kozléseket.

A nagyothallo — gyermekeknél a beszédtartomanyban mért hallasveszteség 30-45 dB
kozotti, kozépsilyos esetben 45-65 dB kozotti, sulyos esetben 65-90 dB kozotti hal-
lasveszteséget mutatnak ki. A nagyothallo 6vodas kortii gyermekek az emberi beszéd,
a kornyezeti hangok korlatozott felfogasara, differencialasara képesek. Beszédfejlode-
siik késve, altalaban spontan (hallokésziilék segitségével vagy anélkil), esetenként
azonban csak specidlis segitséggel indul meg. A nagyothallo gyermekek ovodai fej-
lesztésében hangsulyt kap a nyelvi kommunikacié meginditasa, és/vagy fejlesziése a
kommunikacios igény és tevékenység allando erdsitése, a beszédértés, a szokincsfej-
lesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése, a beszédérthetdség folyamatos
javitasa, melynek eredményeként a nagyothallo gyermekek killonboz6 mértékben ko-

zelitik meg a halld tarsak nyelvi teljesitmeényet.

A hallassérilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket korilvevo
kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikécié helyzetekhez ko6tott alkalmazasa,
sziikkség esetén a beszédertést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyeb eszkdzrend-
szerek hasznalata, valamint a csaladi szocialis hattér bekapcsolasa a kommunikacio-

fejlesztés rendszerébe

A hallasukat miitéti iton helyreallitott/Iétrehozott (pl. cochlea implantalt) hallassé-
rilt gyermeknél — egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavito mitét utan — fizikai

értelemben koézel ép hallas mérhetd.
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Fejlesztésiik stratégiaja dontben a beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazasaval
torténik. Beszeédértésiik, hangzo beszéd produkciojuk fejlodése hasonlosagot mutat a

hallok beszeédfejlodésével.

Fejleszthetoségiik, fejlodési iitemilk dontéen fiigg a miitét idépontjatol. a csalad aktiv
egyuttmiikodésétol. A minél korabban végzett hallasjavitd mitét elotti és utani peda-
gogial habilitacios és rehabilitacios fejlesztés, sziildi tamogatas, foglalkozas — vala-
mint azzal parhuzamosan —, az audioldgiai gondozas eredményezi a nyelvi fejlodés

gyorsabb, magasabb szintii elsajatitasat.

Fejlesztésiik kivanatos szintere az ép hallasuak kornyezetében van (tébbségi ovoda,
sziikség esetén logopédiai csoport). Teljesitményiiket dontéen befolyasolja intellektu-
suk, esetleges — a pszichés fejlédés zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi akadalyo-
zottsaguk valamint a csaladi hattér, a fogado intézmény integracios szintje a specialis

pedagdgial megsegités.

A halmozottan fogyatékos halldssériilt 6vodas kori gyermekek esetében a hallas kii-
16nb6z6 mérteki csokkenésén kivill még mas (esetenként mozgasszervi, érzékszervi,
értelmi vagy a pszichés fejlddés zavara) fogyatékossag is stilyosbitja a fejlesztés lehe-
toségét. A veliik valo foglalkozas déntden a szurdopedagdgia és a tarsulo fogyatékos-
sag gyogypedagogial modszereinek kombinacioival, egyéni fejlesztési terv alapjan
torténik. Fejlesztésiiket eredményesen egyéni vagy kiscsoportos formaban lehet meg-

valdsitani

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatarozo és kivanatos a nem fogya-

tékos dvodas koruakkal torténd egyiittnevelés. A spontan tanulast, a tarsakkal val6 egyuttmii-

kodést, a kommunikacio fejlodését segitik azok az élmények, tapasztalatok és mintak, ame-

lyeket a gyermek a kortarscsoportban megél. Az integralt 6vodai nevelés keretében szitkség

szerint gondoskodni kell a folyamatos gydgypedagogiai megsegitésrol.,

Kiilon 6vodai csoport létesitése kizarolag az 5. életévet betoltott — dvodai nevelésre kotelezett

— és a komplex — pedagdgiai-gyogypedagogiai, pedagdgiai, pszicholdgiai és orvosi — vizsgalat

diagnozisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos dvezetbe sorolt gyermekek

szamara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha a gyermek nevelése vélhetéen csak a
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specialis nevelés keretében biztositott, intenziv gyogypedagogiai fejlesztés mellett valosithato

meg megfelelden.
A kozépsilyos értelmi fogyatékos gyermek

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermekek sériilése altalaban mar az dvodaskort megeld-
zoen, kozvetlenil szilés utan vagy kora gyermekkorban felismerheto. A jol szervezett és ha-
tékony korai fejlesztés jelentdsen segitheti az 6vodai beilleszkedést €s az ovodaérettség eléré-

Sét.

Ovodaba lépéskor jellemzo a bizonytalan nagymozgas, iigyetlen manipulacié, eléfordulhatnak
sztereotip mozgasok. Szobatisztasag kialakulatlan, beszédértés gyenge, sok esetben a kom-

munikacio sulyosan akadalyozott. Sérult a figyelem, a motivacid, az emlékezet és a kitartas.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis 1épések elvét alkalmazva, a
gyermekekre jellemz0 cselekvésbe agyazott gondolkodast figyelembe vevo képességfejlesztés

kelld 1dot, alkalmat kell, hogy biztositson:

- az alapmozgasok, manipuldcio kialakitasara, fejlesztésére,

- a minimalis kontaktus, kooperacios készség, valamint a nonverbalis és verbalis kom-
munikacio fejlesztésére, a gyermek egyéni sziikségleteinek megfeleléen a szobeli
kommunikaciot kiegészitd, illetve helyettesité modszerek, eszk6zok alkalmazéasaval
torténd fejlesztésére,

- a beszédinditasra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktiv szokincs bovitésére,

- aszobatisztasag, az alapvetd onkiszolgalasi szokasok kialakitasara,

- az adekvat jatckhasznalat elsajatitasara, a kognitiv funkciok fejlesztésére.

Ezek kialakitasanal kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utanzasnak, a gesztussal ki-

sért, egyszerll verbalis utasitidsnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.

A fejlesztés soran a csoportos foglalkozasokon térekedni kell a megfelelé motivacio fenntar-
tasara, a csoportban az egymashoz valo kozeledésre, az egymas melletti tevékenykedés fej-

lesztésére.
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Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok ovodaskorban

Beszédfogyatékos gyermek esetén a receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer
szervezddésének fejlédeési eredetli vagy szerzett zavara miatt az anyanyelv elsajatitas folya-
mata akadalyozott, a gyermek életkoratol eltérd. A beszédfogyatékos gyermek szenzoros,
motoros vagy szenzomotoros problémaja (expressziv diszfazia, receptiv diszfazia, kevert ti-
pust diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofobia, centralis eredetii szerzett beszédzavar-
ok, orrhangzos beszéd), illetve a beszédproblémakhoz tarsuld megismerési nehézségek és

viselkedés zavarok miatt eltéréen fejlodik.

Beszédfogyatckos az a gyermek, akit a szakértoi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak

mindsit.

A nyelvfejlodési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
¢s eszleles nehezseégeben, kifejezOkeszseg nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége. dssze-
fiiggd beszéd kialakulatlansaga), a beszédszervi miikodés gyengeségében, a beszédhangok
tiszta ejtéseének hianyaban, az irott nyelv elsajatitasanak nehézségeit eldjelzd kognitiv képes-
ségzavarban (fonoldogiai tudatossag, taktilis, vizualis észlelés, verbalis emlékezet zavarai), a

verbalis tanulas lassi fejlédéseében nyilvanulhatnak meg.

A beszéd- €s nyelvi problémak sulyos zavara mellé tarsulhatnak részképességzavarok (diszle-
xia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek nehezitik a

gyermek beilleszkedését.

A fejlesztés az anyanyelvi nevelést kozéppontba allito, az aktiv nyelvhasznalatot segit, spe-
cialis terapidkat alkalmazo fejlesztési kérnyezetben valésulhat meg a gyermek komplex alla-
potfelmérése alapjan. A gyermek egyéni képességeihez igazodo intenziv fejlesztémunka so-

ran fontos, hogy az ismeretszerzést sokoldalu tapasztalatszerzést biztosito modon, cselekvés-
be agyazott jatékos modszerekkel tegyiik lehetévé, amely segiti a tarsas kapcsolatok kialaku-

lasat és a személyiség fejlodését is.

Az ovodai nevelés, fejlesziés egész idotartama alatt kiemelt feladat az aktiv nyelvhasznélat és
kommunikacio kialakitasa, az értelmi fejlesztés, a mozgas és észlelési funkciok, valamint a
vizuomotoros koordinacios készség javitasa, az érzelmi é€let fejlesztése, specialis eszkozok és

modszerek alkalmazasaval egyéni és kiscsoportos fejlesztési forméaban. A specidlis nevelés
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keretében biztositott fejlesztés segiti az iskolaba Iépéshez szitkséges fejlettségi szint elérését.
A gyermek fejlodésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a

sziilokkel vald egyiittmiikodés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valdésulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatekos gyermekeknél, akiknél t6bb beszédprobléma egyiittesen fordul
elo, vagy a beszédfogyatékossaghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlodés zavara tarsul, az
eredményes fejlesztés a logopédia €s a tarsulo fogyatékossag modszereinek kombinaciojaval

valosulhat meg.
Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 gyermek

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo jellegzetessége a tarsas viselkedést, a kolcsonds-
seget igénylo kommunikaciot és a rugalmas viselkedésszervezeést megalapozo kognitiv kész-
ségek minoségi karosodasa, amely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Az alla-
pot hatterében az idegrendszer fejlodési zavara all. Az autizmus spektrum zavarral kiizdd
gyermekre jellemzo a kélcsonosséget igényld tarsas helyzetek megértésének €s azokban valo
részvételének zavara, a beszéd szintjéhez képest karosodott kdélesonds kommunikacio, a ru-
galmatlan, sztereotip viselkedés, a viselkedésszervezes €s kivitelezés zavara é€s az egyenetlen
képességprofil. Autizmus spektrum zavar minden értelmi szinten eléfordul, ami azt jelenti,
hogy jelen lehet atlagos (vagy atlag feletti) intelligencia mellett épp ugy, mint értelmi sériilés-
sel egyiitt jarva. A fejlodési zavar atlagos, vagy atlag feletti intelligencia esetében is jelento-
sen befolydsolja, athatja a gyermeki fejlodést, megvaltoztatja a megismerés folyamatat és a
tarsas viselkedes fejlodését, ezért sérilés-specifikus fejlesztésre minden érintett gyermeknek
joga és sziiksége van. Autizmusban a beszédfejlédés gyakran megkésik, sulyos esetekben
nem alakul ki besz€lt nyelv. A kozponti probléma azonban nem a nyelv hidnya, vagy megké-
sett fejlédése, hanem a funkcionalis, kélcsonds kommunikacié sériilése. Az alapvetd problé-
mak kozé tartozhat a nyelvhasznalat szinvonalatol fiiggetleniil, hogy hianyozhat a kommuni-
kacio ¢€s a beszeéd haszndnak, hatalmanak megértése, vagyis hianyozhat annak megértése,

hogy masok é€rzéseit, gondolatait, tetteit kommunikécio utjan befolyasolni lehet.

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 kisgyermek lehetd legkorabbi diagnoézist kovetd habili-
tacios terapiaja megelozheti egyes tinetek kialakulasat, enyhitheti a fejlodés deviancidjat.
Ennek eredményeként a nem beszél6, vagy megkeésett beszédfejlédésii gyermek (ha mentélis
szintje megengedi) ovodaba lépéskor mar rendelkezhet korlatozott mennyiségi, de célszertien

hasznalt augmentalt — vizudlisan segitett — kommunikéacios eszkéztarral. A gyermek a szocia-
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lis interakci6 csecsemdkori fejlédési szintjének megfeleld egyes képességeket segitséggel
hasznalhat, €s a kolcsOnosséget igeénylo tarsas viselkedési helyzetekben, illetve kérnyezetében

az egyeéni fejlesztéshez sziikséges viselkedéselemekkel képességeitdl fiiggben rendelkezhet.

A korai specialis terapia hianyaban ezek lesznek az 6vodai fejlesztés {0 céljai, kiegészitve a
viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi készségek terapidjaval, szilkség esetén a
korai elemi készségek kialakitasaval (szobatisztasag, ragas-eves, onkiszolgalas) fejlesztésének

elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkez0, jol besz€lé autizmus spektrum zavarral kiizd6 kis-
gyermekek szamara is a kommunikaciés, szocialis ¢s kognitiv habilitacios terapia az dvodai
nevelés elsodleges feladata. Ennek érdekében az 6vodai nevelés, illetve idealisan a sziilokkel
val6 egytttmiitkodés eredményeképpen az egész ébren t6ltott ido — kiilondsen a természetes
¢lethelyzetek — hasznalandoak a fejlesztésre. Az Gvodai fejlesztés alapja minden esetben pszi-
chologiai képességmérés. A fejlodési szint és szocialis alkalmazkodds kovetése egyéni felmé-
réssel torténik, specialis eszkozok és modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben
megalapozva. A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az 6vodai kornyezet
megfelelo kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisz-

tens jelenléte szikséges.

A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozas
zavarral) kiizd6

A sajatos nevelési igényt gyerekek e csoportjat a kiilonbozo silyossagn és komplexitasi — az
ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Oniranyitas képességeinek fejlodését nehezit6 — részképes-
ség-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi. Az érintett gyermekek az atlagnal
nehezebben viselik el a varakozas ¢s a kivaras okozta fesziltségeket, a varatlan zajokat. Akti-
vacios szintjik erésebben ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a tevékenysé-
get meghatarozo allando kereteket, szabélyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres
teljesitmények megerdsiteset, a dicséretet. A kognitiv, az emocionalis-szocialis képességek
eltérd fejlodése a sikeres beilleszkedést, az iskolaba lépésre valg felkésziilési folyamatot kés-

leltetheti.
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Az 6vodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértéi bizottsagi véleme-
nyében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv szerinti korrekeio-
ja és kompenzalasa tudoméanyosan megalapozott szakmai modszerek alkalmazasaval. A fej-

lesztés szakmai teamben, és a sziilé aktiv bevonasaval torténjen. Tovabbi feladat megelozni a
teljesitménykudarcokra épillé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés kialakulasat, €s meg-

alapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges készultséget.

Az egyéni fejleszicsi terv célkitiizéseinek megvalosulasat idoszakosan, az Utemezési fazis
befejezését kovetden ellendrizni kell, és amennyiben sziikséges, a fejlesztés tovabbi menetét

erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacié a pszichés fejlodesi zavar jelle-
gét megallapité, komplex — pedagogiai-gyogypedagdgiai, pszicholdgiai és orvosi — szakértdi
véleményben foglaltak alapjan torténik.

VIIL5. BEILLESZKEDESI, TANULASI, MAGATARTASI NEHEZSEG (BTMN)

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrdl 4, § (3) alapjan: beilleszkedési, tanulasi,

magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo: az a kiilonleges banasmodot igényld gyer-
mek, tanulo, aki a szakértdi bizottsdg szakértdi véleménye alapjan az életkorahoz viszonyitot-
tan jelent6sen alulteljesit, tarsas kapesolati problémakkal, tanulasi, magatartisszabalyozasi
hianyossagokkal kiizd, k6zosségbe valo beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése nehezi-

tett vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek,
Célunk:

alapvet® életvezetési képességek elsajatittatasa, amelyek szilkségesek a kozossegen
beliili viszonylag 6nallo, illetve 6nall6 élet eléréséhez

Feladataink:

= szitkséges pedagdgiai attitlid biztositasa befogado, elfogado, elditéletektél mentes, hi-

teles magatartas;

= sziild és pedagdgusok szoros egyiittmiikodése a beilleszkedes segitéseben;
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» gyogypedagogiai szakemberekkel valo konzulticio utan egyéni fejlesztési terv készi-

tése

* kapcsolattartas, rendszeres konzulticid, egyittmikodés a szilokkel és szakemberek-
kel

* individualis, a gyermek sziikségleteihez igazodo modszerek alkalmazasa, alternativak

keresése, rugalmas szervezeti keretek biztositasa,

= differencidlas: az egyes gvermek egyéni sziikségleteihez igazitott fejlesztési folyamat
biztositasa;

= eltérd terhelhetoség figyelembe vétele;

= annak felismerése, hogy a gyermek egyes teriileteken kiemelkedé teljesitményre képes

(erosségek feltérképezése);

= fejlodést segitd jatékok alkalmazasaval a gyermekek kapcsolatépité képességeinek, ill.

onismeretének fejlesztése;

= kozosségi nevelés pozitiv iranyl erejének megtapasztaltatasa;

Befogado intézményként kotelességiink:

= felvételi naploban feltiintetni a szakértdi bizottsag nevét, cimét, szakvélemeény szamat,
kiallitas keltét, feliilvizsgalat iddpontjat;

= minden év jinius 30-ig meg kell kiildeni az illetékes bizottsag részére annak a gyer-

meknek a nevét, akinek felillvizsgalata a kovetkezd nevelési évben esedékes;

* intézményvaltozas jelzése a szakértdi bizottsag felg.

Befogadast tAmogatd kapesolattartds szinterei:

1. Sziilokkel valé kapcsolattartas:
= sziilék lelki segitése/a racionalis elfogadas kialakulasanak tAmogatasa/,
»  szill6-gyermek kommunikacidjanak tamogatasa;

= az Ovodai szocialis segitdvel valo kapesolattartas.
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2. Gyégypedagogussal valé kapesolattartas:
= tajékozodas a gyogypedagdgus segitd szerepérol;
= a gyvermek erds ¢s gyenge oldalanak kozos elemzése,
= kozos tervezés a fogadoé pedagogus feladatait illetden;
= pedagogus hospitalasi lehetoségének biztositasa a fejlesztésben;

= gyogypedagogus hospitalasi lehetéségeének biztositasa.

Elvarasok a gyogypedagogustol:
* jranymutatds, segitségadas a fejlesztési terv elkészités¢hez
= egyitt mikodik és konzultal a pedagoégussal;
= nyomon kéveti a gyermek fejlodését;
= kapcsolatot tart a sziilokkel.
3. A gyermek csoportba valé beilleszkedése:
= csoport tagjaitdl valamiben eltéré gyermek természetes kezelése;
= segitségnyujtas lehetoségeinek megismertetése a csoporttarsakkal;

* atobbi gyermek figyelmének rairanyitasa a fogyatékos gyermek erdsségeire.

VIIL 6. TEHETSEGES GYERMEK AZ OVODABAN

Ovodés korban tehetségigéretrél, tehetségre iranyuld hajlamokrol beszélhetiink. Adottsaga
valamilyen teriileten az atlagosnal jobb, és ehhez sokszor a kivancsisagnak €s az akaratnak

szokatlan erdssége tarsul. Az adottsag csak egy lehetdség, amely aldassa valhat a belso erdk
¢s a kornyezet hatasa altal. Az dvodaskor alapozo idészaknak tekinthetd, elsdsorban a megfe-
lel érzelmi fejlodést kell biztositani a gyerekek szamara azzal, hogy térodiink veliink, enged-

Jjik ket szabadon jatszani, tevékenykedni. Vannak olyan teriiletek, ahol nagyon fontos, hogy

megtorténjen a kiemelkedd képességek felismerése 6 éves korig.



Tehetségre utald jellemzék az 6vodas korban:

J6 koncentracios képességek (hosszi ideig tudnak figyelni)
szokatlanul jo memoria (rovid €s hosszi tava)

fejlettebb kognitiv funkciok

korai nyelvi fejlettség valtozatos, gazdag szokincs
kivancsisag, tudasvagy, sokréti érdeklodes

ondllo tanuldsra val6 hajlam — szeret egyediil tevékenykedni
kreativitas

fejlett igazsagérzet

humorérzék

tulérzékenység

maximalizmus

erds kotodes emberekhez, targyakhoz

fejlett képzelderd

korai figurativ dbrazolas

valdsag és fikcid korai megkiilonboztetése

absztrakt gondolkodds

kiemelkedd matematikai készségek

onreflexio

fejlett koordinacio, finommotoros mozgas

Célunk:

a tehetségigeretek és megjelenési formainak felismerése és fejlodésiik elosegitése

(intellektualis, specialis képességekben és viselkedési jegyekben).

Feladataink:

a tehetségigeretek felismerése, azonositasa, gyenge oldalainak kiegyenlitése;

a tobbi gyermek tarsuk iranti érzékenyitése;
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= a fejlesztés feltételeinek biztositasa (eszkoz, anyag, hely, id6) és egyéb specialis sziik-
ségletek kielégitse;

= gsikeré¢lmény biztositasa;

= kapcsolat a Pedagogiai Szakszolgalat tehetségkoordindtoraval,

= asziilok, a csalad figyelmének felhivasa, segitségnyujtas;

= érzelmi stabilitast nyujtasa a gyereknek;

= differencidlas, elfogadas, elfogadtatas, inkluziv- befogadé szemlélet, egyéni banasmod

alkalmazasa.

Tehetségigéret modszereinek alkalmazasa:

= gyorsitas: magasabb szinti feladat adasa
= gazdagitas: fejlesztés kis csoportban

IX. AZ EGESZSEGFEJLESZTLES

AZ EGESZSEGFEJLESZTES CELJA
Az ovodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza

meg, mely szerint:

(1) A teljes korii egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben eltoltott 1d6-
ben minden gyermek részesiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat
hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban rendszerszerlien muko-
do egészségfejleszto tevékenységekben.

(2) A nevelési-oktatasi intézmény altal mikodtetett teljes korl egészségfejlesztes olyan fo-
lyamat, amelynek eredményeképpen a pedagdgusok a nevelési- oktatasi intézményben végzett
tevékenységet, a helyi pedagogiai programot €s szervezeti mukodést, a gyermek €s a szilo
részvételét a nevelési-oktatasi intézmény életében ugy befolyasoljak, hogy az a gyermek

egészsegi allapotanak kedvezo iranyu valtozasat idézze elo.

AZ EGESZSEG MEGHATAROZASA

Az egészség fogalmat az Egészségligyi Vilagszervezet igy defimalta: "Az egészség a testi
(fizikai), a szellemi (pszichikus) ¢s a tarsas-tarsadalmi (szocialis) jolét allapota, nem csupan a
betegség és nyomoréksag hidnya." Az élet és az egészség, az embernek semmi massal nem

potolhato alapveto értéke. Nélkiile sem egyéni, sem tarsadalmi lét, sem kultura nem valositha-

95



t6 meg. Az egészség megszerzese, fenntartasa és fejlesztése az egyed, illetve a kozosség egész
életén at tarto, az élethez, a sikeres 6nmegvalositashoz és a tarskapcsolatokhoz sziikséges fel-
adatat képezi. Az egészségvédo és egészségfejlesztd magatartas elérésének feltétele azoknak
az alapképességeknek az elsajatitasa, amelyek az egészséget vedik, fejlesztik, ha kell, korri-
galjak. Napjainkban az egészség megtartasa, fejlesztése, az életre, a sikerre vonatkozo kompe-
tenciak kialakitasara épiil, amely feltételezi a személyiség (testi, érzelmi, értelmi, akarati €s
tarskapcsolati viselkedés) megismerését, gyakorlassal erdsiti a killonbozo ¢lethelyzetekben a
testi-lelki edzettséget, potolja, kiegésziti a hianyzo egészségvédo képességet, tovabba attitiid-
dé alakitja az egészségveédd magatartast.

EGESZSEGFEJLESZTES KISGYERMEKKORBAN

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja az dvodai nevelés alapvetd feladatanak a gyermek
testi és lelki szitkségleteinek kielégitését jeloli meg. Ezeknek a szikségleteknek kieleégitese
biztosithatja a kisgyermek egészséges fejlodését, a legteljesebb egészségi potencialjanak el-
érését, azaz a lehetdséget arra, hogy a gyermek a mindennapi ¢let alternativai kéziil a leg-
egészségesebbet valassza. Az egészség fejlesztése kisgyermekkortol kezdddik, igy az ovodai
egészségnevelés megalapozo jelent6ségli a személyiségfejlesztésben. Az egészségvédod poten-
cial fejlesztése megkoveteli, hogy az dvodai nevelés segitse az egészséges €letvitel iranti
igény kifejlodését, az egészséges életmod valasztasat, az egészséget karosité magatartasok
visszaszoritasat. Az egészség védelme tanithato, fejlesztheté. A kisgyermekkorban torténd
egészségre nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihat jelentosége van. Ezeket figyelem-
be véve az 6vodai egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az 6vodai nevelés elvalasztha-
tatlan része az egészség fejlesztésére (promocid) és az egészségkarosodas megeldzésere (pre-
vencid) irdnyuld egészségneveld tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik
a testi, a lelki és szocialis neveld tevékenységre. Az egészségnek a nevelési folyamat minden
mozzanataban alapozo szerepe van. A modern értelmezésii egészségnevelés széleskorlien
késziti fel az Gvodas gyermeket az egészségvédelmére: edzi a testi eronlétét, gondozza lelki
(érzelmi, akarati, értelmi) kimiivelését és az embertdrsakkal kapcsolatos (szocidlis) egyittmii-
kodési készségét. Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemz6je megbonthatatla-
nul egybefonodik a személyiségfejlesztés feladataval, annak védelme, fejlesztése nem 6nallo
nevelési feladat. A specialis egészségfejlesztd szempontokra és modszerekre az ovodapeda-

gogusnak tudatosan kell felkésziilnie.
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EGESZSEGFEJLESZTESSEL OSSZEFUGGO FELADATOK

A 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési-oktatasi intézmény mindennapos
miitkodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valo jo-
gai alapjan a teljes korti egészségiejlesztéssel osszefiiggd feladatokra, amelyek killondsen

o azegeszséges taplalkozas,

e a mindennapos testneveles, testmozgas,

e gatesti¢és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségek-

hez vezeto szerek fogyasztasanak megelozése,
e a bdntalmazas és er6szak megeldzése,
e a baleset-megeldzés és elsdsegélynyujtas,

e a személyi higiéné teriiletére terjednek ki.

AZ EGESZSEGES TAPLALKOZAS

Az egészségfejlesztési program az dvodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az ovodai €tkeztetes otthoni kiegészitését szolgalja. A helyes étkezési szoka-
sokat kisgyvermek korban kell kialakitani épp gy, mint az egészseéges életmdd egyeb jellem-
20it, Osszetevoit/pl. a mozgasigény kifejlesztését, az alapvetd személyi higiénés ismeretek
elsajatitasat és begyakorlasat./ A fejlodés alapfeltételei kozott kiemelt jelentéségli a gyermek
egészseéges taplalasa, mivel az dvodas gyermek fejlodésének egy olyan periddusaban van,
melyre jellemz a nagyfoki és rendszeres fizikai aktivitas, a szervezet gyors névekedése, ami
ennek megfeleld tapanyagfelvételt tesz sziikségesse. A teljesités nemcsak anyagiakon (élel-
mezeési norman), de szemléleten (étrend-6sszeallitason), 6vonodi leleményességen (egészség-
pedagogiai kulturaltsagon) €s a sziilok segitd egytuittmikodésén is malik. A gyermeknek az
egeszséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alap €lelmiszercsoport mindegyik tagjabol
kell fogyasztania. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket, €s az idénynek megfele-
16 gytimélesot és zoldségeket. Ovodankban az étkezéseket kotott keretek kozott szervezziik.
Az intézményben tizorai, ebéd, uzsonna all a gyermekek rendelkezésére. Az dvodai élelmezés
nem tudja biztositani a gyermekek szdmara az egész napra szolo €lelmiszerek sziikségességét.
Igyeksziink meggy6zni a sziiloket, hogy tordljék gyermekiik étkezési szokasrendjébdl a tul
cukros, sos, zsiros ételeket, a cukrozott szorpoket, kolatéleket, a chipset, édességet. Nem erol-
tetjik az ételt, de kinalunk, igyeksziink megszerettetni az @1 izeket. Nem az étel elkészitése,

hanem az étkezés lebonyolitasa alkotja az ovodapedagogus egészségpedagogiai feladatat. Az
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étkezéshez valo elokésziiletben a gyermekek is vegyenek részt - életkori fejlettségiiknek meg-

feleld szinten —, és legyenek részesei étkezéskor az 6nkiszolgalasnak.

Feladatunk:

A kulturalt étkezési korilmenyek biztositasa.

Ovodai napirend keretében az 6vondk a dajkaval egyiittmiikodve ismertetik meg a
gyermekeket Uj izekkel, addig ismeretlen étel-és italféleségekkel.

Az étkezést oromtelivé tenni, jo hangulatot teremteni az ételek elfogyasztasahoz, in-
tenziy ragasra 0szténozni,

Folyadék folyamatos biztositasa.

Eletkoruknak, fejlettségitknek megfeleléen kanal, villa, kés helyes hasznalataval is-
mertetjik meg a gyermekeket.

Az étkezés végén az asztalok rendjének helyreallitasanak irdnyitasa a dajka feladata.
Fokozottan tigyelink a taplalék érzékeny gyermekek diétajara.

Lehet6ség szerint, minél tobb gyumdles, z6ldscg keriiljon az asztalra.

Tanacsadas a sziildknek (sziildi értekezleten, fogadooran, kétetlen beszélgetés kerete-
ben), hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsek ki.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekeben jatékos alkalmakat teremtink arra,
hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszertibb ételek elkészitésének (pl.
salata keészites).

Minden érzékszervet megmozgatunk a tapasztalatszerzés soran, ismerkediink gytimol-
csokkel, zoldségfélékkel: zoldséges iizletet, kerteket latogatunk, kostolok és salataké-
szités zoldségbdl, gytimdlesbol.

A fejlédés varhato eredménye az 6voddskor végére:

Onalloan el tudjak donteni, hogy mennyi ételt fogyasztanak.
Onélldan toltenek vizet a kancsobol.

Ismerik a kulturalt étkezés szokdsait, higiénikusan étkeznek.
Szivesen kostolnak meg 1) izeket.

Ismerik a fogyasztott ételek, gyimolcsok, zoldségek nevet.

Az 6vodaba nem hoznak szénsavas 1idit6t, chips-et a gyermekeknek.
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A MINDENNAPOS TESTNEVELES, TESTMOZGAS
A mozgasszervek fejlodésének belsd, élettani ingere a mozgasra vald késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapveto életjelensége. A gyermek mozgasige-
nye folyamatos kielégitésre var. A valtozatos mozgaslehetdség biztositdsa Ovodasaink szama-
ra kiemelt feladatunk, ezért minden nap alkalmat teremtiink ra. A kisgyermek mozgassziik-
ségletének kiclégitése legnagyobb részt a jatéktevékenység utjan valosul meg. A jatek, a
mozgas segiti a gyermeket onmaga ¢és a kornyezo vilag jobb megismerésében, a kérnyezet
felfedezésében és meghdditasaban. A felfrissitd, edz6 mindennapi testnevelés kézéppontjaban
is a sok mozgassal jaro jaték all. Emellett a vegyes korcsoportra szabott, mozgasfoglalkozast
is tartunk hetente, amelyen olyan elemi mozgasokat tanulnak ¢és gyakorolnak a gyermekek,
amelyek sportagi mozgasokbol levezethetdk, de elemi jellegiiknél fogva mar elveszitették
sportagi jellegiiket.(maszas, jaras, futas, ugras, dobas, elkapas). A gyermekek fokozott moz-
gasigényének kielégitését jol szolgaljak az udvari jatékok és munkaeszkozokkel valo munkal-
kodasok. Ha az idd engedi, sokat tartozkodunk a szabadban. Az udvari tevékenység mellett a
séta, kirandulds egésziti ki a levegdzést. A mozgashoz valtozatos eszkozoket biztositunk, me-
lyek alkalmasak a nagy és finommozgasok fejlesztésére. Az egyensulyérzék kialakitasara spe-
cidlis eszkozoket is hasznalunk. A négy-ot éves korban kialakulo alakvaltozas, a hirtelen no-
vekedés gyakran okoz hanyag testtartast, ezért a szervezett tornafoglalkozisok keretében pre-
vencios, fejlesztd tornagyakorlatok végzéscvel segitjitk a gerinc deformitasok megeldzését. A
labboltozatot erdsitd, fejlesztdé mozgassal a ludtalpas gyermek labtartasat javitjuk.
Feladataink:
= A gyermekek egészséges fejlodése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a biologiai fejlodést, kovetik a szervezet teherbiré-ellenallo- és al-
kalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejiiket, iigyességiiket, gyorsasagukat €s
alloképességiiket.
= Az udvar lehetoségeinek kihasznalasa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futds, kuszas, maszas).
= Minél t6bb alkalom biztositsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetoséget ad
az iranyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismetlése-
re.
» A mozgasos tevékenységet, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkordhoz,
egyéni szilkségleteihez, fejlettségi szintjéhez €s a csoport Osszetételéhez meretezziik.

»  Edzési lehetéséget biztositani a kérnyezet, levegd, nap kihasznalasaval.
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Megtervezni a helyet, id6t, és a kozegekben valo mozgast fokozatos terheléssel, figye-
lembe véve a korosztalyok €letkori sajatossagait.

Id6jarastol fiiggden (kod, -5 fok, esd, viharos szél esetén nem) napi 1-3 orat levego es
napfényedzést biztositani a gyerekeknek a fokozatossagot betartva.

A nyari napirend alakitasanal az egész napos levegdn valo tartozkodasra torekveés (ki-
vétel az erds napsugarzas miatt a 12-15 ora kozotti 1doszak).

Az altalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatasa és ellendrzé-
se a gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmeben.

A mozgas utani regeneralodas biztositsa.

Sziildk bevonasa a programba.

A fejlédés varhaté eredménye az d6voddskor végére:

Szeressenek mozogni, legyenek kitartdak a mozgasos jatékokban.

Képesek harmonikusan egyiittmikddni tarsaikkal mozgasos tevékenységekben.
Oromként élik meg a- kozos (jatékos, sportos) mozgast.

Kialakult nagymozgasuk, finommozgasuk, egyensulyészlelésiik legyen Gsszerende-
zett.

Ismerik ¢s biztonsagosan hasznaljak a mozgasfejleszto ¢s mozgasos tevékenységekhez
sziikséges eszkozoket.

Tartozkodjanak szivesen a szabad levegdn, €s valjon természetes igénylikké a szabad-

ban valo mozgas.

A TESTI ES LELKI EGESZSEG FEJLESZTESE, A VISELKEDESI FUGGOSEGEK,
A SZENVEDELYBETEGSEGEKHEZ VEZETO SZEREK FOGYASZTASANAK
MEGELOZESE

A dohanyzas megel6zésének feladata

Felmérések igazoljak, hogy az 6vodasgyermekek csaladjanak tobb mint felében €1 dohanyzo

felnott, aki kedvezotlen mintat nyjt a gyermekek szamara. A dohanyzas megeldzésében és

visszaszoritasaban jelentOs szerep jut az ovodapedagogusoknak €s az ovoda technikai sze-

mélyzetének. Az dvoda felnott dolgozoi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara,

ezért az Ovoda dolgozoi nagyobb felelosséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az

6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen mintaként

szolgalhat. Az dvoda egész teriilete dohanyzasmentes teriilet. Toreksziink arra, hogy az in-
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tézményiink dolgozoi ne dohanyozzanak. A szilloket is 6sztonozzik erre, hogy pozitiv példat
mutassanak a gyerekeiknek. és induljon mozgalom a kisgyermekek otthoni dohanyzasmentes
kérnyezete érdekében.

Ajanlott tevékenységek:

Szabad beszélgetések. A beszélgetés kezdeményezoje lehet az dvodapedagdgus, de lehet ma-
ga gyermek is (valamely aktudlis eseménnyel, élménnyel, filmjelenettel stb. kapcsolatosan). A
szabad beszélgetésben kisebb, 6nkéntesen csatlakozé gyermekcesoport vehet részt beszamolo-
val, esemenyek ertckelésével, képek nézegetesével, stb. parhuzamosan. Fontos: az dnkéntes
részvétel, a szabad megnyilatkozas és vélemény-nyilvanitas.

A dohanyzas artalmainak elemzésére szolgalo szabad beszélgetések kezdeményezésére a ko-
vetkez6 alkalmakat, lehetoségeket alkalmazzuk:

= Kirandulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad leveg0, napozas.

= Varosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, az druha-
zak levegdje, gyarak kornyékének kedvezodtlen viszonyai, utazas tomegkozlekedési
Jarmiivon, az utcai porképzodés, az otthoni dllattartassal jar6 szagok.

= Elmények elmondésa a dohanyfiistds helyiségekrol: sajat lakdsunk levegdje, szorako-
26 helyek fiistje, gyarkémények fustje, fiistmérgezéses balesetek; a csaladban dohany-
z0k megszokott dohanyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

= Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni; segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, ers akarok lenni; mit kell ezért ten-
ni, mit kell elkeriilni (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

* Ismeretek dataddsa a dohdnyzas artalmairol a gyermeki élményekkel kapcsolatosan: ka-
rositja a tidot, az idegrendszert, valamint a gyomor és a sziv munkajat; masokat is ka-
rosit, zavarja azokat, akik beszivjak a dohanyfustot, kellemes-e a fiistos leveg6jii te-
remben tartozkodni, hogyan védekezhetiink ellene (szabad levegdn tartozkodas, a la-

kas szelloztetése).

A BANTALMAZAS £S EROSZAK MEGELOZESE

A WHO definici6ja: | A gyermek bantalmazasa ¢s elhanyagolasa (rossz banasmod) maga-
ban foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz banasmod, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolés
vagy hanyag banasmad, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a

gyermek egészségenek, talélésenek, fejlodésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potenci-
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alis sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felel6sségen, bizalmon
vagy hatalmon alapul.”

Elhanyagoldst jelent, ha a sziild vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapveté sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feligyeletét, amely silyos artalmat okoz,
vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlodes,
taplalkozas, lakhatés és biztonsdgos koriilmények, amely veszélyt jelent, vagy nagy valoszi-
niiséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis, erkolesi €s
szocialis fejlodesere.

Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapesolat hidnya,
a gyermek érzelmi kotddésének durva melldzése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd
eroszakos, durva, timado magatartas mas csaladtaggal szemben.

Fizikai elhanyagoldst jelent az alapveto fizikai szitkségletek, higiénés feltételek hianya, a
feligyelet hianya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor veszélynek
van kitéve. Ide sorolhato az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok be nem tartasa, a
védooltasok beadatasanak indokolatlan elmulasztasa, késleltetése.

A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sérilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy
ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtanija — nem akada-
lyozza meg, illetve nem jelenti.

Fizikai bantalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy killonosen utés, ra-
zas, mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek fizikai sériilésehez,
halalahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhato a kozlekedés soran elkovetett gondatlan vesze-
lyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.)

Az érzelmi bintalmazds azt a rendszeres, hosszi id6n at tarto érzelmi rossz banasmodot je-
lenti, amely sulyos, €s tartosan karos hatassal van a gyermek érzelmi fejlédésére. Ez magaban
foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant es
nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfeleld elvarasok tamasz-
tasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag 1do6 elotti erdltetése, a képességekhez nem
igazodo kovetelmények). Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongas
keltése, megszégyenités, allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznélasa. Az
érzelmi bantalmazas stlyos formaja az olyan ¢lethelyzet, amelyben a gyermek, szem- €s fiil-
tanija mas bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket magaban
foglalhatja, de egymagéban is jelentkezhet. Kulonleges ellatast és kezelést igényel, ha gyer-
mek bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben egy gyermeket egy masik gyermek, vagy

gyermekek csoportja a konfliktusok szokasos kezelésén til - ismételten - fizikailag, lelkileg
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bantalmaz, vagy szexualisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az aldozat
és az elkovetd egyarant kapjon megfeleld segitséget. Specialis teriilet a testvérbdntalmazas,

annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

Feladataink:

* Az intézmény kozremiikodik a gyermekek veszélyeztetettségének megeldzéseben €s
megsziintetésében, ennck soran egyittmiikodink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a
gyermekvédelmi rendszerhez kapcesolddé feladatot ellato mas személyekkel, intézmé-
nyekkel és hatosagokkal. Ha a gyermekeket veszélyeztetd okokat pedagdgiai eszko-
z6kkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink a gyermekjoléti szolgalattol.

= A pedagogus alapvett feladata a rabizott gyermekek nevelése, tanitasa. Ezzel ossze-
filggésben kotelessége kiilondsen, hogy kozremiikodjon a gyermek- és ifjusagvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermek fejlodését veszélyezteté korilmények megelozese-
ben, feltarasaban, megszintetésében.

= A gyermekek sziileit a nevelési év kezdetekor tajékoztatjuk a gyermekvédelmi felelos
személyérol, valamint arrol, hogy milyen idépontban és hol kereshet6 fel.

= A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapesolatosan "érzeékeny". Nemcsak az
erds fizikai ingerek okoznak az 6vodas gyermeknél egészségkarosoddst, hanem az
erdszakos cselekmények (brutalitas, vérengzes, gyilkossag) latvanya is. Mindezek
megeldzésére nem elég a sziildket felvilagositani, de a védekezés helyes modszereinek
alkalmazasara sarkallni is sziikséges. Ennek megvalositésa érdekében a sziil6i értekez-

leteken megbeszélési anyagként alkalmazzuk az erészakot sugarzo tomeghirkozlések,

o B

BALESET-MEGELOZES ES ELSOSEGELYNYUJTAS

A gyermekbalesetek megelozese érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatandé feladatok az
SZMSZ —ben keriiltek rogzitésre. Az 6voda berendezése, eszkozei csak a baleset megeldzes
szempontjai alapjan tortént vizsgalat utan keriilnek hasznalatba, allapotuk folyamatosan el-
lendrzésre kerill, ez az udvari eszkozok esetében szakértoi felillvizsgalattal egészil ki. Elsose-
gély doboz kételezé minden 6vodaban. Fontos, hogy rajojjenck az 6vodasok, hogy egy kis
odafigyeléssel és Ovatossaggal rengeteg baleset ¢és a vele jar6 fajdalom elkertilheto lenne. A
gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendé legfontosabb

teendokkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghi-
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vas (felnott értesitése, vagy esetleg mentohivas), a beteggel valo kapcsolatteremtés és a kony-
nyebb sériilések ellatasa. A gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicik-
li, maszoka, aut6, gyogyszer) milyen veszélyforrasokat hordoz magéval, illetve mire érdemes
odafigyelniiik a balesetek megelozése eérdekében.

Modszerek: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasds, tarsasjatekok, beszélgetes.

VédG-6vo eldirasok:

Az dvoda hazirendjében vannak meghatarozva azok a védo, 6vo eldirasok, amelyeket a gyer-
mekeknek az dvodaban valo tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az 6vodai
nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, kirandulas stb. el6tt ismertetjiik a kovet-
kez6 védd-ovo eloirasokat; - az egészségiik és testi épségiik védelmére vonatkozo eloiras, - a
foglalkozasokkal egyiitt jaro veszélyforrasok, - a tilos €s az elvarhato magatartasforma. A
véds-ovo eldirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfeleléen ismertet-

jitk. Az ismertetés ténye a csoportnaploban keriil dokumentélasra.

SZEMELYI HIGIENE
A gyermek a csaladbél érkezik az ovodaba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,

amelyek nem feltétleniil azonosak az 6voda mindennapos szokds rendjével.

Testapolas
A testapolas a gyermekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, rendszeres ¢s
szitkség szerinti tisztalkodasukat és igényiik kialakulasat szolgalja. A gyermek higiénés alla-
potanak megitélése, sziikségesetén a testapolas potlasa az ovodapedagdgusok, a dajka része-
16l bensoséges ellatast igényel. A higiénés szemlélet dtadasa tehat nem jelenthet a gyermek
szamara megszégyenitést. Elegend6 idot és szitkséges segitséget biztositunk a gyermekeknek
a tevékenység ellatdsra. Alapkovetelmény, hogy a személyi higiénés felszerelés minden
gyermek szamara kiilon-kilon alljon rendelkezésre.
Feladataink:
s A tisztalkodasi folyamat megismertetése: helyes sorrendiség €s technika begyakorlasa.
= A legfobb személyi higiénias nevelési feladatunk: a kézmosas szokassa fejlesztcse, va-
lamint a legintimebb higiénés tevékenység, a WC és a WC-papir hasznélatanak meg-
tanitasa. Az Gvondk és a dajka részt vallal ennek begyakoroltatasaban.
= A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegség megeldzés €s fertézések megeldzese-

nek jelent6ségét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.
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= A test tisztantartasan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre
szintén megtanitjuk a gyermekeket.

= A sajat személyi felszerelés (toriilkozo, zsebkendd, fési, fogmoso-felszerelés) haszna-
Jatara szoktatas.

s A napirend keretei kozott elegendd id6t biztositunk a gyermekeknek a gondozasi te-
enddk egyéni tempé szerinti végzésére.

= A megvalositasban fejlettség szerinti segitséget nytjtunk.

= Fokozatosan alakitjuk ki az onallosagot.

A fejlédés varhato eredménve az 6voddskor végére:

= A testapolasi szokasoknak megfelelden a gyermekek teljesen onalloan, felszolitas
nélkil tisztalkodnak, fogat mosnak, fésilkodnek és hasznaljak a WC-t.

= Vegyék észre bepiszkitott keziket, boriket és azt kellemetlennek, zavaronak, a
tisztasagot pedig kellemes allapotnak érezzék.

= (Csak a sajat felszerelésiket hasznaljak.

= A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.

= Zsebkendéjiiket 6nalléan hasznaljak kohogésnel, tilsszentésnél egyarant.

=  Segitsenck a kisebbeknek a kilonb6zd énellatasra iranyulé tevékenységekben.

Oltozkodés

Az 6ltozkodés soran minden gyermeknek szitkség szerint segitink. A szilloket igyeksziink
meggydzni, hogy gyermekiiket iddjarasnak megfelelden oltoztessék, legyen valtéruhajuk, a
ruhakba rajzoljak bele a gyermekiik jelét. A sziloket arra osztonozziik, hogy gyermekiiket ne
a divat szerint 6ltoztessék, hanem a kényelem szerint, hogy mozgasukban ne legyenek akada-
lyozva, mert a megfeleld ruhazatban a gyermek szabadon mozoghat, jOl érzi magat. A gyer-
mekeknek 61t6z6 szekrényiik van, ovis zsakjuk, tornazsakjuk. Kulon odafigyelink ¢s a gyer-
mekeket is figyelmeztetjiik, hogy ruhdjukat mindig a helyére tegyek. Az oltozetnek igen fon-
tos része a valtocipd, legyen hajlékony a talp, széles az orr-rész, €s megfelelo a meret. Ne
akadalyozza a 1ab mozgasat, fejlodését és segitse eld a labi zmok tonusanak kialakitasat, rogzi-

tését. A jol kivalasztott valtocipovel elkertithetd a balesetek talnyomo része.
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Feladataink:

Az 6ltozkodés helyes sorrendjének megismertetése €s begyakoroltatasa.

Technikai fogasok megtanitasa: gombolds, kétés, cipzarazas, kiforditas, eleje-hata,
bal-jobb megkiilonboztetése.

Sajat felszerelésiik, ruhdjuk felismerésének gyakorlasa.

A napirend keretei kozott elegendd idot biztositunk a gyermekeknek az 61tézkodeés
egyéni tempo szerinti végzésére.

A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyijtunk.

Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallosagot.

A fejlédés varhaté eredménye az ovodaskor végére:

Teljesen onalloan oltéznek.

Képesek megvalasztani a helyes 0ltozkodési sorrendet.

Onalldak az adott hdmérsékleti viszonynak megfeleld ruhazat kivalasztasaban.
Képesek onalloan valtoztatni ruhazatukon az id6jarasnak megfeleloen.
Ismerik sajat ruhdjukat és azt mindig a jeltiikhoz teszik.

Tudnak cip6t flizni és kotni, valamint ruhdjukat ki- begombolni.

Segitenek a kisebbeknek az 6ltozkoédésben

Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez clengedhetetlen a napi pihenés. Ehhez sziikséges a tiszta

levegd, a csend, a nyugalom és kényelmes ruhazat.

Feladataink:

Fontos feladatunknak tartjuk az egészséges €letvitel, az egészséges életmod iranti
igény megalapozasat, kialakitasat (rendszeres életritmus, megfelelé napirend).

A helyes életritmus alakitasa a csaladdal egytt, ezért javasoljuk a sziiloknek, hogy az
étkezések és a pihenés idépontjat szombaton €s vasarnap is célszerti betartani.

A pihenéshez nyugodt, meghitt 1égkér biztositasa a csoport hagyomanyainak megfele-
léen: éneklés, zenehallgatas, meséles elalvas elott.

Figyeliink az egyéni szokasokra is, engedjiik az ,,otthoni kedvencek™ —kel valo alvast.
Szoktatjuk a gyermekeket az egymas iranti toleranciara, pihend 1do alatt csendben

vannak, nem zavarjak a tarsaikat.
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A fejlédés varhato eredménye az 6vodaskor végére:

Tevékenységiiket onalloan is képesek az dvodai napirend szerint végezni.
Ismerik é€s betartjak a szabalyokat.

Nyugodtan, csendben pihennek minimum 1 6rat.

KORNYEZETI HIGIENE

A vilagszinten egységesiilo, globalizalt vilag a természet megvédéset, a hulladék kezelését, az

energiaval vald takarékossagot is beemeli az 6vodai nevelés kompetenciajaba.

Feladataink:

Ovonék és dajkak kozosen:

A komnyezet védelméhez és megovasahoz kapesolddd szokasok alakitasa, a kornyezet-
tudatos magatartas megalapozasa,

A kornyezet fenntarthatosaganak ¢rdekében a gyermekeket az energiaval valo gazdal-
kodas fontossdgara nevelni.

Az ovoda tisztasaganak megovasa.

Az dvoda épiiletének €s kornyezetének szépitése, viragositasa.

A csoportszoba szelloztetése.

A helyes flités és vilagitas biztositasa.

Takarékoskodas az energiakkal: viz, gaz, aram, papir.

Az udvar tisztantartasa, gondozasa.
A helyiségek, mellékhelyisegek takaritasa.

A foglalkozasi eszk6zok higiéniaja, rendben tartésa.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére:

A kornyezetiikben igyekeznek mindentitt rendet tartani, ismerik a rendetlenség meg-
sziintetésének madjat.

Megfeleloen hasznaljak az ovoda épiletének helyiségeit, valamint a kdrnyezet tisztan-
tartasara szolgalo eszkozoket (1abtorld, takaritd eszkozok).

Takaré¢koskodnak a vizzel.

A gyermekek részt vesznek elemi természetvédelmi tevékenységekben (téli madarveé-

delem, éldlények, novények dvasa).
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KAPCSOLATTARTAS, EGYUTTMUKODES ELEMZESE

KAPCSOLAT A SZULOKKEL

A csaldd és az ovoda nevelési elveinek dsszehangolasa

A gyermek az egészséges életmodra vonatkozé ismereteit €s magatartdsmintajat a csaladbol
hozza magaval az dvodaba. A szilok egészségkulturaltsaga, valamint az ovodai egészségve-
delemmel valo kapcsolatuk jelentds tényez0 az egészségpedagogiai Ovodai program megvalo-
sitasaban. A szokasalakitas alapja a példamutatas, a tevékenységek gyakori végzése, ismétlé-
se. Az ovodai szokasokrol a sziloket is tajékoztatjuk, hiszen azok megszilardulasanak feltéte-
le az egységes szemlélet. A szokasok kialakitdsahoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési
szabalyokat. a sziloket tobbféle formaban is tajékoztatjuk programunkrol: irdsos 0sszefogla-

10, sziil6i értekezlet, fogado ora.

Sziil6i értekezletek, egészségiigyi eloadasok
Evente 3 -szor csoport-sziili értekezleteket tartunk, amelyek megbeszélési anyagaban a kis-

gvermek nevelése, egészséggondozasa, egészséges ¢letmodra szoktatasa is szerepel.

EGYUTTMUKODES AZ EGESZSEGUGYI SZAKSZOLGALATTAL

(ORVOSSAL, VEDONOVEL)
Az dvoda egészségfejleszto pedagdgiai tevékenysége beagyazddik a gyermek egészségiigyi
szakhaldzat szervezeti tevékenységébe. Az ovodai egészsegiigyi ellatas feladatait és feltételeit
a (26/ 1997. NM sz.) rendelet irja eld. Az ovodai gyermek-egészségligyi szolgalat és az 6vo-
dapedagdgus egytttmiikédése rendeletileg— kiterjed a gyermek-egészségiigyi ellenorzo vizs-
galatokra, az Ovodai egészségnevelésre, a pedagogusokra, sziilokre és gyermekekre vonatkozo
egeszsegmegelozo €s - fejlesztd (orvosi, védonoi) tevékenységre. A csoportos szlrévizsgalat-
ok megszervezese megkoveteli az Ovodapedagogustol €s a védonotol az orvosi kezelésektdl
valo félelem leszerelését. Minden egészségiigyi vizsgalat egyiittes véddnoi és dvodapedago-
gusi elokeészitést, megbeszélest igényel. Az egylttmikodésnek tobb modszere beépiil az 6vo-
dai nevelés mindennapi programjaba, igy a védondéi latogatasok alkalmaval a szomatikus fej-
10dés ellendrzése, az egészségfejlesztd alapképességek regisztralasa, a kozegészségiigyi hely-
zet ellenOrzése. Az Ovoda ¢és a védono kapesolatat ersiti a gyermekek ..el6életének™ jobb
megismerése: a fejlodési lapok, anamnézis-feljegyzések attanulmanyozasa, az egészségre,

szociokulturalis helyzetére vonatkozo adatok cseréje.
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ELLENORZES, ERTEKELES RENDSZERE

Az intézményben folyo teljes kort egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek biologi-
ai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi intézményben megvalo-
sulo atfogo prevencios programokba.

A torvény szerint: . A nevelési-oktatasi intézményekben megvaldsulé teljes korii egészségfej-
lesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egeszseégfejlesztésért felelds orszagos intézet
dolgozza ki.” Egészségfejlesztési programunk megvalosuldsanak értékelésénél ennek a keret-
rendszernek a kritériumait tartjuk mérvadonak. Az egészségfejlesztéssel kapesolatos feladato-
kat koordinalt, nyomon kovethetd és mérhet6, értékelheté modon a helyi pedagégiai program
részét képezd egészségfejlesztési program keretében készitettik el.

Az dvodal munka gyakorlati ellendrzeéset a munkatery tartalmazza. Az Egészségfejlesztési
Programban megfogalmazott feladatok elvégzését és az elért eredmények dokumentalasat az
ovodapedagoégusok veégzik. A gyermekek fejlodésének dokumentalasa az 6vodaba lépéstol az
ovoda elhagyasaig tart. Az ellenérzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettsé-
gi szintjének vizsgalatara iranyul, melyben megtalalhatok az egészséges életmodhoz kapceso-
10d0 testi, lelki és pszichés készségek és képességek is.

Ovodankban a gyermek fejlédését az dvodai személyiségfejlédési naploban vezetik az dvoda-
pedagogusok. Az egészség védelme az egyén (sajat) és a tarsadalom (k6zos) érdeke, abban a
csaladnak, az egészségiigyi szakszolgalatnak, a k6znevelési rendszernek és mas tarsadalmi

szervezetnek alkotmanyos feladata van.

X. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

Az ovodai nevelési program érvényességi ideje

- a neveldtestiilet hatarozata alapjan 2025. szeptember 1-jétdl visszavonasig szol.

Az 6vodai nevelési program mddositdsinak lehetséges indokai

- toérvényi valtozas

- szervezeti atalakitas
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Nyvilvdnossdg biztositasa

A program nyilvanos dokumentum.

Az ovodankban a dokumentum hozzaférhet6 - helyben olvasasra minden alkalmazott és ér-

deklddé szaméra - a vezetdi szobaban elhelyezett példany.

XL LEGITIMACIOS ZARADEK

A Herencsényi Napsugér Ovoda Pedagogiai Programjat

Elkészitette a neveldtestiilet bevondsdval:

Az igazgato: —
// 1 g
« (2 gk | datum: 2029, Q.49
f Igazgato \\.' ) /
et \3 ' /

Véleményezte: a Sziiléi szervezet

— ______ datum:2c2.5..08.29.

Szil6i1 szervezet képviseldje

Elfogadta: az 6voda nevelétestiilete

_ délum:j@,-lf):-. Q d) o i-(j‘ ;

az ovoda nevelétestiiletének képviseletében

Jovahagyta: Herencsény Kozség

Onkorményzata, Képviselo-testiilete nevében

&Y VP

p.h. datum:2Q2.5.03 . O

Herencsény, 20235. augusztus 29.
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XII. FELHASZNALT IRODALOM

=RV R RN

=

10.
11.

12.
13.
14.
13
16.

2011. évi CXC. Kdznevelési Torvény

Az Ovodai nevelés Orszagos Alapprogramja

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
Egyezmény a gyermekek jogairol ENSZ Magyar Nemzeti Bizottsaga

Balogh Béla: Lélek és jatek Akadémiai Kiado, Budapest, 1991.

Dr. Buchernané-Faustné: Néphagyomanyd&rzés az 6vodaban HOGYF EDITO Kft.,
Budapest, 1998.

Dr. Méhes Vera: Az 6vond €s az dvodai jaték CALIBRA, Budapest, 1993.

Perlai Rezs6né: A matematikai nevelés modszertana Nemzeti Tankonyvkiado, Buda-
pest, 1997.

Perlai Rezsoné: Az dvodaskor fejlesztojatékai OKKER, Budapest, 1998.

Perlai Rezsoné: Az ovodaskor viselkedéskultaraja OKKER, Budapest, 1999.

Dr. Székely Lajos:Az dvodai egészségnevelés elmélete és gyakorlata Févarosi Egész-
ségnevelési Kozpont, Budapest, 1981,

Téatrai Zsuzsanna: Jles napok, iinnepi szokasok Planétas Kiadé, Budapest, 1997.
Zilahi Jozsefné: Mese-vers az 0vodaban Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 1992.

A Kerekerd6 Ovoda Pedagégiai Programja Budapest, 2020.08.28.

Dr. Totszollosyné Varga Tiinde: Mozgasfejlesztés az ovodaban FER-co Kft.

Balazsné Sziics Judit: Gyermekkozpontu vizualis nevelés
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Jegyzékinyv

Jegyzdkonyv készitéje: Jusztin Eleonéra Iktatoszam: .20 44 4./ 202

Késziilt a Herencsényi Napsugéar Ovoda Sziil6i Munkakézosségi értekezletén.

Az értekezlet ideje: 2025. augusztus 29,

Jelen vannak I - 57K cinoke

- - SZMK megbizottja
o

Targy:

A Herencsényi Napsugéar Ovoda Pedagégiai Programjinak véleményezése.
Véleményezés:

A Herencsényi Napsugar Ovoda Pedagoeiai Programjat megismertiik. a benne foglaltakkal
h psug £0g gramj g g

egyetértink.

Herencsény, 2025. augusztus 29.

SZMK megbizott

SZMK elnok

Jusztin Eleonora
igazgato
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Jegyzokonyv

JegyzOkonyv készitdje: Jusztin Eleondra Tktatészam: Q= bk ~A. / LT,

Késziilt a Herencsényi Napsugar Ovoda nevel6testiileti értekezletén,

A neveldtestiileti értekezlet ideje: 2025. augusztus 29.

Jelen vannak a neveldtestiilet tagjai: I - | gazgato
I ovodapedagogus

Targy: A Herencsényi Napsugar Ovoda Pedagogiai Programjanak elfogadasa
A nevelbtestillet az alabbi hatirozatot hozza:

A Herencsényi Napsugar Ovoda készitett Pedagdgiai Programjat a nevel6testiilet 2025,
augusztus 29. napjan tartott neveldtestiileti értekezletén elfogadta, igy a Pedagogial Program,
2025.szeptember 1 -tdl hatélyos.

Az igy elfogadott Pedagogiai Program érvényessége: 2025. szeptember 1.-t61 visszavonasig
erveényes.

A hatalyba lépett Pedagogiai Program feliillvizsgalata jogszabalyvaltozasnak megfeleléen
torténik.

Herencsény, 2025. augusztus 29.

6vodapedagogus

igazgato
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Jegyzdkonyvi kivonat

Herencsény Kézség Onkormanyzata Képvisel§-testiiletének
2025. szeptember 8.-ai nyilt iilése jegyzokonyvebol

Herencsény Kizség Onkorminyzata Képviselé-testiiletének

75/2025.(1X.08.) hatarozata

Herencsényi Napsugir Ovoda Pedagégiai Programjanak jovahagyssa

Herencsény Kozség Onkormanyzat Képvisel6-testiilete a Herencsényi Napsugar Ovoda
Pedagdgiai Programjit megismerte, a részletes szakmai anyagot az 6vodaigazgato éltal
elkészitett tartalommal elfogadja.

Hataridd: értelemszeriien

Felelds: értelemszertien

K.m.f.

‘,th sy xﬂ ' L: LL :

Bucsanszki Csaba s.k.
polgarmester

o
0 Demetria s.k.
jegyz0

/
[ @ i s
. . : fey

A kivonat hiteletl:
Herencsény, 2026. augusztus 11. W T S
/‘/Tf‘-(r/— — =

Téth Kalméan Péter
igazgatasi eldadd



